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Изучение обмена дейтерия в организме млекопитающего является продолжением серии работ, показывающих сильные биологические эффекты D2O как в здоровом организме, так и при наличии ряда патологий [1], [2]. Особенно интересна способность D2O в нелетальных для организма концентрациях замедлять процесс развития образований онкологической природы [3]. Совместное применение D2O и химио- и лучевой терапии дает наилучшие терапевтические результаты [4]. D2O выводится из организма естественным путем в полном объеме. Предполагается разработать методику совместного применения D2O и классических методов лечения онкологических заболеваний.
Основным методом исследования в данной работе является ЯМР спектроскопия. Этот метод позволяет производить наблюдения in vivo, а разрешающая способность метода определяется размерами приемо-передающего контура томографа. В работе использовался прибор BioSpec 70/30 USR фирмы Bruker с постоянным магнитным полем 7 Тл, предназначенном для исследования лабораторных животных. Резонансная частота ядер дейтерия в этом поле составляет 46.17 МГц. Глубина сканирования объекта составляла 1.5 см.

Объектами исследования являются самки мыши линии BalbC одного возраста. Тело мыши условно разделяется на три отдела, голову, грудь и таз (Рис. 1A). В течение пяти недель животные употребляют 10% раствор D2O, после этого наступает период выведения длительностью 7 недель. В конце каждой недели снимаются ЯМР спектры от всех отделов каждого животного.
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Рис. 1: A: Условные отделы тела мыши. I – голова; II – грудь; III – таз; B:  1H-ЯМР спектр.
1H-ЯМР спектр, как и 2H-ЯМР спектр для млекопитающего представляет собой две линии (Рис. 1B). Левая линия соответствует сигналу протонов (дейтронов) воды, а правая сигналу протонов (дейтронов) биополимеров. Обмен протонами в биополимерах идет существенно медленнее, чем в воде, поэтому нет возможности оценить динамику дейтерия в биополимерах на стадии насыщения.
Процессы насыщения дейтерием и его выведения отражены на Рис. 2 и Рис. 3. Данные усреднены по трем объектам для каждого отдела. Зависимости насыщения и выведения хорошо аппроксимируются экспоненциальными функциями с положительным и отрицательным показателем экспоненты соответственно. Так были оценены показатели при экспоненте, характеризующие кинетику дейтерия (Табл. 1). 

Получены кинетические характеристики обмена дейтерия воды и биополимеров в тканях мыши.
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Рис. 2: Насыщением дейтерием тела мыши.
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Рис. 3: Выведение дейтерия из тела мыши.

	Отдел
	Т1/2[дни]
Введение/вода
	Т1/2[дни]
Выведение/вода
	Т1/2[дни]
Выведение/биополимеры

	Голова
	9.1±3.5
	4.2±0.7
	28±7

	Грудь
	5.6±2.8
	4.9±0.7
	49±14

	Таз
	8.4±4.9
	4.9±0.7
	42±14


Табл. 1: Показатели при экспоненте в зависимости интенсивности ЯМР сигнала от времени. Показатели при экспоненте можно рассматривать как периоды полувыведения и полунасыщения (через каждый период Т интенсивность сигнала увеличится на величину в два раза меньшую приращению за предыдущий период).
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