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Первые попытки выявить и исчерпывающе описать характер соотношения языка и сознания предпринимались еще В. Гумбольдтом в XIIX в [Гумбольдт]. Тем не менее, несмотря на неоспоримость факта существования тесной взаимосвязи между данными явлениями, ее сущность до сих пор окончательно не ясна. Очевидно, что некие составляющие сознание психические структуры и процессы реализуются, опредмечиваются в речи [Сухих, 80-81]. Таким образом, особенности речи конкретного индивида сигнализируют о его психических особенностях. Проблема в том, что существующие теории о структуре человеческой психики не имеют достаточного практического обоснования.

Такова, например, широко распространенная теория К.Г. Юнга, основанная на представлении сознания как совокупности психических функций, каждая из которых специфическим образом воспринимает и обрабатывает информацию извне [Юнг]. Всего таких функций 4:

1. Логика - интеллектуальное познание. 

2. Сенсорика - восприятие с помощью органов чувств.

3. Этика - субъективная эмоциональная оценка.

4. Интуиция - восприятие посредством бессознательного. 

Функции попарно противопоставлены: логика-этика, интуиция-сенсорика. Только один аспект каждой пары может быть хорошо развит: он считается сильным, доминирующим. Соответственно, второй элемент является слабым. Согласно данной теории, типы человеческой психики (далее - психотипы) определяются комбинацией 2 сильных функций и называются соответствующим образом: логики-интуиты, этики-интуиты, логики-сенсорики, этики-сенсорики.

Если отличия психотипов на уровне восприятия и обработки информации действительно существенны, вероятно, они неким образом проявляются и в речи. Поэтому целью данного исследования стала проверка гипотезы о правомерности выделения психотипов по К.Г. Юнгу путем определения их речевых характеристик. Соответственно, основной задачей была автоматическая обработка текстов авторства обладателей разных психотипов, результатом которой стало выделение частотных явлений, характерных для речи каждого типа.

Материалом для исследования послужили 80 текстов 80 различных авторов: по 20 представителей каждого психотипа. Тексты находятся в открытом доступе на психологическом форуме "Клуб Квадра", предназначенном для свободного общения (http://www.socioforum.su/). Каждый текст имеет длину не менее 4000 символов и представляет собой последовательность развернутых рассуждений на темы из области эмоций, взаимоотношений, физического комфорта, трудовой деятельности и проч. На момент написания авторы не были ограничены строгими жанро-стилевыми рамками, что в целом характерно для виртуальной коммуникации и делает ее уникальным в плане репрезентативности языковым материалом. Важно отметить, что психотип каждого автора был определен до начала исследования одним из следующих способов: очное типирование у специалиста; самонаблюдение, подкрепленное виртуальной беседой/консультацией со специалистами на интернет-ресурсе. 

Анализ осуществлялся поэтапно:

1. Отбор доступных для автоматической обработки речевых явлений, частотность которых предстоит определить, вручную.

2. Предварительная обработка текста с помощью морфологического анализатора mystem от компании "Яндекс", а именно: лемматизация, приведение текста к единому нижнему регистру.

3. Машинный анализ обработанного материала с помощью компьютерной программы на языке Python, включающий: определение средней частотности речевых явлений, заявленных на первом этапе, в текстах каждого типа; определение средней частотности речевых явлений для всех 80 текстов; вычисление разности между средней частотностью каждого речевого явления в текстах каждого типа и общей средней частотностью данного явления для всех текстов.

Таким образом, для каждого типа были определены языковые элементы, относительно регулярно встречающиеся в речи его представителей чаще или реже, чем в речи представителей других типов. Некоторые маркеры оказались характерны для разных типов с одинаковыми сильными функциями, но никогда - наоборот. Это подтверждает гипотезу о работоспособности теории и возможности характеристики психотипов с лингвистической точки зрения.

Примеры частотных маркеров каждого типа, принадлежащих разным языковым уровням, приведены ниже.

1. Логики-интуиты: вопросительные предложения; одиночные причастия и деепричастия, а также причастные и деепричастные обороты; самостоятельные части речи; многоточия; дополнительная нумерация подпунктов; страдательные причастия.

2. Логики-сенсорики: суффиксы отглагольных существительных, характерные для научного стиля; самостоятельные части речи; прилагательные и наречия в превосходной и сравнительной степени; одиночные причастия и деепричастия, а также причастные и деепричастные обороты; переходные глаголы.

3. Этики-интуиты: сочинительная связь; междометия; восклицательные предложения.

4. Этики-сенсорики: прилагательные и наречия в превосходной и сравнительной степени; предикаты с семантикой императивности; междометия.

Полученные результаты подлежат детальной психологической интерпретации с точки зрения теории К.Г. Юнга. Показательно, что маркированными в сторону большей частотности оказались как раз те речевые явления, которые могут быть связаны с сильными функциями, а в сторону меньшей - связанные со слабыми. Интересно, что тексты логиков оказались в целом сильнее маркированы, чем тексты этиков.

Стоит отметить, что все вышеописанные явления были установлены в ходе автоматического анализа, что обуславливает возникновение перспективы разработки компьютерной программы, определяющей психотип индивида по тексту его авторства.
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