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Ýññåèñòè÷åñêèé òèï ìûøëåíèÿ äàåò âîçìîæíîñòü ïîñìîòðåòü ïîëíîòó ìèðà èñõîäÿ
èç ñîáñòâåííîãî ïîâñåäíåâíîãî îïûòà. Íîâûå èíôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè, êîòîðûå ñî-
çäàëè åäèíîå èíôîðìàöèîííîå ïîëå, ïîçâîëÿþò ñîçäàòü ñîáñòâåííóþ èíôîðìàöèîííóþ
íàâèãàöèþ, òî åñòü íàõîäèòü è âû÷ècëÿòü àëüòåðíàòèâíûå òî÷êè çðåíèÿ, âûèñêèâàÿ
èíôîðìàöèþ, êîòîðàÿ íåîáõîäèìà äëÿ ðåøåíèÿ âàæíîé ïðîáëåìû, è ýòî ñïîñîáñòâó-
åò ðàçâèòèþ èíäèâèäóàëüíîñòè ñîáñòâåííîãî ìíåíèÿ, è ïîçèöèè, êîòîðàÿ óòâåðæäàåò
ëè÷íîñòü â ÷àñòíîì áèòûå. Òàêèå óñëîâèÿ ñîçäàþò âîçìîæíîñòü ìûñëèòü ïî èíîìó: íå
ëèíåéíî, à ðåçîìàòè÷íî, îáúåìíî âêëþ÷àòü ñâîé ïîâñåäíåâíûé îïûò â ïðîöåññ ìûøëå-
íèÿ, ïîçíàíèÿ.

Òàêîé òèï ìûøëåíèÿ íàçâàí Ì. Ýïøòåéíîì ýññåèñòè÷åñêèì òèïîì: êîãäà ÷åëîâåê
èñõîäÿ èç áûòèÿ, ñîñðåäîòî÷èâàåò âíèìàíèå íà äåòàëÿõ, è ýòî äåëàåò ïðîöåññ ïîçíàíèÿ
íå ðàöèîíàëüíûì, íå ëèíåéíûì, à ðåçîìàòè÷åñêèì è îáúåìíûì. Äåòàëè â ñâîþ î÷åðåäü
ñòàíîâÿòñÿ ïðåäìåòàìè, ÷åðåç êîòîðûå èäåò ðåôëåêñèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû [1, 2].

Ýññå âûñòóïàåò ôîðìîé, êîòîðàÿ âûðàæàåò íîâûé òèï ìûøëåíèÿ. Â æàíðå ýññå îò-
ñóòñòâóåò òî÷íàÿ ìåòîäîëîãèÿ è êîìïîçèöèÿ îñâåùåíèÿ ïðîáëåìû. Òàêæå îí íå òðåáóåò
îò àâòîðà, ìûñëèòåëÿ, ñîáñòâåííî, îòâåòà íà âîïðîñ, èëè ïîëíîãî ðàñêðûòèÿ ïðîáëåìû,
ïðåæäå âñåãî, âàæíà ñàìà ðåôëåêñèÿ, à íå åå ðåçóëüòàò, âî âðåìÿ êîòîðîé èíäèâèäóàëü-
íîñòü ÷åëîâåêà ñëèâàåòñÿ ñ Âñåëåííîé íà ìåòàôèçè÷åñêîì óðîâíå. Ôèëîñîôû èñïîëüçî-
âàëè æàíð ýññå äëÿ àäàïòàöèè ñîáñòâåííûõ èäåé ñðåäè ìàññ. Â íàøåì æå ñëó÷àå, êòî-
ëèáî, êòî ïîïûòàëñÿ îñóùåñòâèòü ðåôëåêñèþ, ïîëó÷àåò âîçìîæíîñòü âçãëÿíóòü íà ìèð
ïî-ôèëîñîôñêè, è óòâåðäèòü ñâîþ èíäèâèäóàëüíîñòü. Äàííàÿ ôîðìà ìûøëåíèÿ äåëàåò
âîçìîæíûì îäíîâðåìåííî èñïîëüçîâàòü îäíî ïîíÿòèå, äåòàëü, â ðàçíûõ êîíòåêñòàõ, â
çàâèñèìîñòè îò ñôåðû äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, è ñâÿçûâàòü åå â åäèíóþ ìûñëü ñ ýê-
ëåêòè÷åñêèì õàðàêòåðîì. Òàêèì îáðàçîì, íå îãðàíè÷èâàÿ ñåáÿ ðàìêîé îäíîé ñôåðû
äåÿòåëüíîñòè, íàóêè, ïðîôåññèè è. ò.ä., ÷åëîâåê îñóùåñòâëÿåò ïîçíàíèå âñåñòîðîííå,
âåäü â ìèðå âñå ñèíêðåòè÷íî, äàæå òîãäà, êîãäà íà ïåðâûé âçãëÿä ìû èìååì êîëëàæ íå
ñâÿçàííûõ ìåæäó ñîáîé èäåé è ïîíÿòèé. ¾Â íàøåì ìèðå î÷åíü ðàñïðîñòðàíåíî ìíåíèå,
÷òî ôèëîñîôèþ ñëåäóåò îñòàâèòü ôèëîñîôàì, ñîöèîëîãèþ � ñîöèîëîãàì, à ñìåðòü ìåðò-
âûì. ß èñêëþ÷àþ ýòîò ïîäõîä, ñîãëàñíî êîòîðîìó, â âîïðîñàõ, êàñàþùèõñÿ âñåõ, ïðàâî
íà çàêëþ÷åíèå èìååò òîëüêî ñïåöèàëèñò, è òî ëèøü â ñâîåé ñîáñòâåííîé äèñöèïëèíå¿, -
Äæîí Ôàóëç [4].

Äàííóþ ôîðìó ìûøëåíèÿ äîâîëüíî ÿðêî ìîæíî ïðîäåìîíñòðèðîâàòü íà òåêñòàõ ñî-
âðåìåííûõ óêðàèíñêèõ è ðóññêèõ ïèñàòåëåé. Íàïðèìåð, â ýññå Ò. Ïðîõàñüêà ¾Ñåçîííîå
ìûøëåíèå¿ àíàëèç ñðåäû îáèòàíèÿ ÷åëîâåêà îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç ïîíÿòèå ¾ñåçîí¿:
¾Åñòü âðåìåíà ãîäà, åñòü ñåçîíû... Åñëè îíè óïðàâëÿþò ìåõàíèçìàìè äèíàìèêè ðàñòå-
íèé, æèâîòíûõ, âèðóñîâ... òî íå ìîãóò íå âëèÿòü íà ÷åëîâåêà. Ïîýòîìó íàøà ïîâñåäíåâ-
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íàÿ æèçíü äîëæíà ìàêñèìàëüíî ãàðìîíèðîâàòü ñ ñåçîííûìè ïåðåìåíàìè... íå ñëåäóåò
äåëàòü âèä, ÷òî ÷åãî-òî òàêîãî ïðîñòî íå ñóùåñòâóåò.¿ [5, ñ. 38]. Ñîîòâåòñòâåííî, ÷òîáû
÷óâñòâîâàòü ñåáÿ êîìôîðòíî, ÷åëîâåêó ñòîèò ÷óâñòâîâàòü ¾ñåçîí¿, è ìåíÿòü ñåáÿ è ñðå-
äó, êàê ðàñòåíèå èëè æèâîòíîå: ¾Ïîäõîäÿùàÿ ìóçûêà, ÷òåíèå, àëêîãîëü. Ïîíÿòíî, ÷òî
äîëæíû ìåíÿòüñÿ äàæå ÷àè¿ [5, ñ. 39]. Äîâîëüíî ëîãè÷åñêèå óñòàíîâêè, íî àâòîð ïðèâî-
äèò íàñ ê íåîæèäàííîìó çàêëþ÷åíèþ: ¾Öèâèëèçàöèÿ ïðåäëàãàåò äðóãîé âûáîð. "Îíà
ñïîñîáíà ñäåëàòü æèçíü òàêîé, êîãäà íèêàêèõ ñåçîííûõ ïåðåìåí íå ÷óâñòâóåøü: êðóã-
ëûé ãîä ôðóêòû è îâîùè, òåïëûå ïîìåùåíèÿ çèìîé, îõëàæäåíèå ëåòîì, âñå - âñåãäà¿ [5,
ñ. 39]. Òàêèì îáðàçîì, ïîíÿòèå ¾ñåçîí¿ ðàñêðûâàåìîå ñíà÷àëà â êîíòåêñòå áîòàíèêè, ïî-
ãîäíûõ ÿâëåíèé, ïåðåõîäèò â ôèëîñîôñêî-êóëüòóðîëîãè÷åñêèé äèñêóðñ î öèâèëèçàöèè
è ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà â êóëüòóðíîì ïðîñòðàíñòâå. Àâòîð ñîåäèíÿåò íåñîåäèíèìûå
íà ïåðâûé âçãëÿä êîíòåêñòû è ïðèõîäèò ê äðóãèì çàêëþ÷åíèÿì.

Â íîâåëëå Ë. Óëèöêîé ¾Ãâîçäè¿, ÷åðåç ïðåäìåòû ¾ãâîçäè¿ è ïîâñåäíåâíóþ åäó æè-
òåëåé äåðåâíè ïîäíèìàåòñÿ ïðîáëåìà äèàëîãà ïîêîëåíèé. Ãëàâíûé ãåðîé ïðèåçæàåò ê
ïðàäåäó ïîãîñòèòü, íî âñå åìó òàì êàæåòñÿ ÷óæèì, èíûì, õîòÿ îäíîâðåìåííî îí ÷óâ-
ñòâóåò ñâîþ ïðèíàäëåæíîñòü ê ýòèì ëþäÿì. Åãî íå ïðèíèìàþò, ïîòîìó ÷òî îí íå õî÷åò
åñòü ñ îáùåé òàðåëêè, íå õî÷åò, ïîòîìó ÷òî ýòî åìó íå ïðèâû÷íî è íå ïîíÿòíî, è åìó
äàþò îòäåëüíóþ. Ãåðîé ÷óâñòâóåò, ÷òî îí îòâåðãíóò. Òåì íå ìåíåå, ãóëÿÿ äâîðîì, ñî-
âåðøåííî íåîæèäàííî äëÿ ñåáÿ, íàéäÿ ãâîçäè è èãðàÿ ñ íèìè, åìó óäàåòñÿ íàëàäèòü
îòíîøåíèÿ ñ ïðàäåäîì. Âî âðåìÿ çàáèâàíèÿ è âûòÿãèâàíèÿ ïîñëåäíèõ, âî âðåìÿ òðó-
äîâîãî ïðîöåññà, âîññòàíàâëèâàåòñÿ êîíòàêò ïîêîëåíèé. Ãâîçäè âûñòóïèëè ñâÿçíûìè,
âìåñòî ñëîâ. Èäåò ïîçíàíèå îäíèõ äåòàëåé ïîâñåäíåâíîé æèçíè, îäíîãî ïîêîëåíèÿ, îä-
íîé ñðåäû, ïðåäñòàâèòåëåì ñîâñåì èíîãî ñïîñîáà æèçíè, ïîêîëåíèÿ, ñðåäû. Â äåòàëÿõ,
ñîâñåì ðàçíûõ äëÿ îáîèõ, íàõîäèòñÿ òî÷êà ïåðåñå÷åíèÿ, è ýòî - ãâîçäè. Òåì íå ìåíåå,
èìååì äîâîëüíî íåîæèäàííûé êîíåö: ìàëü÷èê ïîìîãàåò ñòðîèòü äåäó ãðîá, çàêîëà÷è-
âàÿ ýòè ñàìè ãâîçäè. . . Óæå ñëåäóþùåì ëåòîì îí ïðèåäåò òóäà æå, è áóäåò îáùàòüñÿ
ñî ñâîèìè ñâåðñòíèêàìè, íî ïðàäåäà óæå íå áóäåò, à ãâîçäè åùå îñòàíóòñÿ. Òàêèì îá-
ðàçîì, äèàëîã îáîðâåòñÿ. ¾Ãâîçäè¿ âûñòóïàþò, êàê ïðè÷èíîé íà÷àëà è êîíöà äèàëîãà.
Ìû ìîæåì ñäåëàòü âûâîäû, ÷òî ó êàæäîé äåòàëè íàøåé æèçíè, åñòü äâà çíà÷åíèÿ, íî,
íàéäÿ òî÷êè ïåðåñå÷åíèÿ â íåé æå, îíà íå áóäåò äåëèòü ëþäåé, â çàâèñèìîñòè îò èõ
ïîíèìàíèÿ ýòîé äåòàëè, êîòîðîå ñëîæèëîñü èç-çà ñðåäû îáèòàíèÿ ýòèõ ëþäåé [3].

Ïîäâîäÿ èòîã, ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü: ôîðìà ýññåèñòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ äàåò âîçìîæ-
íîñòü ÷åëîâåêó âêëþ÷èòü â ïðîöåññ ïîçíàíèÿ ïîâñåäíåâíîñòü, è ÷åðåç íåå ñìîòðåòü íà
ìåòàôèçè÷åñêèå ïðîáëåìû, à òàêæå âçãëÿíóòü íà ìèð äåòàëåé è ñîïîñòàâèòü íåñîïîñòà-
âèìîå, òî åñòü ìûñëèòü ðåçîìàòè÷íî. Ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ïðîëîæèòü íèòè, ñïëå-
òàÿ â êëóáîê êàêèå, âûõîäÿò íîâûå ñìûñëû ïîíèìàÿ áûòèÿ, è åãî ïðîáëåì. Õîðîøèì
ïðèìåðîì äàííîãî òèïà ìûøëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ òåêñòû ñîâðåìåííûõ ïèñàòåëåé, êîòîðûì
óäàëîñü ïðîùóïàòü äåòàëè, èõ ñêðûòûå êîíòåêñòû, è âçãëÿíóòü íà ìèð ñ ñàìûõ íåîæè-
äàííûõ óãëîâ.
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