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Òåìà ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ, ñàìîîïðåäåëåíèÿ ñòóäåíòîâ, î÷åíü àêòóàëüíà
â íàøå âðåìÿ, ðàçðàáàòûâàëàñü íåîäíîêðàòíî, è ïðåäñòàâëÿåò îïðåäåëåííûé èíòåðåñ
äëÿ èññëåäîâàòåëåé, îñîáåííî â ïîñëåäíåå âðåìÿ. Ðàáîòàþùèé ñòóäåíò, ïîñòàâëÿåìûé
ñåãîäíÿ íà ðûíîê òðóäà ñèñòåìîé âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ, � ýòî ñâîåãî ðîäà ïðîâîäíèê-
òðàíñëÿòîð ìåæäó ðûíêîì òðóäà è ñôåðîé îáðàçîâàíèÿ. Îí ïðèâíîñèò íà ðûíîê òðóäà
öåííîñòè è íàâûêè, ïðèîáðåòàåìûå â ïðîöåññå ó÷åáû (íàïðèìåð, øèðîêèé êóëüòóðíûé
êðóãîçîð, èíòåëëåêòóàëèçì, èííîâàöèîííîå ìûøëåíèå è ò. ï.), à â óíèâåðñèòåòñêèé ìèð
� ïðàêòè÷åñêèå íàâûêè, ïîëó÷åííûå â ïðîèçâîäèòåëüíîì ïðîöåññå, ñïîñîáñòâóÿ òåì
ñàìûì ñáëèæåíèþ ìèðà âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ ñ ïðàêòèêîé è ðåàëèÿìè ñîâðåìåííî-
ãî îáùåñòâà. Òðóäîóñòðîéñòâî èìåííî ýòîé âîçðàñòíîé ãðóïïû ÿð÷å âñåãî ïîêàçûâàåò
âñå ïëþñû è ìèíóñû ïîëèòè÷åñêîé è ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè â ñòðàíå, òàê êàê îíà
íàèáîëåå óÿçâèìà íà ðûíêå òðóäà â ñèëó îáúåêòèâíûõ è ñóáúåêòèâíûõ ôàêòîðîâ. Èñ-
õîäÿ èç ýòîãî, áûëî ïðîâåäåíî ñîöèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ìåòîäîì àíêåòèðîâàíèÿ
ñòóäåíòîâ, ñðåäè êîòîðûõ 32 % ÿâëÿþòñÿ ñòóäåíòàìè Ñàðàòîâñêîãî Ãîñóäàðñòâåííîãî
Óíèâåðñèòåòà èì.Í.Ã. ×åðíûøåâñêîãî, 25% îáó÷àþòñÿ â Ñàðàòîâñêîì Ãîñóäàðñòâåííîì
Òåõíè÷åñêîì Óíèâåðñèòåòå, 24%-â Ñàðàòîâñêîì Ãîñóäàðñòâåííîì Àãðàðíîì Óíèâåðñè-
òåòå, 19 % ïîëó÷àþò âûñøåå îáðàçîâàíèå â Ñàðàòîâñêîì Ãîñóäàðñòâåííîì Ñîöèàëüíî-
Ýêîíîìè÷åñêîì Óíèâåðñèòåòå.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî â óñëîâèÿõ êðèçèñà â àäàïòèâíûõ ñòðà-
òåãèÿõ ðåñïîíäåíòîâ â áîëüøåé ñòåïåíè ïðîÿâëÿåòñÿ æåëàíèå íàéòè ðàáîòó, ïîäàâëÿ-
þùåå ÷èñëî ñòóäåíòîâ âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé õîòåëè áû ïîäðàáàòûâàòü, îäíàêî
òîëüêî êàæäîìó ïÿòîìó óäàåòñÿ ðåàëèçîâàòü ñâîè ïðîôåññèîíàëüíûå öåëè - 19% îò
îáùåãî ÷èñëà îïðîøåííûõ ñìîãëè óñòðîèòüñÿ, ïðè÷åì ïîëîâèíà èç íèõ � ñòóäåíòû òåõ-
íè÷åñêèõ ñïåöèàëüíîñòåé, îáó÷àþùèåñÿ â ÑÃÒÓ.

Â çàâèñèìîñòè îò îòíîøåíèÿ ê òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè âûäåëèëàñü ñëåäóþùàÿ òè-
ïîëîãèÿ ñòóäåíòîâ: 1. ¾Ñòóäåíòû - òðóäîãîëèêè¿ - ìîëîäåæü, èìåþùàÿ ïîñòîÿííîå ìå-
ñòî ðàáîòû- 19%; 2. ¾Ñòóäåíòû � ðàáî÷èé ïîòåíöèàë¿ - æåëàþùèå òðóäîóñòðîèòüñÿ â
áëèæàéøåì âðåìåíè � 63%; 3. ¾Ñòóäåíòû - ìàæîðû¿ - ñòóäåíòû íå ðàáîòàþùèå è íå
èìåþùèå æåëàíèÿ ðàáîòàòü � 18%. Ðàññìîòðèì è õ ïîäðîáíåå.

1. ¾Ñòóäåíòû - òðóäîãîëèêè¿. Ðàáîòàþùèõ ñòóäåíòîâ â ðàâíîé ñòåïåíè ïðåäñòàâëÿþò
ïàðíè è äåâóøêè, ó÷àùèåñÿ íà ñòàðøèõ êóðñàõ. Èìåííî ñðåäè ýòîé ãðóïïû íàèáîëüøåå
÷èñëî æåíàòûõ è çàìóæíèõ ñòóäåíòîâ è ñòóäåíòîê. Ýòà ãðóïïà ìîëîäåæè æèâåò äîñòà-
òî÷íî îáåñïå÷åííî, íî ñàìîñòîÿòåëüíî îñóùåñòâèòü íåêîòîðûå ïîêóïêè â âèäå êâàðòè-
ðû, ìàøèíû ïîêà íå â ñîñòîÿíèè. Â îñíîâíîì æèâóò íà ñàìîñòîÿòåëüíî çàðàáîòàííûå
äåíüãè, õîòÿ ìàòåðèàëüíàÿ ïîääåðæêà ðîäèòåëåé èì îêàçûâàåòñÿ, íî â íåçíà÷èòåëüíîì
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îáúåìå. Ðàáîòó íàõîäèëè ïî ëè÷íûì ñâÿçÿì ïðè ïîìîùè äðóçåé è ðîäñòâåííèêîâ, íàõî-
äÿòñÿ íà äîëæíîñòè ðàáî÷åãî è ñïåöèàëèñòà. Èõ äîõîä êîëåáëåòñÿ îò 3 äî 10 000 ðóáëåé â
ìåñÿö. Ïðè ýòîì ÷åì áîëüøå çàðàáîòíàÿ ïëàòà, òåì âûøå óðîâåíü ñîöèàëüíîé çàùèòû.
Áîëüøàÿ ÷àñòü ñòóäåíòîâ ðàáîòàåò íå ïî ñïåöèàëüíîñòè (76%). Óñïåâàåìîñòü ðàáîòà-
þùèõ ñòóäåíòîâ âûñîêà (ó÷àòñÿ íà 4 è 5), õîòÿ ïðîïóñêè çàíÿòèé èìåþòñÿ. Ïðè÷åì
ñàìûé áîëüøîé ïðîöåíò îáó÷àþùèõñÿ íà îöåíêó ¾îòëè÷íî¿ èìåííî ñðåäè ðàáîòàþùèõ
ñòóäåíòîâ(16%). Ñðåäè öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ãëàâåíñòâóþùèìè âûñòóïàþò õîðîøåå
ìàòåðèàëüíîå áëàãîïîëó÷èå, ñàìîðåàëèçàöèÿ ñåáÿ êàê ëè÷íîñòè, òåïëûå è çàáîòëèâûå
îòíîøåíèÿ ñ ëþäüìè. Ñòóäåíòû ýòîãî òèïà â áîëüøåì êîëè÷åñòâå îáó÷àþòñÿ â ÑÃÒÓ
(50%).

2. ¾Ñòóäåíòû � ðàáî÷èé ïîòåíöèàë¿. Îíè ñòðåìÿòñÿ â áëèæàéøåì âðåìåíè òðóäî-
óñòðîèòüñÿ. Ýòî ñàìàÿ áîëüøàÿ ãðóïïà, â êîòîðîé ïðåîáëàäàþò äåâóøêè. Ïðåäñòàâè-
òåëè ýòîãî òèïà â îñíîâíîì îáó÷àþòñÿ íà ìëàäøèõ êóðñàõ. Ìàëîîáåñïå÷åíû, ÷òî è
ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ñòèìóëîì ê ïîèñêó ðàáîòû. Èì îêàçûâàåòñÿ ïîñòîÿííàÿ ìàòåðèàëü-
íàÿ ïîääåðæêà ðîäèòåëåé, íî â ìèíèìàëüíîì ðàçìåðå. Óñïåâàåìîñòü âûñîêà, íàëè÷èå
ïðîïóñêîâ íåçíà÷èòåëüíî. Ïðåîáëàäàþùåå áîëüøèíñòâî æåëàåò ðàáîòàòü ïî ñïåöèàëü-
íîñòè. Ñðåäè æèçíåííûõ öåííîñòåé òàêæå ïðåâàëèðóþò ñàìîðåàëèçàöèÿ ñåáÿ êàê ëè÷-
íîñòè, õîðîøåå ìàòåðèàëüíîå áëàãîïîëó÷èå è òåïëûå îòíîøåíèÿ ñ îêðóæàþùèìè ëþäü-
ìè. Ïðåäñòàâèòåëè äàííîé êàòåãîðèè ó÷àòñÿ â ÑÃÓ (38%) è ÑÃÀÓ (28%).

3. ¾Ñòóäåíòû - ìàæîðû¿. Äàííàÿ ãðóïïà ñòóäåíòîâ íå ðàáîòàåò è íå æåëàåò òðó-
äîóñòðàèâàòüñÿ. Â íåé ïðåîáëàäàþò ïàðíè â âîçðàñòå 20 � 21 ãîäà, êîòîðûå æèâóò
îáåñïå÷åííî è ìîãóò ïîçâîëèòü ñåáå â ìàòåðèàëüíîì ïëàíå ïðàêòè÷åñêè âñå. Èì ïîñòî-
ÿííî îêàçûâàåòñÿ ìàòåðèàëüíàÿ ïîääåðæêà ðîäèòåëåé â ðàçìåðå 1000 � 2000 ðóáëåé â
íåäåëþ. Ïðè ýòîì ó÷àòñÿ îíè íà ¾3¿ è ¾4¿, õîòÿ ó íèõ 100%-íàÿ ïîñåùàåìîñòü. Ãëàâíû-
ìè æèçíåííûìè öåííîñòÿìè âûñòóïàþò õîðîøåå ìàòåðèàëüíîå áëàãîïîëó÷èå è âûñîêîå
ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå. Ïðè ýòîì öåííîñòü òåïëûõ, çàáîòëèâûõ îòíîøåíèé ñ ëþäüìè,
êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ó äâóõ ïðåäûäóùèõ òèïîâ ñòóäåíòîâ, íàõîäèòñÿ
íà ïîñëåäíåì ìåñòå. Ïðåäñòàâèòåëè äàííîãî òèïà â îñíîâíîì îáó÷àþòñÿ â ÑÃÒÓ(36%)
è ÑÃÑÝÓ(30%).

Öåííîñòü îáðàçîâàíèÿ ó âñåõ òðåõ òèïîâ íå ñòîëü âàæíà, íóæíåå ïîëåçíûå ñâÿçè,
ïîääåðæêà ðîäèòåëåé, äðóçåé, óäà÷à. Òàêèì îáðàçîì, íàëè÷èå òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè
ó ñòóäåíòà îòêðûâàåò ïåðåä íèì ðÿä âîçìîæíîñòåé äëÿ óñïåøíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Âî-
ïåðâûõ, ýòî ïîìîãàåò åìó îáðåñòè íóæíûé òðóäîâîé îïûò. Åñëè ñòóäåíò áóäåò ðàáîòàòü
ïî ñâîåé ñïåöèàëüíîñòè, òî îí ñìîæåò ¾ïî÷óâñòâîâàòü åå èçíóòðè¿- ïðàêòè÷åñêàÿ äå-
ÿòåëüíîñòü âî ìíîãîì îáëåã÷àåò ïîíèìàíèå òåîðåòè÷åñêîãî êóðñà. Íàó÷èòñÿ ñòðîèòü
ðåàëüíûå êàðüåðíûå ïëàíû è ïîëó÷èò íàâûêè ðàáîòû â òðóäîâîì êîëëåêòèâå. Îáðåòåò
ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, ïîëíîñòüþ ñôîðìèðóþòñÿ öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, â òîì ÷èñëå â
îòíîøåíèè ðàáîòû.

Òàêèì îáðàçîì, íàëè÷èå òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè ó ñòóäåíòà îòêðûâàåò ïåðåä íèì
ðÿä âîçìîæíîñòåé äëÿ óñïåøíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Âî-ïåðâûõ, ýòî ïîìîãàåò åìó îáðåñòè
íóæíûé òðóäîâîé îïûò. Åñëè ñòóäåíò áóäåò ðàáîòàòü ïî ñâîåé ñïåöèàëüíîñòè, òî îí
ñìîæåò ¾ïî÷óâñòâîâàòü åå èçíóòðè¿- ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü âî ìíîãîì îáëåã÷àåò
ïîíèìàíèå òåîðåòè÷åñêîãî êóðñà. Íàó÷èòñÿ ñòðîèòü ðåàëüíûå êàðüåðíûå ïëàíû è ïî-
ëó÷èò íàâûêè ðàáîòû â òðóäîâîì êîëëåêòèâå. Îáðåòåò ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, ïîëíîñòüþ
ñôîðìèðóþòñÿ öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, â òîì ÷èñëå â îòíîøåíèè ðàáîòû.
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