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Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå ïðîöåññû ïîòðåáëåíèÿ çàíèìàþò âñå áîëüøåå ìåñòî â æèç-
íè êàæäîãî ÷åëîâåêà. Â ÷àñòíîñòè, åñëè ãîâîðèòü î òàêîé ïîòðåáèòåëüñêîé ïðàêòèêå
êàê ìîäà, òî ìîæíî îòìåòèòü åå âñå áîëåå âîçðàñòàþùóþ ðîëü, êîòîðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â
âûðàæåíèè èíäèâèäîì ñâîåé óíèêàëüíîñòè, íåïîâòîðèìîñòè, è îäíîâðåìåííî â èäåíòè-
ôèêàöèè åãî ñ îïðåäåëåííîé ãðóïïîé äðóãèõ èíäèâèäîâ.

Ê îäíèì èç ïåðâûõ ó÷åíûõ-ñîöèîëîãîâ, êîòîðûå çàíèìàëèñü èçó÷åíèåì ìîäû êàê ñî-
öèàëüíîãî ôåíîìåíà, îòíîñÿò Ò.Âåáëåíà è Ã.Çèììåëÿ. Ïîçäíåå, èçó÷åíèþ ìîäû òàêæå
óäåëÿëè âíèìàíèå Ï.Áóðäüå, Ã.Áëóìåð, Æ.Áîäðèéÿð. Âåáëåí îïðåäåëÿë ìîäó êàê ïî-
òðåáíîñòü â ïîä÷èíåíèè óñòàíîâëåííîìó îáû÷àþ è ñóùåñòâîâàíèþ íà óðîâíå ïðèçíàí-
íûõ îáùåñòâîì íîðì âêóñà [1, 185]. Çèììåëü æå ðàññìàòðèâàë ìîäó ñ îäíîé ñòîðîíû,
êàê ñïîñîá ïîäðàæàíèÿ îáðàçöó, à ñ äðóãîé � êàê ñïîñîá óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòè
â ðàçëè÷èè, âûðàæåíèÿ òåíäåíöèè ê äèôôåðåíöèàöèè, ê èçìåíåíèþ, ê âûäåëåíèþ èç
îáùåé ìàññû. [3, 267].

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ïðåäñòàâëåíèé èíäèâèäîâ î ìîäå, â íîÿáðå 2011 ã. áûëî ïðîâå-
äåíî ñîöèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, â êîòîðîì áûëî îïðîøåíî 43 ðåñïîíäåíòà, ñðåäè
íèõ 62% æåíùèí è 38% ìóæ÷èí, âîçðàñòíàÿ ãðóïïà ïðåäñòàâëåíà îò 20 äî 24 ëåò, âñå
ðåñïîíäåíòû èìåþò âûñøåå èëè íåîêîí÷åííîå âûñøåå îáðàçîâàíèå. Èñïîëüçîâàëñÿ ìå-
òîä íåîêîí÷åííûõ ïðåäëîæåíèé, ðåñïîíäåíòàì ïðåäëàãàëîñü äîïèñàòü 14 ïðåäëîæåíèé,
êîòîðûå áûëè ðàçáèòû íà òðè ñìûñëîâûå áëîêà â ñîîòâåòñòâèè ñ çàäà÷àìè èññëåäîâà-
íèÿ: ñóáúåêòèâíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ïîíÿòèè ¾ìîäíûé ÷åëîâåê¿; ëè÷íîñòíîå âîñïðèÿòèå
ìîäû èíäèâèäîì; ïðîÿâëåíèå ìîäû â êîíêðåòíûõ ñôåðàõ åãî æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Ñ ïîìîùüþ ïåðâîãî áëîêà áûëî âûÿñíåíî, ÷òî îáðàç ìîäíîãî ÷åëîâåêà äëÿ áîëüøèí-
ñòâà ðåñïîíäåíòîâ ÿâëÿåòñÿ áëèçêèì ê ïîíÿòèþ ¾ñòèëüíîãî è ýëåãàíòíîãî ÷åëîâåêà¿
(47,6%), êðîìå òîãî, ìîäíûé ÷åëîâåê áûë îïðåäåëåí êàê ñîâðåìåííûé (28,6%), à òàêæå
îòëè÷àþùèéñÿ îïðåäåëåííûìè êà÷åñòâàìè (¾êðàñèâûé, óõîæåííûé¿, ¾óâåðåííûé â ñå-
áå¿ � 14,3%). Ìåíåå âñåãî åãî àññîöèèðóþò ñ íàëè÷èåì ìàòåðèàëüíûõ ðåñóðñîâ � âñåãî
4,7%. Åñëè ãîâîðèòü î òîì, ÷òî âàæíåå âñåãî äëÿ ìîäíîãî ÷åëîâåêà, òî çäåñü âûäåëèëîñü
äâå îñíîâíûå òî÷êè çðåíèÿ ðåñïîíäåíòîâ: äëÿ îäíèõ âàæíûì ÿâëÿåòñÿ îðèåíòàöèÿ íà
âíåøíþþ ñðåäó � 38,0% (¾ïðèçíàíèå îáùåñòâà¿, ¾âíåøíÿÿ îöåíêà¿, ¾èìåòü ïðèçíàíèå
ó ëþäåé, êîòîðûå òàêæå âåäóò ìîäíûé îáðàç æèçíè¿), äëÿ äðóãèõ (38,0%) � îðèåíòàöèÿ
íà ñåáÿ (¾âíåøíèé âèä, ïîâåäåíèå¿, ¾ñîáñòâåííûé ñòèëü¿).

Îñíîâíûìè ÷åðòàìè ìîäíîãî ÷åëîâåêà, ïî ìíåíèþ îïðîøåííûõ, ÿâëÿþòñÿ ÿðêàÿ
âíåøíîñòü è ñìåëîñòü ïîêàçàòü îêðóæàþùèì ñâîé âíóòðåííèé ìèð ÷åðåç âíåøíèå ïðî-
ÿâëåíèÿ (îäåæäó, ìàêèÿæ è ò.ä.). Èìåííî ýòîò îáðàç ïåðåíîñèòñÿ íà ëè÷íîñòíîå âîñïðè-
ÿòèå ìîäû: ïî ìíåíèþ ðåñïîíäåíòîâ, ÷òîáû ñòàòü ìîäíûì íàäî ñëåäèòü çà ïîñëåäíèìè
òåíäåíöèÿìè ìîäû, óìåòü ïðèìåíÿòü ïîëó÷åííûå çíàíèÿ íà ïðàêòèêå è íå áîÿòüñÿ ýêñ-
ïåðèìåíòèðîâàòü. Òàêæå ìîäíîãî ÷åëîâåêà îò ¾íîâè÷êà¿, äèëåòàíòà â ìîäå îòëè÷àåò
äèôôåðåíöèàöèÿ â ýñòåòè÷åñêèõ îñîáåííîñòÿõ âîñïðèÿòèÿ ìîäû. Åùå îäíîé èç îñîáåí-
íîñòè ìîäû ðåñïîíäåíòû âèäÿò â åå äâóñòîðîííîñòè: ìåõàíèçì ïðîÿâëåíèÿ ñåáÿ, ñâîåé
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èíäèâèäóàëüíîñòè ñ îäíîé ñòîðîíû, à ñ äðóãîé - ýòî ìàññîâîñòü, ïðèíÿòèå áîëüøèí-
ñòâîì îñíîâíûõ ïðîÿâëåíèé ìîäû, â êîòîðîì ÷åëîâåê òåðÿåò ñâîå ¾ÿ¿.

Ñ ïîìîùüþ âòîðîãî áëîêà áûëî âûÿñíåíî, ÷òî ðåñïîíäåíòû îïðåäåëÿþò ìîäó ëè÷íî
äëÿ ñåáÿ êàê âûðàæåíèå ñâîåé èíäèâèäóàëüíîñòè, ñâîåãî ñòàòóñà ïîñðåäñòâîì ïîâåäåíèÿ
� 33,3%, à òàêæå ÷åðåç ÷óâñòâîâàíèå àêòóàëüíûõ ìîäíûõ òåíäåíöèé. Åùå 23,0% îïðå-
äåëÿþò äëÿ ñåáÿ ìîäó êàê ¾õîðîøî ñïëàíèðîâàííûé áåçîòêàçíûé áèçíåñ¿, ¾èíäóñòðèþ
ñ îãðîìíûìè äåíåæíûìè îáîðîòàìè è ÿðêèìè ëè÷íîñòÿìè ñ áîëüíîé ôàíòàçèåé¿.

Ãîâîðÿ î òîì, êòî â ãëàçàõ ðåñïîíäåíòîâ âûãëÿäèò ìîäíûì, îòìåòèì, ÷òî êàæäûé
òðåòèé îïðîøåííûé íå ìîæåò íàçâàòü ìîäíûì ñåáÿ, 38,0% îðèåíòèðóþòñÿ íà äðóãèõ
ëþäåé, ñ÷èòàÿ èõ íåìîäíûìè, è 19,0% íå ìîãóò íàçâàòü ìîäíûìè ÷åëîâåêîì òîãî, ¾êòî
ïîääàåòñÿ âñåîáùåìó àæèîòàæó¿. Ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî ëè÷íîñòíîå âîñïðèÿòèå ìîäû
äëÿ áîëüøèíñòâà ñîñòîèò â âûðàæåíèè ñâîåé èíäèâèäóàëüíîñòè (êîòîðîå ïðîÿâëÿåòñÿ
â òîì, ÷òî ëþäè ñëåäÿò çà ìîäîé, ïûòàþòñÿ â íåé ðàçáèðàòüñÿ), ïîýòîìó îíè íå ìîãóò
íàçâàòü ñåáÿ ìîäíûìè. Îñòàëüíûå æå ïðîñòî íàáëþäàþò çà ìîäîé êàê áû èç âíå (îíè
åé â ïðèíöèïå íå èíòåðåñóþòñÿ) è äåëàþò ñâîè âûâîäû: î äâóëè÷íîñòè ìîäû, ïîýòîìó
îíè ÷àùå âñåãî íàçûâàþò íåìîäíûìè ñâîèõ çíàêîìûõ, áëèçêèõ ëþäåé.

Ëè÷íîñòíîå ïðîÿâëåíèå ìîäû â ïîâñåäíåâíîé æèçíè äëÿ ìíîãèõ èãðàåò îãðîìíóþ
ðîëü, òàê êàê äëÿ áîëüøèíñòâà ìîäà â èõ ïîâñåäíåâíîé æèçíè åñòü ïðîÿâëåíèå è ïîä-
äåðæàíèå ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà è òîé ðîëè, êîòîðóþ îíè èãðàþò â îáùåñòâå è êîòîðóþ
õîòåëè áû èãðàòü. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ìîäà åñòü èíñòðó-
ìåíò âëèÿíèÿ íà ÷åëîâåêà â âèäå åãî ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà, è õîòÿ îí íå ñëåäóåò ìîäå è íå
èíòåðåñóåòñÿ åé, íî âñå ðàâíî îíà çàñòàâëÿåò åãî ôóíêöèîíèðîâàòü â ðàìêàõ åå ïðàâèë.
Ïîíèìàÿ ýòî, êàæäûé òðåòèé ãîâîðèò î ìîäå êàê î ðû÷àãå äàâëåíèÿ íà ëè÷íîñòü.

Ñ ïîìîùüþ òðåòüåãî áëîêà ðåøàëàñü çàäà÷à îïðåäåëåíèÿ ïðîÿâëåíèé ìîäû â êîí-
êðåòíûõ îáëàñòÿõ, ñôåðàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè ðåñïîíäåíòîâ. Áûëî âûÿâëåíî, ÷òî âåñòè
ìîäíûé îáðàç æèçíè � çíà÷èò ñëåäèòü çà ìîäíûìè íîâèíêàìè, òåíäåíöèÿìè (19,0%), ïî-
ñåùàòü ìîäíûå ìåðîïðèÿòèÿ (19,0%), âûäåëÿòüñÿ, áûòü êðåàòèâíîé ëè÷íîñòüþ (23,0%)
è ïîä÷èíÿòüñÿ áîëüøèíñòâó, ñëåäîâàòü çà ïðàâèëàìè ìîäû (14,0%). Ïðîÿâëåíèå ìîäû
äëÿ ìîäíîãî ÷åëîâåêà � ýòî è âëèÿíèå âíåøíèõ óñëîâèé ñðåäû (à îòñþäà ïðîÿâëåíèå
âíåøíèõ àòðèáóòîâ ëè÷íîñòè: îäåæäà, ïîâåäåíèå, âíåøíîñòü), è îòðàæåíèå âíóòðåííåãî
ìèðà, ñàìîðåôëåêñèÿ (¾íàä ñîáîé íàäî ðàáîòàòü, â ñåáÿ íàäî âêëàäûâàòü¿).

Òàêèì îáðàçîì, ìîäà åñòü äëÿ áîëüøèíñòâà âèçóàëüíàÿ ñôåðà (ðåêëàìà, ìåäèà, øîó-
áèçíåñ), äèêòóþùàÿ èíäèâèäàì ñâîè ïðàâèëà. Îäíàêî âíóòðåííèé ìåõàíèçì ëè÷íîñòè,
ïðîïóñêàÿ ÷åðåç ñåáÿ ýòó âèçóàëüíóþ ñôåðó ìîäû, ìîæåò ëèáî çàñòàâëÿòü èíäèâèäà
ñëåäîâàòü ìîäíûì òåíäåíöèÿì (ïîä÷èíÿòü ÷åëîâåêà), ëèáî çàäàåò ñâîé òîí èíäèâè-
äóàëüíîñòè, ïðîÿâëÿþùèéñÿ, ïî ñëîâàì îïðîøåííûõ, â õàðèçìå, òâîð÷åñòâå, â îñîáîé
ìàíåðå ïîâåäåíèÿ ëè÷íîñòè.
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