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ïîëîæåíèÿ òåõ ãðàæäàí, ÷üå ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå è ñòàòóñíûå õàðàêòåðèñòèêè
áûëè ïîäîðâàíû ïîñëå ðåôîðì 90-õ ãîäîâ. Ýòî äîïîëíèòåëüíî îñëîæíÿåò ðàçðàáîò-
êó ýôôåêòèâíûõ ãîñóäàðñòâåííûõ ìåð áîðüáû ñ áåäíîñòüþ â ñòðàíå. Âçàèìîíàëîæåíèå
íåñêîëüêèõ ôàêòîðîâ, îáðàçóþùèõ ñèòóàöèþ è ñîñòîÿíèå áîëåå ìèëëèîíà ãðàæäàí,
ïðèâåëè ê óõóäøåíèþ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ ðàáîòíèêîâ áþäæåòíûõ
ñôåð. Îáðàçîâàíèå ïåðåñòàåò áûòü ãàðàíòîì äîñòîéíîé æèçíè. Ðå÷ü èäåò ïðè ýòîì íå
ïðîñòî î äëèòåëüíîñòè îãðàíè÷åíèé, íî è îá ¾ýôôåêòå íàêîïëåíèÿ¿ âî âðåìåííîì ëàãå
(1990-2009 ãîäû). Îöåíêà ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ áîëüøèíñòâà ðàáîòíè-
êàìè áþäæåòíîé ñôåðû â Ðîññèè � ýòî ñëåäñòâèå îòñóòñòâèÿ äåéñòâèé â òàê íàçûâàåìîì
âðåìåííîì ëàãå. Â ýòîì ñìûñëå ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ïðîöåññû ãëîáàëèçàöèè, â êîòîðûõ
ïîñëå íà÷àëà ðåôîðì îêàçàëàñü âêëþ÷åíà Ðîññèÿ, ïðèâåëè ê õàðàêòåðíûì â ïîñëåäíèå
ãîäû äëÿ âñåãî ìèðà ïðîöåññàì èçìåíåíèÿ ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðû îáùåñòâà. Áåäà íà-
øåé ñòðàíû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ýòè ïðîöåññû çàõâàòèëè å¼ â òîò ìîìåíò, êîãäà îíà
íå áûëà ê íèì ãîòîâà íè ñ òî÷êè çðåíèÿ ðåàëèçóåìîé ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè, íè ñ òî÷-
êè çðåíèÿ íàëè÷èÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî çàêîíîäàòåëüñòâà, íè ïîíèìàíèÿ îáùåñòâîì òîãî,
÷òî æå, ñîáñòâåííî, ïðîèñõîäèò. Íå ãîòîâû ê íåé áûëè è ãðàæäàíå, âåäóùèå äî ìîìåíòà
ðåôîðì èíîé îáðàç æèçíè. Àíàëèç íàó÷íîé ëèòåðàòóðû, âòîðè÷íûé àíàëèç ñîöèîëîãè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûé íàìè ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ1 ïîçâîëÿåò çàêëþ÷èòü,
÷òî ïîñëåäñòâèÿ ðåôîðì 90-õ ãîäîâ äî ñèõ ïîð ñêàçûâàþòñÿ íà æèçíè ëþäåé. Îáðàùàåò
âíèìàíèå, ÷òî ðåôîðìû óäàðèëè ïî âñåì ñîöèàëüíûì ãðóïïàì. Â 90-õ ãã. âíåøíÿÿ äå-
òåðìèíàöèÿ îáðàçà æèçíè ôàêòè÷åñêè áûëà ëèêâèäèðîâàíà. Òåïåðü ëþäè ìîãëè ñàìè
ðåøàòü, ãäå è êåì ðàáîòàòü, íà ñêîëüêèõ ðàáîòàõ îäíîâðåìåííî, ïî êàêèì ïðîôåññèÿì.
Íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå êâàëèôèêàöèè, íå âñå ñìîãëè âåðíóòü óòðà÷åííîå è æèòü ñîãëàñ-
íî ïðèíÿòûì ðàíåå òðàäèöèÿì. Ïðåñòèæ íåêîòîðûõ ïðîôåññèé óïàë. Â íàó÷íîé ñðåäå
ïîÿâëÿåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ èññëåäîâàíèþ áåäíîñòè, ñîöèàëü-
íîãî íåðàâåíñòâà, ïîëÿðèçàöèÿ îáùåñòâà, ïîñëåäñòâèé ðåôîðì â îòíîøåíèè ëè÷íîñòè.
Èññëåäîâàíèå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ íàñåëåíèÿ ïðåäïîëàãàåò èçó÷åíèå,
êàê îáúåêòèâíûõ îáñòîÿòåëüñòâ, òàê è èíäèâèäóàëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ñèòóàöèè. Ðàáîòà
â ýòîì íàïðàâëåíèè ëèøü íà÷èíàåò âåñòèñü.
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Ïðîâåäåííûé íàìè àíàëèç1 ïîçâîëÿåò ÷åòêî ïðåäñòàâèòü, êàêîå ìåñòî çàíèìàþò â
ðåàëèçàöèè æèçíåííûõ ïëàíîâ ðîññèÿí ñôîðìèðîâàâøèåñÿ çà ãîäû ðåôîðì ìåõàíèç-
ìû ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé àäàïòàöèè. Ñóùåñòâåííî âîçðîñëà ðîëü òàêèõ ôàêòîðîâ,
êàê õàðàêòåð ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, âòîðè÷íàÿ çàíÿòîñòü, ïðîôåññèîíàëüíàÿ
ìîáèëüíîñòü. Äàííûå íàøåãî îïðîñà ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü îá îïðåäåëåííûõ òðóäíîñòÿõ,
êîòîðûå èñïûòûâàåò íàñåëåíèå ðåãèîíà â ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé, ýêîíîìè÷åñêîé
ñôåðàõ. Ìû ìîæåì ãîâîðèòü î ñíèæåíèè ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè áþäæåòíîãî
ñåêòîðà, êîòîðûé èìååò íåñêîëüêî ãðàíåé. Íå ñáðàñûâàÿ ñî ñ÷åòîâ ïðîáëåìû âîçìîæ-
íîé èçáûòî÷íîñòè ÷èñëà âðà÷åé, ó÷èòåëåé, ýôôåêòèâíîñòè ðàñõîäîâàíèÿ áþäæåòíûõ
ñðåäñòâ è êà÷åñòâà óñëóã, ïðåäîñòàâëÿåìûõ áþäæåòíûì ñåêòîðîì â íàñòîÿùåå âðåìÿ,
íóæíî ñêàçàòü, ÷òî çàòðàòû íà áþäæåòíûé ñåêòîð - ýòî âëîæåíèÿ â çäîðîâüå, îáðà-
çîâàíèå, êóëüòóðó íàñåëåíèÿ, è â ýòîì ñìûñëå òàêèå ðàñõîäû, ýôôåêòèâíû, õîòÿ è â
äîëãîñðî÷íîé ïåðñïåêòèâå [1].

Ñîöèàëüíîå ñàìî÷óâñòâèå íàñåëåíèÿ çàâèñèò îò èõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ïîëî-
æåíèÿ. Èçìåíåíèÿ â íåì è ñîçíàíèè çíà÷èòåëüíûõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ â ïîñëåäíèå ãîäû
ñóùåñòâåííî ïåðåìåíèëè è ñîöèàëüíîå ñàìî÷óâñòâèå ðîññèÿí. Íà÷èíàÿ ñ êîíöà 2000 ã.
îáíàðóæèâàþòñÿ óñòîé÷èâûå ïðèçíàêè ñíèæåíèÿ îáåñïîêîåííîñòè ðîññèÿí íåîïðåäå-
ëåííîñòüþ ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ è âûçðåâàíèå â êà÷åñòâå äîñòàòî÷íî ìàññîâîé òåíäåí-
öèè íàðàñòàíèÿ íàñòðîåíèÿ ñîöèàëüíîãî îïòèìèçìà. Íîâûé íàñòðîé ìàññ ïðîÿâèëñÿ â
ñóùåñòâåííîì ñíèæåíèè îñòðîòû âîñïðèÿòèÿ îñíîâíûõ ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì, îñëàáëå-
íèè ÷óâñòâà áåçûñõîäíîñòè è îñâîáîæäåíèè îò ñòðàõà çà çàâòðàøíèé äåíü, ÷òî äàåò
îùóùåíèå îïðåäåëåííîé ñòàáèëüíîñòè ïîëîæåíèÿ. Â òî æå âðåìÿ íàìåòèëèñü ïîçèòèâ-
íûå ñäâèãè: ¾èíäåêñ ñîöèàëüíîãî ñàìî÷óâñòâèÿ¿ äåìîíñòðèðóåò ïîñòåïåííîå îñëàáëå-
íèå îùóùåíèÿ ñîöèàëüíîãî äèñêîìôîðòà [2]. Ýòî ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì ñðàâíèòåëüíîãî
àíàëèçà, êîòîðûé, ïóñòü è áåññîçíàòåëüíî, íî ïðîâîäÿò ãðàæäàíå, îùóòèâøèå íà ñåáå
ïîñëåäñòâèÿ 90-õ ãîäîâ. Ñèòóàöèÿ â ñîâðåìåííîé Ðîññèè áîëåå ñòàáèëüíà, ÷òî ñêàçûâà-
åòñÿ è íà ìèðîîùóùåíèå ñîöèàëüíûõ ãðóïï. Îäíàêî íàìåòèâøèåñÿ ïîçèòèâíûå ñäâèãè
âñå æå íå ñòîëü âåëèêè äëÿ òîãî, ÷òîáû êîìïåíñèðîâàòü ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå è
ïñèõîëîãè÷åñêèå èçäåðæêè ðåôîðì. Ìíîãèõ ðîññèÿí ïî-ïðåæíåìó òðåâîæàò òàêèå ïðî-
áëåìû, êàê íèçêèé óðîâåíü æèçíè, ðîñò öåí è ðàçìåðà îïëàòû æèëüÿ è êîììóíàëü-
íûõ óñëóã, ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ è ïëîõîå ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå, íåóâåðåííîñòü â
çàâòðàøíåì äíå, ñíèæåíèå ëè÷íîé è îáùåñòâåííîé áåçîïàñíîñòè [1]. Íèçêèé óðîâåíü
æèçíè è ñîöèàëüíàÿ íåçàùèùåííîñòü âûçûâàþò ó ìíîãèõ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêóþ
óñòàëîñòü è íåóäîâëåòâîðåííîñòü ðàçëè÷íûìè ñòîðîíàìè æèçíè. Ðåçóëüòàòû íàøåãî
èññëåäîâàíèÿ íå ïðîòèâîðå÷àò, à ëèøü â î÷åðåäíîé ðàç ïîäòâåðæäàþò ñîöèàëüíûå íà-
ñòðîåíèÿ ãðàæäàí, èìåþùèõ âûñøåå îáðàçîâàíèå è ñîîòâåòñòâóþùèé óðîâåíü ïðèòÿçà-
íèé. Ýêîíîìè÷åñêîå ïîâåäåíèå áîëüøèíñòâà èç íèõ õàðàêòåðèçóåò ïàññèâíàÿ ñòðàòåãèÿ
âûæèâàíèÿ, à ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå ïîëîæåíèå - ñòðåìëåíèå ïðèñïîñîáèòüñÿ ê èç-
ìåíèâøèìñÿ óñëîâèÿì: ñíèæàåòñÿ óðîâåíü ïîòðåáëåíèÿ, îãðàíè÷åíèå çàïðîñîâ, ïîèñê
ñóãóáî èíäèâèäóàëüíûõ è çà÷àñòóþ ìàëîýôôåêòèâíûõ ñïîñîáîâ ðåøåíèÿ âîçíèêàþùèõ
ïðîáëåì.

Ïîäâîäÿ èòîãè, îòìåòèì, ÷òî íàñåëåíèå ðåãèîíà â óñëîâèÿõ òðàíñôîðìàöèè ñîâðå-
ìåííîãî îáùåñòâà èñïûòûâàþò îïðåäåëåííûé íàáîð ëèøåíèé, ÷òî ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î
íàëè÷èè ìíîãîìåðíîé äåïðèâàöèè, îòíîñèòåëüíîé áåäíîñòè. Èçó÷èâ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå
ïîëîæåíèå íàñåëåíèÿ ïðèãðàíè÷íîãî ðåãèîíà (íà ïðèìåðå Àëòàéñêîãî êðàÿ), óäàëîñü
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¾íàðèñîâàòü¿ åãî ñîöèàëüíûé ïîðòðåò â íà÷àëå XXI âåêà, õàðàêòåðèçóþùèéñÿ: ñðåäíå-
äóøåâûì äîõîäîì â ñåìüå 8200 ðóá; íàëè÷èåì íåîáõîäèìîãî íàáîðà áûòîâûõ ïðèáîðîâ
â ïîëüçîâàíèè: ñîòîâîãî òåëåôîíà, õîëîäèëüíèêà, ñòèðàëüíîé ìàøèíû, òåëåâèçîðà, ïû-
ëåñîñà, êîìïüþòåðà; ïðîæèâàíèå â ñîáñòâåííîì èëè ïðèâàòèçèðîâàííîì æèëüå; íåðå-
ãóëÿðíûì îáíîâëåíèåì îäåæäû; ýêîíîìèåé ñðåäñòâ íà äîñóã. Äàííûå õàðàêòåðèñòèêè
íå ïîçâîëÿþò óâåðåííî èäåíòèôèöèðîâàòü ãðóïïó ñî ñðåäíèì êëàññîì.

Äàííàÿ ïðîáëåìà òðåáóåò áîëåå ãëóáîêîãî èçó÷åíèÿ è ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà äëÿ
ðàçðàáîòêè ðåêîìåíäàöèé.

1 Ðàáîòà âûïîëíåíà ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå Ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà ïî íàóêå è
èííîâàöèÿì ïî ãîñóäàðñòâåííîìó êîíòðàêòó 02.740.11.0360 ïî òåìå: "Ñîöèàëüíûå ðèñêè
âîñïðîèçâîäñòâà äåâèàöèé è ñîöèàëüíàÿ áåçîïàñíîñòü íàñåëåíèÿ Ðîññèè: ïðîáëåìû âçà-
èìîîáóñëîâëåííîñòè è òðàíñôîðìàöèè â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ êðèçèñíîãî ñîñòîÿíèÿ
îáùåñòâà"
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