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Ãîñóäàðñòâåííûå ñîöèàëüíûå ïðîãðàììû ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç ãëàâíûõ èíñòðóìåí-
òîâ ðåøåíèÿ ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì â ñîâðåìåííîì ðîññèéñêîì îáùåñòâå. Ñîöèàëüíûå
ïðîãðàììû èìåþò ãëàâíûì îáðàçîì ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå, áîëüøèíñòâî ñîöèàëüíûõ
ïðåîáðàçîâàíèé â íàøåé ñòðàíå îñóùåñòâëÿþòñÿ íà îñíîâå îïðåäåëåííûõ ïðîãðàìì:
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ, ïîëèòè÷åñêèõ, îáðàçîâàòåëüíûõ è äðóãèõ. Íå ñîñòàâëÿþò èñ-
êëþ÷åíèå è ïðîãðàììû â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Ñèñòåìà çäðàâîîõðàíåíèÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ñëîæèâøàÿñÿ ïîñëå ðàñïàäà
ÑÑÑÐ, íà äàííûé ìîìåíò èìååò áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïðîáëåì, êîòîðûå ìîãóò áûòü
ðåøåíû òîëüêî ñ ïîìîùüþ õîðîøî ïðîäóìàííûõ è îáîñíîâàííûõ ïðîãðàìì, âåäü èçìå-
íåíèÿ â ýòîé îáëàñòè ñêàçûâàþòñÿ íà êà÷åñòâå æèçíè íàñåëåíèÿ â öåëîì. Èìåííî ïîýòî-
ìó, ñ 1 ÿíâàðÿ 2006 ãîäà ñòàðòîâàë íàöèîíàëüíûé ïðîåêò ¾Çäîðîâüå¿. Îñíîâíàÿ çàäà÷à
ïðîåêòà - óëó÷øåíèå ñèòóàöèè â çäðàâîîõðàíåíèè è ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ åãî ïîñëåäó-
þùåé ìîäåðíèçàöèè. Áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñîöèàëüíûõ ïðîãðàìì ðåàëèçóåòñÿ íà ôåäå-
ðàëüíîì óðîâíå - Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÐÔ, à òàê
æå íà ðåãèîíàëüíîì è ìóíèöèïàëüíîì óðîâíÿõ. Î÷åíü ÷àñòî ðàçðàáîòêà è ðåàëèçàöèÿ
äàííûõ ïðîãðàìì ïðîèñõîäèò ñîâìåñòíî ñ íåêîììåð÷åñêèìè ôîíäàìè ñîäåéñòâèÿ íàöè-
îíàëüíûì ïðîåêòàì â îáëàñòè îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ. Îäíàêî, íåîáõîäèìîñòü
ðåøåíèÿ ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì ìåòîäîì ñîöèàëüíîãî ïðîãðàììèðîâàíèÿ ñòàëêèâàåòñÿ ñ
áîëüøèì êîëè÷åñòâîì òðóäíîñòåé, òàêèõ êàê ñëîæíîñòü â ðàçðàáîòêå è ñîîòâåòñòâèè
òåêóùåìó ïîëîæåíèþ äåë â òîé èëè èíîé ñèòóàöèè, â îöåíêå ðåàëüíîãî âîçäåéñòâèÿ
ïðîãðàììû, åå ýôôåêòèâíîñòè, èçó÷åíèÿ íåäîñòàòêîâ.

Èìåííî ïîýòîìó ñåé÷àñ, â ïðàêòèêå ñîöèàëüíîãî óïðàâëåíèÿ, âñå ÷àùå âñòàåò âîïðîñ
î íåîáõîäèìîñòè âíåäðåíèÿ ìåõàíèçìà ñîöèîëîãè÷åñêîé ýêñïåðòèçû êàê â öåëîì â ñèñòå-
ìó ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè, òàê è â ñôåðó çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ñîöèîëîãè÷åñêàÿ ýêñïåðòèçà
çàêëþ÷àåòñÿ, ïðåæäå âñåãî, â ìîíèòîðèíãå è îöåíêå ñîöèàëüíûõ ïðîãðàìì, èñïîëüçî-
âàíèè äëÿ ýòîãî ðàçëè÷íûõ ïðèêëàäíûõ ñîöèîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ, òàêèõ êàê îïðîñ,
èíòåðâüþ, ìåòîä ýêñïåðòíûõ îöåíîê, êîíòåíò-àíàëèç, ìåòîä ôîêóñ-ãðóïï è äðóãèõ êà-
÷åñòâåííûõ è êîëè÷åñòâåííûõ ìåòîäîâ. Âûáîð òàêèõ ìåòîäîâ ñâÿçàí ñî ñïåöèôèêîé
êàæäîé êîíêðåòíîé ïðîãðàììû, çàâèñèò îò åå öåëåé, çàäà÷, ïëàíèðóåìûõ ïîêàçàòåëåé.
Ñòîèò îñîáî îòìåòèòü, ÷òî äëÿ îöåíêè ïðîãðàìì â ñôåðå çäîðîâüÿ, íåäîñòàòî÷íî äàí-
íûõ ìåäèöèíñêîé ñòàòèñòèêè, òàê êàê èñïîëüçîâàíèå ñîöèîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ïîçâî-
ëÿåò èçìåðèòü ñóáúåêòèâíûé ôàêòîð: çíàíèÿ, óñòàíîâêè, èçìåíåíèå ïîâåäåíèÿ ðåöèïè-
åíòîâ ïðîãðàìì, ò.å. âñå òî, ÷òî ñïîñîáñòâóåò èçìåíåíèþ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ,
íî íå ìîæåò áûòü çàôèêñèðîâàíî â ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ.

Àâòîð èñõîäèò èç ïîëîæåíèÿ î òîì, ÷òî ñîöèîëîãèÿ äîëæíà âûïîëíÿòü ðîëü íå
òîëüêî èíñòðóìåíòà èçó÷åíèÿ îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê îðãàíàì ãîñóäàð-
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ñòâåííîé âëàñòè, íî è ïðåâðàòèòüñÿ â âàæíåéøóþ ñîñòàâëÿþùóþ â ñèñòåìå âûðàáîòêè,
ïðèíÿòèÿ, ðåàëèçàöèè è îöåíêè óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé, ãîñóäàðñòâåííûõ ïðîãðàìì
â ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ, îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ñîöèàëüíóþ ïðàêòèêó, êîððåêòèðîâêó
ïîâñåäíåâíîé ñîöèàëüíîé æèçíè, ïîâåäåíèÿ ñîöèàëüíûõ ãðóïï, ñòðóêòóð è ïðîöåññîâ â
îáùåñòâå è ãîñóäàðñòâå.

Â ïðàêòèêå ãîñóäàðñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ â íàøåé ñòðàíå, ñîöèîëîãè÷åñêàÿ ýêñïåð-
òèçà � ÿâëåíèå íîâîå, íå äîñòàòî÷íî ðàçðàáîòàííîå è èçó÷åííîå, íî ñóùåñòâóåò íåñêîëü-
êî ïðèìåðîâ ïðàêòè÷åñêîãî ïðîâåäåíèÿ òàêîé ýêñïåðòèçû ñîöèàëüíûõ ïðîãðàìì â ñôå-
ðå çäðàâîîõðàíåíèÿ. Äàííàÿ ðàáîòà îáîñíîâûâàåò íåîáõîäèìîñòü è çíà÷èìîñòü ñîöèî-
ëîãè÷åñêîé ýêñïåðòèçû òàêèõ ïðîãðàìì, îáîáùàåò è ñèñòåìàòèçèðóåò èìåþùèéñÿ îïûò,
à òàêæå íàïðàâëåíà íà èçó÷åíèå ìåòîäèêè ïðîâåäåíèÿ ñîöèîëîãè÷åñêîé ýêñïåðòèçû è
âûðàáîòêè êîíêðåòíûõ ðåêîìåíäàöèé äëÿ åå ïðîâåäåíèÿ.
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