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Èññëåäîâàíèÿ íà ýòó òåìó ïðèâëåêàþò ê ñåáå ñàìîå ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå. Ìîëîäåæü
õî÷åò îñìûñëèòü çàêîíîìåðíîñòè ñòàíîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ ñåìüè, ôîðìû îáùåíèÿ ìåæ-
äó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé, èçìåíåíèÿ õàðàêòåðà ñåìåéíûõ îòíîøåíèé. Îñíîâà îáùåíèÿ
â ñåìüå - ãëóáîêîå, ïðàâèëüíîå ïîíèìàíèå ñâîåé ðîëè, ñîçíàòåëüíîå öåëåíàïðàâëåííîå
îñâîåíèå è âûïîëíåíèå åå. Ñî âñòóïëåíèåì â áðàê ó ëþäåé ñðàçó æå âîçíèêàþò íîâûå
ñîöèàëüíûå ðîëè, ñâÿçàííûå èëè ñ âûïîëíåíèåì îïðåäåëåííûõ ôóíêöèé (ìóæ, æåíà),
èëè ñ ïîÿâëåíèåì íîâûõ ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé (çÿòü, íåâåñòêà). Íåìíîãî ïîçäíåå ïîÿâëÿ-
þòñÿ îòâåòñòâåííûå ðîëè îòöà è ìàòåðè.

Ñåìåéíî-áðà÷íûå îòíîøåíèÿ â íàøåé ñòðàíå ïåðåæèâàþò íûíå íàïðÿæåííûé ïåðè-
îä. Òàêîâà ñòàòèñòèêà ðàçâîäîâ òîëüêî â íàøåì ãîðîäå. Â 2010 ãîäó áûëî çàðåãèñòðè-
ðîâàíî 2639 áðàêîâ, à ðàçâåëèñü 2212 ïàð. Ïðè÷åì ïðîèñõîäèò îìîëîæåíèå ðàçâîäîâ;
áîëüøå ïîëîâèíû ðàçâîäÿùèõñÿ - ìîëîäûå ëþäè â âîçðàñòå îò 26 äî 40 ëåò. Êàæäàÿ
âòîðàÿ ïàðà ðàçâîäèëàñü, íå ïðîæèâ âìåñòå è äåñÿòè ëåò. Â ðåçóëüòàòå îêîëî 2000 äå-
òåé îñòàëèñü æèòü â íåïîëíûõ ñåìüÿõ, êàê ïðàâèëî, ñ ìàòåðüþ. Â 2011 ãîäó â àïðåëå
îôîðìèëè ðàçâîä 369 ñåìåé, à çàêëþ÷èëè áðàê 188 ïàð, òî åñòü â 2 ðàçà ìåíüøå.

Îïðîñ ïîêàçàë, ÷òî îïòèìàëüíûé âîçðàñò äëÿ ñîçäàíèÿ ñåìüè äëÿ æåíùèí ñ 21 äî
25 ëåò, à äëÿ ìóæ÷èí ñ 26 äî 30 ëåò. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ ðåñïîíäåíòàì áûë çàäàí îò-
êðûòûé âîïðîñ î òîì, ÷òî òàêîå ñåìüÿ. Áîëüøèíñòâî èç íèõ äàëè îïðåäåëåíèå ýòîìó ïî-
íÿòèþ, ïðàâäà, ñóùåñòâóþò çíà÷èòåëüíûå ðàñõîæäåíèÿ â òðàêòîâêàõ åãî ïîíèìàíèÿ. Â
îñíîâíîì ñåìüÿ â ïîíèìàíèè ìîëîäåæè - ýòî ñóïðóæåñêàÿ ïàðà, äåòåé óïîìÿíóëè ëèøü
9% ðåñïîíäåíòîâ. Ìàëî êòî (8%) â îïðåäåëåíèè çàòðîíóë è ïðååìñòâåííîñòü ïîêîëåíèé.
Õîòÿ äëÿ áîëüøèíñòâà îïðîøåííûõ ñåìåéíàÿ æèçíü ðîäèòåëåé ÿâëÿåòñÿ îáðàçöîì äëÿ
ïîäðàæàíèÿ.

Íà âîïðîñ: ¾Êàêîâû ïðè÷èíû âñòóïëåíèÿ â áðàê?¿, ðåñïîíäåíòû îòâåòèëè ñëåäóþ-
ùèì îáðàçîì (ñì. òàáëèöó 1):

Ïðè÷èíû âñòóïëåíèÿ â áðàê
Òàáëèöà 1
Âàðèàíòà îòâåòîâ
%
Ëþáîâü
49
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Æåëàíèå ñîçäàòü ñåìüþ
38
Ðîæäåíèå ðåáåíêà
6
Ðàñ÷åò
4
Íåçàâèñèìîñòü îò ðîäèòåëåé
2
Íå áûòü îäèíîêèì
1
Âñåãî
100
Ïî äàííûì òàáëèöû âèäíî, ÷òî òàêîé ìîòèâ êàê "ëþáîâü îñòàåòñÿ îñíîâíûì ïðè

âñòóïëåíèè â áðàê, åãî âûáðàëè 49% ðåñïîíäåíòîâ. Íà âòîðîì ìåñòå ñòîèò "æåëàíèå
ñîçäàòü ñåìüþ"(41%). Íà òðåòüåì - "ðîæäåíèå ðåáåíêà (6%). Â ñèñòåìå ñåìåéíûõ öåí-
íîñòåé ëþáîâü ïî-ïðåæíåìó çàíèìàåò ïåðâîå ìåñòî, òàê æå ìîëîäåæü â ñåìüå öåíèò
ïîääåðæêó, çàáîòó è âçàèìîïîíèìàíèå. Äåòåé þíîøè ïîñòàâèëè íà òðåòüå ìåñòî, à äå-
âóøêè íà ÷åòâåðòîå. À âîò ìàòåðèàëüíàÿ îáåñïå÷åííîñòü è ñòàáèëüíîñòü ñòîèò ëèøü
íà øåñòîé ïîçèöèè â ñèñòåìå ñåìåéíûõ öåííîñòåé ìîëîäåæè. Ìû äîëæíû ïðèíèìàòü
ëþäåé òàêèìè êàê îíè åñòü, âèäÿ â êàæäîì íàèëó÷øèå êà÷åñòâà. Âçàèìîïîíèìàíèå, íà
ìîé âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ çàëîãîì ñ÷àñòëèâîé ñåìüè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ñåìüÿ çàíèìàåò î÷åíü âàæíîå
ìåñòî â æèçíè êàæäîãî. Íóæíî ñ áîëüøîé îòâåòñòâåííîñòüþ îòíîñèòñÿ ê ôîðìèðîâà-
íèþ ñåìüè. Ñáëèæåíèå âêóñîâ, îöåíîê ó áóäóùèõ ñóïðóãîâ ïðîèñõîäèò, êàê ïðàâèëî,
åùå äî âñòóïëåíèÿ â áðàê. Ìîëîäûå ëþäè ñòðåìÿòñÿ ïîíÿòü, ïðèíÿòü, ïîëþáèòü âñå,
÷òî äîðîãî åìó (åé). È â íà÷àëå ñîâìåñòíîé æèçíè ÿðêî ïðîñòóïàåò æåëàíèå ñóïðóãîâ
ê åùå áîëüøåìó äóõîâíîìó ñáëèæåíèþ, ñîïåðåæèâàíèþ, ñòðåìëåíèþ æèòü èíòåðåñàìè
äðóã äðóãà. Îäíàêî, ñòàáèëüíàÿ áëàãîïîëó÷íàÿ ñåìüÿ ìîæåò ôóíêöèîíèðîâàòü òîëüêî
ïðè îïðåäåëåííîé ïîäãîòîâêå ìîëîäûõ ëþäåé ê ñîâìåñòíîé ñåìåéíîé æèçíè. Èçâåñò-
íî, ÷òî ñåìüè áåç êîíôëèêòîâ ïðàêòè÷åñêè íå ñóùåñòâóåò, â îñîáåííîñòè ýòî îòíîñèòñÿ
ê ìîëîäûì ñåìüÿì. ×åëîâåê íàõîäèòñÿ â ïîñòîÿííîì êîíôëèêòå äàæå ñ ñàìèì ñîáîé.
Ïîýòîìó ñåìüÿ äîëæíà îñíîâûâàòüñÿ íà âçàèìíîé ëþáâè è ïîíèìàíèè.
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