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Â Ðîññèè, êàê è âî ìíîãèõ ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ìèðà, ñåìüÿ êàê ñîöèàëüíûé èíñòèòóò
ïðåòåðïåâàåò ãëóáîêèå èçìåíåíèÿ. ×àñòü èññëåäîâàòåëåé íàçûâàþò ýòîò ïðîöåññ ïåðå-
õîäîì ê íîâûì ôîðìàì ñåìüè è ãåíäåðíûõ îòíîøåíèé � áîëåå ðàçíîîáðàçíûì è áîëåå
ïîäõîäÿùèì äëÿ îáðàçà æèçíè è ñèñòåìû öåííîñòåé ñîâðåìåííûõ ìóæ÷èí è æåíùèí.
Äðóãèå îáðàùàþò âíèìàíèå íà òî, ÷òî â ãëîáàëüíîì îáùåñòâå ïîòðåáëåíèÿ ñåìåéíûå
öåííîñòè óòðà÷èâàþò ñâîå çíà÷åíèå, ïîñêîëüêó íà ïåðâûé ïëàí âûäâèãàåòñÿ öåííîñòü
èíäèâèäóàëüíîãî óñïåõà [1].

Ãåíäåðíûå îòíîøåíèÿ îòëè÷àþòñÿ ðàçíîîáðàçèåì è çàâèñÿò îò ìíîãèõ ôàêòîðîâ:
èñòîðè÷åñêàÿ ýïîõà, òèï ýêîíîìè÷åñêèõ îòíîøåíèé è óðîâåíü ðàçâèòèÿ ñòðàíû, õàðàê-
òåð ïîëèòè÷åñêîãî óñòðîéñòâà îáùåñòâà. Òðàíñôîðìàöèÿ ãåíäåðíûõ îòíîøåíèé â ñåìüå
ñâÿçàíà ñ ïîñòåïåííûì ïåðåõîäîì îò ïàòðèàðõàëüíîé ê ýãàëèòàðíîé ìîäåëÿì ñåìåéíûõ
îòíîøåíèé. Íàðÿäó ñ ñîâåòñêîé ìîäåëüþ êîíòðàêòà ¾ðàáîòàþùåé ìàòåðè¿ ôîðìèðóåòñÿ
íîâûé òèï ñåìüè � áèêàðüåðíàÿ ñåìüÿ, â êîòîðîé ðàáîòàþò îáà ñóïðóãà, ïðåòåíäóþùèå
íà ïðîôåññèîíàëüíûé ðîñò è ñàìîóòâåðæäåíèå â ïóáëè÷íîé ñôåðå.

Ìîäåëü ãåíäåðíûõ îòíîøåíèé, ñóùåñòâîâàâøèõ â ñîâåòñêîì îáùåñòâå, ïðèíÿòî íà-
çûâàòü êîíòðàêòîì ¾ðàáîòàþùåé ìàòåðè¿. Ïî ¾óñëîâèÿì¿ êîíòðàêòà æåíùèíà, êàê
ïðàâèëî, èìåëà ïîëíóþ çàíÿòîñòü íà ïðîèçâîäñòâå, îáåñïå÷èâàëà íàðàâíå ñ ìóæ÷èíîé
âàæíûé âêëàä â ñåìåéíûé áþäæåò, ïðè ýòîì ñîõðàíÿëîñü íåðàâíîå ðàñïðåäåëåíèå áûòî-
âûõ îáÿçàííîñòåé ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé. Ïðèíöèïèàëüíûì óñëîâèåì êîíòðàê-
òà âûñòóïàëà èñêëþ÷èòåëüíîñòü ðîëè æåíùèíû-ìàòåðè â îáùåñòâå, ïðåäïîëàãàþùàÿ
åå áåçóñëîâíûé ïðèîðèòåò â âîñïèòàíèè äåòåé. Êîíòðàêò çàêðåïëÿë èäåîëîãèþ ãåíäåð-
íîãî ðàâíîïðàâèÿ ïðè ñîõðàíåíèè ïðàêòèêè ¾äâîéíîé çàíÿòîñòè¿ æåíùèí è ñêðûòîé
äèñêðèìèíàöèè ïî ïðèçíàêó ïîëà â ïóáëè÷íîé ñôåðå.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî, íåñìîòðÿ íà âûñîêóþ çàíÿòîñòü æåí-
ùèíû íà ïðîèçâîäñòâå, â ñåìåéíîé ñôåðå ñîõðàíÿëñÿ ïàòðèàðõàëüíûé òèï ãåíäåðíûõ
îòíîøåíèé.

Èçìåíåíèÿ ïîñòñîâåòñêîãî îáùåñòâà ñ êîíöà 1980-õ ãîäîâ ïîâëåêëè çà ñîáîé òðàíñ-
ôîðìàöèþ ãåíäåðíûõ îòíîøåíèé: ãîñóäàðñòâî óòðà÷èâàåò ðîëü ìîíîïîëüíîãî àãåíòà
ôîðìèðóþùåãî ãåíäåðíûå îòíîøåíèÿ, îñóùåñòâëÿåòñÿ ïåðåõîä îò ìàòåðèíñêîãî ê ðî-
äèòåëüñêîìó ïðàâó. Ðûíî÷íûå ìåõàíèçìû è ëèáåðàëüíàÿ îáùåñòâåííàÿ ñôåðà ñïîñîá-
ñòâóþò äèôôåðåíöèàöèè ãåíäåðíûõ íîðì, ôîðìèðîâàíèþ íîâûõ ôîðì ãåíäåðíûõ îò-
íîøåíèé.

Äåâÿíîñòûå ãîäû XX âåêà ñòàëè â Ðîññèè ïåðèîäîì ýêîíîìè÷åñêèõ è ïîëèòè÷åñêèõ
òðàíñôîðìàöèé. Ïîëÿðèçàöèÿ äîõîäîâ, áûñòðàÿ ìàðãèíàëèçàöèÿ ÷àñòè íàñåëåíèÿ, ôîð-
ìèðîâàíèå íîâîãî ðûíêà òðóäà, âîçíèêíîâåíèå áåçðàáîòèöû � âñå ýòî íå ìîãëî íè ïî-
âëèÿòü íà èíñòèòóò ñåìüè. Êàê îòìå÷àþò èññëåäîâàòåëè Í.Ì. Ðèìàøåâñêàÿ, À.Òåìêèíà
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è À.Ðîòêèðõ, ñìåíà íàïðàâëåíèÿ ñåìåéíîé ïîëèòèêè ãîñóäàðñòâà, îãðîìíûé ðàçðûâ â
îïëàòå òðóäà æåíùèí è ìóæ÷èí ïðèâåëè ê ñîöèàëüíîé íåçàùèùåííîñòè æåíùèí, ñíè-
æåíèþ èõ êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè íà ðûíêå òðóäà è âîçðîñøåé îòâåòñòâåííîñòè â ïðè-
âàòíîé ñôåðå [3].

Ðåçêîå ðàññëîåíèå îáùåñòâà è ôîðìèðîâàíèå ñòðàòåãèè âûæèâàíèÿ äëÿ ïîäàâëÿþ-
ùåãî áîëüøèíñòâà ñåìåé ïîâëåêëî âîçðàñòàíèå ýêîíîìè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ ñåìüè, óñòà-
íîâëåíèå ðîëè ìóæ÷èíû-êîðìèëüöà ñåìüè êàê îñíîâíîé [3].

Èññëåäîâàíèÿ êîíöà 1990-õ ãã. ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ðîññèéñêàÿ ñåìüÿ íàõî-
äèëàñü â ïîñòîÿííîì ïðîöåññå ¾ïåðåîñìûñëåíèÿ¿ ãåíäåðíûõ îòíîøåíèé âëàñòè è ðàçäå-
ëåíèÿ òðóäà. Â êîíöå ýòîãî ïåðèîäà íàìåòèëàñü íîâàÿ òåíäåíöèÿ â ðàçâèòèè ãåíäåðíûõ
îòíîøåíèé � ôîðìèðîâàíèå æèçíåííîé ñòðàòåãèè ¾óñïåøíîé æåíùèíû¿, äëÿ êîòîðîé
ñòàíîâÿòñÿ âàæíûìè èíòåðåñû ïðîôåññèîíàëüíîé ñàìîðåàëèçàöèè è êàðüåðû.

Ãåíäåðíûå îòíîøåíèÿ â ñîâðåìåííîé ðîññèéñêîé ñåìüå íàõîäÿòñÿ â ñîñòîÿíèè òðàíñ-
ôîðìàöèè. Êàê îòìå÷àþò èññëåäîâàòåëè, õàðàêòåðíûìè ïðèçíàêàìè ñîâðåìåííîé ñåìüè
ÿâëÿþòñÿ îòñóòñòâèå ÿñíûõ, ÷åòêèõ íîðì, îïðåäåëÿþùèõ ãåíäåðíîå âçàèìîäåéñòâèå:
ìóæ÷èíû è æåíùèíû îðèåíòèðóþòñÿ íà îòíîøåíèÿ, ëèøåííûå ïàòðèàðõàëüíîé ñóá-
îðäèíàöèè, â òî æå âðåìÿ ýìîöèîíàëüíûå ïîòðåáíîñòè è èíäèâèäóàëüíûå ñòðåìëåíèÿ
âûäâèãàþòñÿ íà ïåðâûé ïëàí. Ýòî ñòàâèò ïîä óãðîçó ñåìåéíóþ ñòàáèëüíîñòü, ôóíäà-
ìåíòîì êîòîðîé, ñ òî÷êè çðåíèÿ òðàäèöèîííûõ ïîäõîäîâ, ÿâëÿëàñü ñîëèäàðíîñòü, êîì-
ïëèìåíòàðíîñòü ãåíäåðíûõ ðîëåé.

Ðåçóëüòàòû âñåðîññèéñêîãî èññëåäîâàíèÿ ¾Ñåìüÿ. Äåìîãðàôèÿ. Ñîöèàëüíîå çäîðî-
âüå íàñåëåíèÿ ÐÔ¿, ïðîâåäåííîãî â 2006 ãîäó, ïîêàçàëè, ÷òî ðîëåâàÿ ñòðóêòóðà ñåìüè
íàõîäèòñÿ â ñòàäèè èçìåíåíèÿ: íàáëþäàåòñÿ óâåëè÷åíèå ñèììåòðè÷íîñòè â ðàñïðåäå-
ëåíèè ñåìåéíûõ îáÿçàííîñòåé ìåæäó ìóæåì è æåíîé, èçìåíåíèå ïðåäñòàâëåíèé î ëè-
äåðñòâå â ñåìüå. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ ìíåíèåì çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè ðîññèÿí î òîì, ÷òî
¾ãëàâû ñåìüè âîîáùå íå äîëæíî áûòü � âàæíûå ðåøåíèÿ äîëæíû ïðèíèìàòüñÿ ñîâ-
ìåñòíî âñåìè, ìåëêèå - â ñîîòâåòñòâèè ñ ñóùåñòâóþùèì ðàçäåëåíèåì îáÿçàííîñòåé¿.
Èçìåíèëèñü è âçãëÿäû íà ïîíÿòèå ¾êîðìèëåö ñåìüè¿: òàê, åñëè ¾êîðìèëüöåì¿ îïðå-
äåëÿåò ñåáÿ ìóæ÷èíà, òî ïðàêòè÷åñêè åäèíñòâåííûì îñíîâàíèåì äëÿ ýòîãî ñëóæèò òî,
÷òî îí èìååò äîõîä âûøå, ÷åì æåíà; åñëè ¾êîðìèëüöåì¿ íàçûâàåò ñåáÿ æåíùèíà, òî ýòî
çíà÷èò, ÷òî îíà, èìåÿ áîëåå âûñîêèé çàðàáîòîê, íåæåëè ìóæ, îñóùåñòâëÿåò è ôóíêöèþ
ðàñïðåäåëåíèÿ ñîâîêóïíîãî ñåìåéíîãî äîõîäà [2].

Îäíàêî ïî-ïðåæíåìó æåíùèíû îêàçûâàþòñÿ â ñëîæíîé ñèòóàöèè, êîãäà èì íåîáõî-
äèìî âûïîëíÿòü íåñêîëüêî ñîöèàëüíûõ ðîëåé îäíîâðåìåííî: êîðìèëüöà, æåíû è ìàòå-
ðè. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé äåìîíñòðèðóþò, ÷òî ìíîãèå ðîññèéñêèå ìóæ÷èíû ñòðå-
ìÿòñÿ êîìïåíñèðîâàòü ñâîþ ýêîíîìè÷åñêóþ íåñîñòîÿòåëüíîñòü èãðîé â ¾íàñòîÿùóþ¿
ïàòðèàðõàëüíóþ ñåìüþ, òî åñòü ñîõðàíÿþò ñâîþ ìóæñêóþ èäåíòè÷íîñòü ïóòåì óêëî-
íåíèÿ îò ðàáîòû ïî äîìó. Äàííûå èññëåäîâàíèé äîêàçûâàþò, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â
ñîâðåìåííîé ñåìüå ãåíäåðíûå ðîëè íå ñòîëü æåñòêî ðåãëàìåíòèðîâàíû êàê â ïàòðè-
àðõàëüíîé, ìóæ÷èíû ïðèçíàþò ðàâíîå ðàñïðåäåëåíèå ïðàâ è îáÿçàííîñòåé, æåíùèíû
ïî-ïðåæíåìó ïðîäîëæàþò âûïîëíÿòü ðàáîòó ïî äîìó è âîñïèòàíèþ äåòåé [4].
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