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Ñåìüÿ âñåãäà çàíèìàëà îäíî èç âàæíåéøèõ ìåñò ñðåäè öåííîñòåé ÷åëîâå÷åñêîé æèç-
íè. Âàæíåéøàÿ ðîëü â ñîöèàëüíîì ïåðåóñòðîéñòâå îáùåñòâà îòâîäèòñÿ ìîëîäîé ñåìüå.
Îíà âñòóïàåò â îáùåñòâî, äëÿ êîòîðîãî õàðàêòåðíû êàê ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêàÿ íåñòà-
áèëüíîñòü, òàê è ðàäèêàëüíàÿ ïåðåîöåíêà öåííîñòåé, ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ ïåðåñòðîéêîé
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñíîâ ñåìåéíîãî îáðàçà æèçíè è æèçíåííûõ îðèåíòèðîâ,
öåëåé, îòñóòñòâèåì ÿñíûõ ñïîñîáîâ ðåàëèçàöèè èíäèâèäóàëüíûõ æèçíåííûõ ñòðàòåãèé
[2]. Äåôîðìàöèÿ ñåìåéíûõ öåííîñòåé íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ îáùåñòâà ïðèâåëî
ê ñåðüåçíîìó èçìåíåíèþ öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ìîëîäîé ñåìüè, ÷òî âëå÷åò çà ñîáîé
áîëüøîé ïðîöåíò ðàçâîäîâ.

Ðîññèÿ � îäíà èç ëèäèðóþùèõ ñòðàí ïî êîëè÷åñòâó ðàçâîäîâ. Ýòî ïîäòâåðæäàþò
äàííûå Äåìîãðàôè÷åñêîãî Åæåãîäíèêà Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé, â êîòîðîì
åæåãîäíî ïóáëèêóþò ñòàòèñòèêó ðàçâîäîâ ïî âñåìó ìèðó. Ïî ñòàòèñòèêå, ñåãîäíÿ êàæ-
äûé âòîðîé áðàê - ðàñïàäàåòñÿ. Îäíî äåñÿòèëåòèå íàçàä ðàñïàäàëñÿ êàæäûé òðåòèé.
Ðîñò îãðîìíûé - â ïîëòîðà ðàçà.

Ïî ñòàòèñòèêå, ÷àùå âñåãî èíèöèàòîðàìè ðàçâîäîâ âûñòóïàþò æåíùèíû: ñðåäè çà-
ÿâèòåëåé íà ðàñòîðæåíèå áðàêà 66% æåíùèí è 34% ìóæ÷èí. Æåíû îáû÷íî íèæå îöå-
íèâàþò êà÷åñòâî áðàêà, íåæåëè èõ ìóæüÿ.

Æåíùèíû ñòàëè ñòðåìèòüñÿ ê áîëüøåé íåçàâèñèìîñòè è äîñòèãàòü åå. Ñåé÷àñ æåí-
ùèíà ñïîñîáíà ñàìîñòîÿòåëüíî çàðàáàòûâàòü, îáåñïå÷èâàòü ñåìüþ è âîñïèòàòü ðåáåíêà.
Äëÿ ìíîãèõ êàðüåðà ñòîèò íà ïåðâîì ìåñòå â öåïî÷êå æèçíåííûõ öåííîñòåé. Ñåìüÿ
óõîäèò íà âòîðîé ïëàí. Ðàíüøå æåíùèíà, êàê ïðàâèëî, ïîäàâàëà íà ðàçâîä èç-çà íåâåð-
íîñòè ñóïðóãà èëè åãî ñêëîííîñòè ê ïüÿíñòâó. Òåïåðü íå ðåäêîñòü, êîãäà óâåðåííàÿ â
ñåáå è õîðîøî çàðàáàòûâàþùàÿ æåíùèíà õî÷åò èçáàâèòüñÿ îò îáóçû â ëèöå ðàçî÷àðî-
âàâøåãî åå ìóæà, ÷òîáû ïðîäîëæàòü óñïåøíóþ êàðüåðó è ñàìîñòîÿòåëüíî âîñïèòûâàòü
äåòåé.

Ñòàðûå öåííîñòè åùå íå ïîëíîñòüþ èçæèëè ñåáÿ è ïðîäîëæàþò èìåòü íåêîå âëèÿ-
íèå. Íî è íîâûå, çàïàäíûå, åùå íå äî êîíöà ¾ïðèæèëèñü¿ â íàøåé ñòðàíå. Ïàòðèàð-
õàëüíûå ðîëè óòðàòèëè ñâîþ àêòóàëüíîñòü. Íî è íîâûå, ïàðòíåðñêèå, â íàøåé êóëüòóðå
ïîëíîñòüþ íå çàêðåïëåíû è íå ñôîðìèðîâàíû. Íå àäàïòèðîâàíû. Íåêîòîðûå ìîëîäûå
ñåìüè ñòàðàþòñÿ ññûëàòüñÿ íà ïðåæíèå ìîäåëè, íî â ñîâðåìåííîì ìèðå íà èõ îñíîâå
âûñòðîèòü ïåðñïåêòèâíûå îòíîøåíèÿ ìàëîâåðîÿòíî.

Ôîðìèðîâàíèå ñîöèàëüíîãî ñàìî÷óâñòâèÿ è öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ìîëîäîé ñåìüè
ÿâëÿþòñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ïðîöåññà åå ñîöèàëèçàöèè â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå. Áîëü-
øèíñòâî ìîëîäûõ ñåìåé îïðåäåëÿþùèì â ñâîåì ñîöèàëüíîì è ïñèõîëîãè÷åñêîì ñà-
ìî÷óâñòâèè ñ÷èòàþò óðîâåíü ýêîíîìè÷åñêîãî è ìàòåðèàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ. Îòñþäà
âàæíåéøàÿ ïðîáëåìà ñòàáèëèçàöèè è óêðåïëåíèÿ ñîâðåìåííîé ìîëîäîé ñåìüè � ýòî åå
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ìàòåðèàëüíîå îáåñïå÷åíèå íà äîñòîéíîì óðîâíå. 63,4% ñåìåé áåñïîêîÿò ìàòåðèàëüíûå
ïðîáëåìû, ïðàêòè÷åñêè êàæäàÿ ñåìüÿ îçàáî÷åíà ýêîíîìè÷åñêîé íåñòàáèëüíîñòüþ, êàæ-
äàÿ øåñòàÿ � áåçðàáîòèöåé, êàæäàÿ òðåòüÿ � ñîöèàëüíîé íåçàùèùåííîñòüþ. Ñîãëàñíî
ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèé ÍÈÖ Èíñòèòóòà ìîëîäåæè ÐÔ (2000), áîëåå 40% ìîëîäûõ
ñåìåé óêàçûâàþò íà íåäîñòàòîê ñðåäñòâ êàê íà ñâîþ ãëàâíóþ ïðîáëåìó. Ñïåöèàëèñòû
îòìå÷àþò îäíó èç ãëàâíûõ îñîáåííîñòåé ìîëîäîé ñåìüè Ðîññèè: îáúåêòèâíî íåäîñòà-
òî÷íûé óðîâåíü ìàòåðèàëüíîé è ôèíàíñîâîé îáåñïå÷åííîñòè [1].

Îäíèì èç âàæíåéøèõ ïîêàçàòåëåé ñîñòîÿíèÿ ìîëîäîé ñåìüè è êà÷åñòâà åå àäàïòà-
öèè ê ñîâðåìåííûì óñëîâèÿì ÿâëÿåòñÿ åå ðåïðîäóêòèâíîå ïîâåäåíèå. Ïðîáëåìû ðîæ-
äàåìîñòè â ìîëîäîé ñåìüå ñâÿçàíû ïðåæäå âñåãî ñ åå ñîöèàëüíûìè è ìàòåðèàëüíûìè
âîçìîæíîñòÿìè, à òàêæå ñ òðàäèöèîííûìè íîðìàòèâíûìè óñòàíîâêàìè. Ïîÿâëåíèå äå-
òåé â ñåìüå íåèçáåæíî ñíèæàåò óðîâåíü åå áëàãîñîñòîÿíèÿ. Ýòî ïðîèñõîäèò íå òîëüêî
çà ñ÷åò ðîñòà ÷èñëà ÷ëåíîâ ñåìüè, íî è èç-çà íåîáõîäèìîñòè ìàòåðè îñòàâèòü íà âðå-
ìÿ ðàáîòó è óõàæèâàòü çà ðåáåíêîì èëè ïåðåõîäèòü íà áîëåå áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ
òðóäà.

Ïðåïÿòñòâèÿìè çàâåñòè æåëàííîãî ðåáåíêà ñëóæàò: ìàòåðèàëüíîå ñîñòîÿíèå (45,5%),
îòñóòñòâèå æèëüÿ (31,6%), îòâåòñòâåííîñòü çà áóäóùåå äåòåé (21,3%), çäîðîâüå (8,9%)
è îòñóòñòâèå ðàáîòû (8,2%).

Óêðåïëåíèå ïîëîæåíèÿ ìîëîäîé ñåìüè, ñîçäàíèå ðåæèìà íàèáîëüøåãî áëàãîïðèÿò-
ñòâîâàíèÿ ðîæäåíèþ äåòåé êàê ïðèâëåêàòåëüíîãî è ïðåñòèæíîãî îáðàçà æèçíè, íàèáî-
ëåå áëàãîïîëó÷íîãî â ñîöèàëüíîì è íðàâñòâåííîì ñìûñëå � ïðåäìåò ãîñóäàðñòâåííîé
ïîëèòèêè.

Îäíî èç âàæíåéøèõ óñëîâèé ñîöèàëèçàöèè ìîëîäåæè � çàíÿòîñòü. Îò ðåøåíèÿ ýòîãî
âîïðîñà çàâèñÿò óðîâåíü æèçíè, æèëèùíûå óñëîâèÿ, ðåàëèçàöèÿ òâîð÷åñêîãî è ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ïîòåíöèàëà. Íàèáîëåå âûñîêèé óðîâåíü òðåâîãè îòìå÷àåòñÿ â ñåìüÿõ ñ íèç-
êèìè äîõîäàìè. Èñòî÷íèêè äîõîäà ìîëîäûõ ñåìåé êðàéíå îãðàíè÷åíû: ýòî çàðàáîòíàÿ
ïëàòà ïî ìåñòó îñíîâíîé ðàáîòû è ïîìîùü ðîäèòåëåé. Òàêèõ ñåìåé áîëüøèíñòâî. Ê òî-
ìó æå, 70% ìîëîäûõ ñåìåé â òîé èëè èíîé ñòåïåíè èñïûòûâàþò îïàñåíèÿ áåçðàáîòèöû
[1].

Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè ìîëîäîé ñåìüè âûñòóïàþò ìîòèâîì ñîçíàòåëüíîãî ïîâåäå-
íèÿ èíäèâèäà. Â ðåçóëüòàòå ñäåëàííûõ ðàíåå èññëåäîâàíèé áûë âûÿâëåí íàáîð öåííî-
ñòåé, êîòîðûì ìîëîäûå ñóïðóãè îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå.

Ïåðâîå ìåñòî â øêàëå æèçíåííûõ öåííîñòåé çàíèìàåò âîñïèòàíèå äåòåé (76%), íà
âòîðîì � çäîðîâüå (66%) è òðåòüå ìåñòî ïî ñòåïåíè çíà÷èìîñòè çàíèìàåò ìàòåðèàëüíîå
áëàãîïîëó÷èå (61,6%). Íà ÷åòâåðòîå ìåñòî â øêàëå öåííîñòåé ìîëîäûå ñåìüè ïîñòàâèëè
ëþáîâü (56,8%). Ñîâìåñòíûé ñåìåéíûé îòäûõ íàõîäèòñÿ íà ïÿòîì ìåñòå (34,7%), èìåòü
èíòåðåñíóþ ðàáîòó æåëàþò 33,4%. Äàëåå ìîëîäûå ëþäè îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå îáðàçî-
âàíèþ. Óâàæåíèå îêðóæàþùèõ îòìåòèëè 32,3% ðåñïîíäåíòîâ. Íà 12 ìåñòå â ðàíæè-
ðîâàííîì ðÿäó ñòîèò ñòðåìëåíèå ê çíàíèÿì (15%), äàëåå èäóò òâîð÷åñòâî (13,9%) è
ïðîôåññèîíàëèçì (13,2%). Êàæäàÿ øåñòàÿ ñåìüÿ îòìåòèëà ïðåäïðèèì÷èâîñòü êàê öåí-
íîñòíóþ îðèåíòàöèþ. Íà ñåìåéíûé áèçíåñ îðèåíòèðóþòñÿ 6,6% ìîëîäûõ. È ïîñëåäíåå
ìåñòî â øêàëå öåííîñòåé � ðåëèãèÿ (2,4%) [4].

Ïðîèñõîäèò ñìåíà ëèäåðñòâà. Â ñåìüå âñå çàìåòíåå óòâåðæäàþòñÿ ïàðòíåðñêèå îòíî-
øåíèÿ. Ïî÷òè 80% îïðîøåííûõ óêàçàëè èìåííî íà ýòîò òèï îòíîøåíèé. Òàêæå, ðàçâîä
ïðî÷íî âîøåë â ñîçíàíèå ëþäåé êàê âïîëíå äîïóñòèìîå ÿâëåíèå è âûõîä èç ëþáûõ
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ñåìåéíûõ ñèòóàöèé.
Òàêèì îáðàçîì, ìîëîäàÿ ñåìüÿ â Ðîññèè â ñèëó ñâîåé ñïåöèôèêè íóæäàåòñÿ â ñâîå-

âðåìåííîé êîìïëåêñíîé ïîääåðæêå ñî ñòîðîíû ãîñóäàðñòâà, âûðàæàþùåéñÿ â ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîé è ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè. ×òîáû ïðåîäîëåòü êðèçèñ èíñòèòóòà ìîëî-
äîé ñåìüè íåîáõîäèìî ïðîâåñòè êà÷åñòâåííóþ ïîëèòèêó â îáëàñòè ñåìåéíûõ îòíîøåíèé,
à òàêæå ïðîâåñòè ðÿä ìåð, íàïðàâëåííûõ íà ïîääåðæàíèå áðà÷íûõ è ñåìåéíûõ îòíî-
øåíèé, àêöåíòèðóÿ âíèìàíèå íà íîðìàëèçàöèè ñåìåéíûõ öåííîñòåé.

Ëèòåðàòóðà

1. Áàñîâ Í. Ô. Ñîöèàëüíàÿ ðàáîòà ñ ìîëîäåæüþ. Ì.: Äàøêîâ è Êî. 2009.

2. Íåóäà÷èíà È. Ã. Ñîâðåìåííàÿ ìîëîäàÿ ñåìüÿ: ãåíäåðíûé àíàëèç// Àâòîðåôåðàò
äèññåðòàöèè íà ñîèñêàíèå ó÷åíîé ñòåïåíè êàíäèäàòà ñîöèîëîãè÷åñêèõ íàóê Åêà-
òåðèíáóðã, 2003.

3. Ïîñòàíîâëåíèå Âåðõîâíîãî Ñîâåòà ÐÔ îò 3 èþíÿ 1993 ãîäà 5090-1 ¾Îá îñíîâíûõ
íàïðàâëåíèÿõ ãîñóäàðñòâåííîé ìîëîäåæíîé ïîëèòèêè â ÐÔ¿.

4. Òèõîìèðîâà Â. Â. Ñîöèàëüíîå ñàìî÷óâñòâèå è öåííîñòíûå îðèåíòàöèè ìîëîäîé
ñåìüè // Ñîöèñ. 2010.

5. www.gks.ru (Ôåäåðàëüíàÿ ñëóæáà ãîñóäàðñòâåííîé ñòàòèñòèêè)

3


