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Ñèñòåìà çäðàâîîõðàíåíèÿ ãîñóäàðñòâà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ýëåìåíòîâ, îáåñïå÷èâàþ-
ùèõ íàöèîíàëüíóþ áåçîïàñíîñòü ñòðàíû. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìíîãèå èññëåäîâàòåëè îäíîé
èç âàæíåéøèõ ôóíêöèé çäðàâîîõðàíåíèÿ íàçûâàþò ïîääåðæêó è âîññòàíîâëåíèå ðàâ-
íîâåñèÿ è ãàðìîíèè ëè÷íîãî è îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ ñ îêðóæàþùåé ïðèðîäíîé è
ñîöèàëüíîé ñðåäîé.

Çäðàâîîõðàíåíèå ñåãîäíÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé çíà÷èòåëüíûé ðàçäåë íàöèîíàëüíîé
ìåäèöèíñêîé êóëüòóðû è, èìåÿ îòíîøåíèå êî âñåìó îáùåñòâó â öåëîì, íåñåò â ñåáå
âàæíóþ ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêóþ ôóíêöèþ. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî óñëóãè è ïðî-
ãðàììû, ðåàëèçóåìûå â ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ, íàïðÿìóþ ñâÿçàíû ñî çäîðîâüåì è
æèçíüþ ÷åëîâåêà.

Â êîíöå XX - íà÷àëå XXI ââ. îáùåñòâî, ïåðåõîäÿ îò êà÷åñòâà òîâàðîâ ê êà÷åñòâó
÷åëîâåêà, êà÷åñòâó çäðàâîîõðàíåíèÿ, âñòóïèëî â íîâóþ öèâèëèçàöèþ, ïîëó÷èâøóþ, íà-
çâàíèå ¾öèâèëèçàöèÿ êà÷åñòâà æèçíè¿.

Îáðàùåíèå ê ïðîáëåìàì êà÷åñòâà æèçíè èìååò îñîáåííî âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ Ðîñ-
ñèè, êîòîðàÿ ïåðåæèâàåò ïåðèîä ñòðóêòóðíîé ïåðåñòðîéêè, òðàíñôîðìàöèþ ìîäåëåé
ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè, ïîèñêà íîâûõ íàïðàâëåíèé, ïóòåé è ìåõàíèçìîâ ñîöèàëüíî - ýêî-
íîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.

Ïðîáëåìà êà÷åñòâà æèçíè, çäîðîâüÿ íàöèè è åå áåçîïàñíîñòè ðîññèÿí ÿâëÿåòñÿ âå-
äóùåé ïðîáëåìîé, îïðåäåëÿþùåé ñìûñë áûòèÿ âñåõ ñòðóêòóð âëàñòè è áóäóùåå Ðîññèè
â XXI âåêå.

Âàæíîñòü ýòîé ïðîáëåìû îòðàæåíà â äîêëàäå ÎÎÍ, ïîñâÿùåííîìó ðàçâèòèþ ÷åëî-
âå÷åñòâà â 2010 ãîäó, òàê íàïðèìåð, ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè Ðîññèÿ îòñòàåò íå
òîëüêî îò ñòðàí ÑÍÃ, íî è îò ìíîãèõ äðóãèõ ñòðàí â ìèðå. Â ñðåäíåì ðîññèÿíå æèâóò
67,2 ãîäà, ÷òî ñòàâèò Ðîññèþ íà òðåòüå ìåñòî ñ êîíöà ñðåäè âñåõ ñòðàí ÑÍÃ.

Ïî ìíåíèþ ñïåöèàëèñòîâ, êà÷åñòâî æèçíè - ïîíÿòèå ìíîãîãðàííîå. Îíî ãîðàçäî
ñëîæíåé, ÷åì óðîâåíü ýêîíîìè÷åñêîãî áëàãîñîñòîÿíèÿ. Íå ñëó÷àéíî Íîðâåãèÿ èØâåöèÿ
ïîñòîÿííî îïåðåæàþò â ðåéòèíãå êà÷åñòâà æèçíè áîãàòûå ÑØÀ, ßïîíèþ è Ãåðìàíèþ.
È ýòî èñêëþ÷èòåëüíî çà ñ÷åò òàêèõ íåýêîíîìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, êàê ñîñòîÿíèå îêðóæà-
þùåé ñðåäû, íàëè÷èå ñâîáîäíîãî âðåìåíè, óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ è ò. ï. Àêàäåìèê Èâàí
Ãóíäàðîâ, âûñòóïàÿ íà Êðóãëîì ñòîëå, ïîñâÿùåííîì êà÷åñòâó æèçíè, çàÿâèë, ÷òî èñòî-
êè òðàãåäèè íå â ìåäèöèíñêèõ ôàêòîðàõ è íå â áåäíîñòè. Ñòðàäàþò â ïåðâóþ î÷åðåäü
íå äåòè è ñòàðèêè, à òðóäîñïîñîáíûå ìóæ÷èíû. Áîãàòûå óìèðàþò òàê æå ÷àñòî, áåç-
äåòíîñòü ó íèõ äàæå âûøå. Ãëàâíîé ïðè÷èíîé ÿâèëîñü äóõîâíîå íåáëàãîïîëó÷èå.

Âûÿâëåíî, ÷òî óðîâåíü êà÷åñòâà æèçíè êàê â Ðîññèè, òàê è â ÑØÀ çàâèñèò îò óðîâ-
íÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåãèîíà, ãîðîäà, îò åãî èíôðàñòðóêòóðû, äåìî-
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ãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè, à òàêæå îò ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ïðîãðàìì, íàïðàâëåííûõ
ãîñóäàðñòâîì íà ðàçâèòèå îïðåäåëåííûõ ðåãèîíîâ, îòðàñëåé.

Õîòåëîñü áû îòìåòèòü âûñêàçûâàíèå èçâåñòíîãî àìåðèêàíñêîãî ìèëëèàðäåðà Óîð-
ðåíà Áàôôåòà, â êîòîðûõ îòðàæåíà ñóòü àíàëèçà êà÷åñòâà æèçíè, ÷òî âñå õîðîøåå, ÷òî
êîãäà-ëèáî ñëó÷èëîñü ñ íèì, ìîæíî ñâÿçàòü ñ îäíèì ôàêòîì � îí ðîäèëñÿ â ïðàâèëüíîé
ñòðàíå â ïðàâèëüíîå âðåìÿ. Âîçìîæíî, ýòî ïðàâäà, âåäü íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî óñïåøíûõ
ëþäåé ìîæíî íàéòè â ëþáîì ãîñóäàðñòâå, íåêîòîðûå ñòðàíû â îïðåäåëåííûå ìîìåíòû
âðåìåíè äàþò ñâîèì ãðàæäàíàì ãîðàçäî áîëüøå âîçìîæíîñòåé äëÿ óñïåõà, ÷åì äðóãèå.
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