
Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2012¿

Ñåêöèÿ ¾Ñîöèîëîãèÿ¿

Ýêñêóðñ â èñòîðèþ ðàçâèòèÿ èññëåäîâàíèé ìàëûõ ãðóïï.

Ðîäèîíîâ Àëåêñàíäð Àëåêñååâè÷

Ñòóäåíò

Ìîñêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè Ì.Â. Ëîìîíîñîâà,

Ñîöèîëîãè÷åñêèé ôàêóëüòåò, Ìîñêâà, Ðîññèÿ

E-mail: roda.alex@mail.ru

Ìàëàÿ ãðóïïà � ýòî îòíîñèòåëüíî íåáîëüøîå ÷èñëî íåïîñðåäñòâåííî êîíòàêòèðóþ-
ùèõ èíäèâèäîâ, îáúåäèíåííûõ îáùèìè öåëÿìè èëè çàäà÷àìè.[2] Âñÿ æèçíü ÷åëîâåêà
ïðîòåêàåò â ìàëûõ ãðóïïàõ. Â ïðîöåññå ñâîåé æèçíè ëþäè ïðîõîäÿò ÷åðåç ìíîæåñòâî
ðàçëè÷íûõ ìàëûõ ãðóïï, òàêèõ êàê ñåìüÿ, êîìàíäà ñâåðñòíèêîâ, øêîëüíûé êëàññ, áîëü-
øèíñòâî èç íèõ èãðàþò ïîëîæèòåëüíóþ ðîëü â ðàçâèòèè ëè÷íîñòè � ñïîñîáñòâóþò å¼
ñîöèàëèçàöèè, ôîðìèðóþò ñèñòåìó íîðì è öåííîñòåé, îêàçûâàþò ïîääåðæêó â ñëîæíûõ
æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ.

Èíòåðåñ ê ïðîáëåìàòèêå ìàëûõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï ïðîÿâëÿëè óæå ñîöèîëîãè êîíöà
XIX � íà÷àëà XX â. Â ðàáîòàõ Ý. Äþðêãåéìà, Ã. Òàðäà, Ã. Çèììåëÿ, Ë. Ãóìïëîâè÷à,
×. Êóëè, Ô. Òåííèñà è äðóãèõ íàðÿäó ñ ïîíÿòèÿìè îáùåñòâà è ëè÷íîñòè ìîæíî âñòðå-
òèòü è ïîíÿòèå ãðóïïû.[3][5] Â íåãî âêëàäûâàëîñü ñîäåðæàíèå, êîòîðîå îòñóòñòâîâàëî
ó ñîöèîëîãîâ, óäåëÿâøèõ îñíîâíîå âíèìàíèå ðàññìîòðåíèþ îáùåñòâà êàê öåëîãî, íî ñà-
ìî ïîíÿòèå ¾ìàëàÿ ñîöèàëüíàÿ ãðóïïà¿ ïðî÷íî âîøëî â íàó÷íûé îáîðîò ïîñëå âòîðîé
ìèðîâîé âîéíû.

Âàæíûé ýòàï èññëåäîâàíèÿ ìàëûõ ãðóïï çà ðóáåæîì, îòíîñÿùèéñÿ ê ïåðèîäó 30-
õ - íà÷àëà 40-õ ãîäîâ, îçíàìåíîâàëñÿ ðÿäîì îðèãèíàëüíûõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëå-
äîâàíèé è ñåðüåçíûìè ïîïûòêàìè ðàçðàáîòêè òåîðèè ãðóïïîâîãî ïîâåäåíèÿ. Òàê, íà-
ïðèìåð, ïñèõîëîãè Ì.Øåðèô Ò.Íüþêîì èçó÷àþò ãðóïïîâûå íîðìû; Â.Óàéò, ïðèìåíÿÿ
ìåòîä âêëþ÷åííîãî íàáëþäåíèÿ, èññëåäóÿ ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ ïðåñòóïíûõ ãðóïïè-
ðîâîê, îïûò ñâîåé ðàáîòû îí âïîñëåäñòâèè èçëîæèë â êíèãå ¾Îáùåñòâî íà óãëó óëè-
öû¿; ñêëàäûâàåòñÿ "òåîðèÿ ÷åðò"ëèäåðñòâà è ò.ï. Â ýòîò æå ïåðèîä íà áàçå èññëåäîâà-
íèÿ óïðàâëåí÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â ïðîìûøëåííîé îðãàíèçàöèè ×.Áåðíàðä âûäâèãàåò
èäåþ äâóõìåðíîãî ðàññìîòðåíèÿ ãðóïïîâîãî ïðîöåññà (ñ òî÷êè çðåíèÿ ðåøåíèÿ ãðóï-
ïîâûõ çàäà÷ è ñî ñòîðîíû ïîääåðæàíèÿ âíóòðåííåãî ðàâíîâåñèÿ è ñïëî÷åíèÿ).

Àìåðèêàíñêèé ñîöèîëîã ×. Êóëè áàçîâûìè ýëåìåíòàìè îáùåñòâà ñ÷èòàë ïåðâè÷íûå
è âòîðè÷íûå ñîöèàëüíûå ãðóïïû, ðàçëè÷èå êîòîðûõ îñíîâàíî íà èõ ðîëè â ñîöèàëè-
çèðóþùåì âëèÿíèè íà ÷åëîâåêà. Ïåðâè÷íûå ãðóïïû (ñåìüÿ, ñîñåäñòâî, äåòñêèå ãðóï-
ïû, ìåñòíûå îáùèíû è äð.) õàðàêòåðèçóþòñÿ íåïîñðåäñòâåííûìè è óñòîé÷èâûìè âçà-
èìîîòíîøåíèÿìè, ëè÷íîñòíûìè, íåôîðìàëüíûìè ñâÿçÿìè, ìàëûì ðàçìåðîì. Ïåðâè÷-
íûì ãðóïïàì è ïðèíàäëåæèò ãëàâíîå ìåñòî â ñîöèàëèçàöèè, â ôîðìèðîâàíèè íàèáîëåå
óñòîé÷èâûõ ñîöèàëüíûõ íîðì è öåííîñòåé. Ñîöèàëèçèðóþùàÿ ðîëü ìàëîé ãðóïïû ïðåä-
îïðåäåëÿåò, òàêèì îáðàçîì, âîñïðîèçâåäåíèå ôóíäàìåíòàëüíûõ ÷åëîâå÷åñêèõ ñâîéñòâ â
îáùåñòâå â öåëîì, à òðàíñôîðìàöèÿ ìàëûõ ãðóïï - âèäîèçìåíåíèå ñèñòåìû ñîöèàëüíûõ
îòíîøåíèè.

Â 30-å ãîäû XX â. Äæ. Ìîðåíî ïðåäëîæèë òåðìèí ¾ñîöèîìåòðèÿ¿, à òàêæå ðàçðà-
áîòàë îñîáóþ òåîðèþ, ñîãëàñíî êîòîðîé èçìåíåíèå ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé â ìàëîé
ãðóïïå ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì óñëîâèåì èçìåíåíèé âî âñåé ñîöèàëüíîé ñèñòåìå.
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Îñîáûé âêëàä â èçó÷åíèå ìàëûõ ãðóïï âëîæèë Ê. Ëåâèí, êîòîðûé ÿâèëñÿ îñíîâî-
ïîëîæíèêîì êðóïíîãî íàó÷íîãî íàïðàâëåíèÿ, øèðîêî èçâåñòíîãî ïîä íàçâàíèåì "ãðóï-
ïîâàÿ äèíàìèêà". [4]

Âàæíóþ ðîëü èãðàþò ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå â ãðóïïå. Îñîáîå âíèìàíèå ðàçâèòèþ
ìàëûõ ãðóïï ó÷åíûå ñòàëè óäåëÿòü òîëüêî â êîíöå äâàäöàòîãî âåêà. Ïîÿâèëîñü öåëîå
íàó÷íîå íàïðàâëåíèå, ïîëó÷èâøåå íàçâàíèå � ãðóïïîâàÿ äèíàìèêà.

Î òåðìèíå ¾ãðóïïîâàÿ äèíàìèêà¿ ìû ìîæåì ãîâîðèòü â òðåõ ðàçëè÷íûõ çíà÷åíè-
ÿõ. Ïåðâîå, ýòî ãðóïïîâàÿ äèíàìèêà, êàê íàó÷íîå íàïðàâëåíèå â ðàìêàõ ñîöèàëüíîé
ïñèõîëîãèè, êîòîðîå ðàçðàáîòàë Ê. Ëåâèí è åãî ïîñëåäîâàòåëè. Âòîðîå çíà÷åíèå òåðìè-
íà ãðóïïîâàÿ äèíàìèêà � ýòî íàáîð ìåòîäèê, êîòîðûå ðàçðàáîòàíû, ïðåèìóùåñòâåííî â
øêîëå Ëåâèíà è ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû ïðè èçó÷åíèè ìàëûõ ãðóïï. Îíè ïðåäñòàâëÿ-
þò íåêîå ñïåöèôè÷åñêîå íàïðàâëåíèå ëàáîðàòîðíîãî ýêñïåðèìåíòà, â õîäå êîòîðîãî âû-
ÿâëÿþòñÿ ðàçëè÷íûå õàðàêòåðèñòèêè ãðóïï, ò.å. ãðóïïîâàÿ äèíàìèêà âûñòóïàåò çäåñü,
êàê îñîáûé âèä ëàáîðàòîðíîãî ýêñïåðèìåíòà, ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ èçó÷åíèÿ ãðóïïî-
âûõ ïðîöåññîâ. Òðåòüå çíà÷åíèå òåðìèíà ãðóïïîâàÿ äèíàìèêà, êîòîðîå êàæåòñÿ íèì
íàèáîëåå ïðèìåíèìûì â ðàìêàõ ñîâðåìåííîãî ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâà-
íèÿ � ýòî âåñü êîìïëåêñ âíóòðèãðóïïîâûõ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ÿâëå-
íèé è ôåíîìåíîâ, ðàñêðûâàþùèõ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîå ðàçâèòèå ìàëîé ãðóïïû,
ýòàïû å¼ ðàçâèòèÿ è îñîáåííîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè ãðóïïû ñ ìîìåíòà å¼ çàðîæäå-
íèÿ äî ðàñïàäà è ïðåêðàùåíèÿ äåÿòåëüíîñòè, êàê åäèíîé ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé
îáùíîñòè.[1]

Äðóãîé àñïåêò äèíàìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ïðåäñòàâëåí ÿâëåíèÿìè ãðóïïîâîé æèçíè,
âîçíèêàþùèìè ïðè ðàçâèòèè ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè. Îñíîâíûå íàó÷íûå ïîñòóëàòû
òåîðèè Ê. Ðîäæåðñà øèðîêî èçâåñòíû: âåðà â èçíà÷àëüíóþ, êîíñòðóêòèâíóþ è òâîð-
÷åñêóþ ìóäðîñòü ÷åëîâåêà; óáåæäåíèå â ñîöèàëüíî-ëè÷íîñòíîé ïðèðîäå ñðåäñòâ, àêòó-
àëèçèðóþùèõ êîíñòðóêòèâíûé ëè÷íîñòíûé ïîòåíöèàë ÷åëîâåêà â ïðîöåññàõ ìåæëè÷-
íîñòíîãî îáùåíèÿ è ïîíÿòèå î òðåõ ¾íåîáõîäèìûõ è äîñòàòî÷íûõ óñëîâèÿõ¿ ìåæëè÷-
íîñòíîãî îáùåíèÿ: ¾áåçóñëîâíîå ïîçèòèâíîå ïðèíÿòèå äðóãîãî ÷åëîâåêà¿, ¾àêòèâíîå
ýìïàòè÷åñêîå ñëóøàíèå¿, ãàðìîíè÷íîå ñàìîâûðàæåíèå â îáùåíèè. [6]

Èññëåäóÿ ìàëûå ãðóïïû è èõ ðàçâèòèå, ìû ñìîæåì ïîëó÷èòü âîçìîæíîñòü � ñ îäíîé
ñòîðîíû, ïîääåðæèâàòü è ðàçâèâàòü òå ãðóïïû, êîòîðûå îêàçûâàþò áëàãîïðèÿòíî âëè-
ÿíèå íà ðàçâèòèå îáùåñòâà è èíäèâèäà, áóäü òî ñåìüÿ, ñïîðòèâíûå êîìàíäû, òâîð÷åñêèå
êîëëåêòèâû, èññëåäîâàòåëüñêèå ãðóïïû èëè ãðóïïû ïî èíòåðåñàì, è, ñ äðóãîé ñòîðî-
íû, ïðåñåêàòü ðàçâèòèå ãðóïï, äåçèíòåãðèðóþùèõ îáùåñòâî, ðàçðóøàþùèõ ëè÷íîñòü
è ñêëîíÿþùèõ å¼ ê äåëèíêâåíòíûì ôîðìàì ïîâåäåíèÿ (êðèìèíàëüíûå ãðóïïèðîâêè,
ñåêòû è ò.ï.)
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