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Ñîâðåìåííûé äîñóã èçìåíèëñÿ â ïîñòèíäóñòðèàëüíîì îáùåñòâå, ïîÿâèëèñü åãî íî-
âûå ôîðìû, òàêèå êàê ïðîãóëêà ïî ìàãàçèíàì è ïîêóïêà âåùåé, òðåáóþùèå äåòàëüíîãî
èçó÷åíèÿ. Îáðàçîâàíèå äðóãîé êóëüòóðû ïðèâåëî ê ïåðåîñìûñëåíèþ öåííîñòåé è ïîâû-
øåíèþ çíà÷èìîñòè ñàìîãî äîñóãà. Òàêèì îáðàçîì, âîçíèêàåò àêòóàëüíûé âîïðîñ î òîì,
÷òî ÿâëÿåòñÿ äîìèíèðóþùåé äåÿòåëüíîñòüþ: äîñóã èëè òðóä. Èçó÷åíèåì ýòîãî âîïðîñà
çàíèìàëñÿ ôðàíöóçñêèé ñîöèîëîã Æ. Äþìàçåäüå. Îí ñ÷èòàë, ÷òî äîñóã ñòàë ¾íåçàâèñè-
ìîé ïåðåìåííîé¿ îò òðóäà [1]. Â Ðîññèè òàêæå ïåðèîäè÷åñêè ïðîâîäÿòñÿ ýìïèðè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ âëèÿíèÿ òðóäà íà äîñóã, íàïðèìåð ðàáîòà Â.Ä. Ïàòðóøåâà
[2].

Íà íàø âçãëÿä, äàííûé âîïðîñ íóæíî ïåðåñìîòðåòü è âûäåëèòü ïðàêòè÷åñêóþ ñòîðî-
íó ñâÿçè ýòèõ äâóõ ÿâëåíèé. Â äàííûé ìîìåíò âàæíîé ïðîáëåìîé ÿâëÿåòñÿ óñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå ñîâðåìåííûõ øêîë. Ðàçðàáîòàí è óòâåðæäåí ïðîåêò ¾Íàöèîíàëüíàÿ îáðàçî-
âàòåëüíàÿ èíèöèàòèâà ¾Íàøà íîâàÿ øêîëà¿ [4]. Â íåì íàðÿäó ñ òàêèì íàïðàâëåíèÿìè,
êàê îáíîâëåíèå îáðàçîâàòåëüíûõ ñòàíäàðòîâ, ñèñòåìà ïîääåðæêè òàëàíòëèâûõ äåòåé è
óëó÷øåíèå øêîëüíîé èíôðàñòðóêòóðû, ñóùåñòâóåò ðàçâèòèå ó÷èòåëüñêîãî ïîòåíöèàëà,
à òî÷íåå ïðàêòèêà ïðèâëå÷åíèÿ â øêîëó ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ [4]. Ñ ýòîé æå öåëüþ
ðàíåå ãîñóäàðñòâîì ïðîâîäèëîñü íåñêîëüêî ïðîãðàìì, íàïðèìåð ¾Ãîä Ó÷èòåëÿ¿ â 2010
â öåëÿõ ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî ïîòåíöèàëà ó÷èòåëåé, ïîâûøåíèÿ
ñîöèàëüíîãî ïðåñòèæà ïðîôåññèè ó÷èòåëÿ. Ïî äàííûì íà 2010 ãîä, âûáîð ïðîôåññèè
ó÷èòåëÿ îñòàâàëñÿ íèçêèì (ïî èññëåäîâàíèþ ÂÖÈÎÌ, ëèøü 11% îòâåòèëè ¾Î÷åíü õî-
òåë(à) áû âèäåòü ñâîåãî ðåáåíêà¿ íà âîïðîñ ¾Åñëè ó Âàñ åñòü (áûëè áû) ïîäðàñòàþùèå
äåòè, âíóêè, êàêóþ ïðîôåññèþ, ðîä çàíÿòèÿ Âû áû äëÿ íèõ ïîæåëàëè, à êàêóþ - íåò?
Ñ) Ó÷èòåëü¿) [3]. Ïîíèìàíèå, êàêèì èìåííî îáðàçîì âëèÿåò âûáîð ïðîôåññèè ó÷èòåëÿ
íà åãî äîñóãîâóþ äåÿòåëüíîñòü, âîçìîæíî, óëó÷øèò åãî ñòàòóñ.

Òàêèì îáðàçîì, äàííîå èññëåäîâàíèå íàïðàâëåíî íà ðàñêðûòèå âëèÿíèÿ òðóäîâîé
äåÿòåëüíîñòè íà âûáîð ôîðì äîñóãà ó÷èòåëåé, ïðåïîäàþùèõ â ìîñêîâñêèõ øêîëàõ è
ëèöåÿõ. Ýòî ïîòðåáîâàëî ïîèñêà òåîðåòè÷åñêèõ ïîäõîäîâ, îáúÿñíÿþùèõ: âûáîð ó÷èòå-
ëÿìè ôîðì äîñóãà, ôàêòîðû ôîðìèðîâàíèÿ ýòîãî âûáîðà, îñîáåííîñòè åãî ïðîÿâëåíèÿ.

Çà òåîðåòè÷åñêóþ îñíîâó íàìè áûëè âûáðàíû òåîðèÿ äîñóãàÆ. Äþìàçåäüå, òèïîëî-
ãèçàöèÿ äîñóãà Â.Í. Ïèìåíîâîé, à òàêæå òåîðèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ òðóäà è äîñóãà Ñòåíëè
Ïàðêåðà. Ïðè îïðåäåëåíèè òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè ìû îïèðàëèñü íà êîíöåïöèþ Þ.Å.
Âîëêîâà. Ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ âëèÿíèå òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè ó÷èòåëÿ
íà åãî âûáîð ôîðì äîñóãà.

Ðàçðàáîòàííàÿ â õîäå èññëåäîâàíèÿ êîíöåïòóàëüíàÿ ìîäåëü ïðåäìåòà ïîçâîëèëà
óòî÷íèòü íåîáõîäèìûé äëÿ âûäâèæåíèÿ ãèïîòåçû èññëåäîâàòåëüñêèé âîïðîñ: êàê ¾ïðå-
èìóùåñòâåííî óìñòâåííûé òðóä¿ (îäèí èç òèïîâ òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè) âëèÿåò íà
¾êóëüòóðíî-ïîòðåáèòåëüñêèé òèï¿ (îäíîãî èç òèïîâ ôîðì äîñóãà)?
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Äëÿ èçó÷åíèÿ âûáîðà ó÷èòåëÿìè ôîðì äîñóãà íàìè ðàçðàáîòàíà çàâèñèìàÿ ïåðåìåí-
íàÿ � ïîòðåáëåíèå äóõîâíûõ öåííîñòåé â ðåçóëüòàòå ïîñåùåíèÿ êóëüòóðíûõ öåíòðîâ.
Äëÿ èññëåäîâàíèÿ âëèÿíèÿ òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè íà âûáîð ôîðì äîñóãà ðàçðàáîòàíà
íåçàâèñèìàÿ ïåðåìåííàÿ � ïîñòîÿííîå èñïîëüçîâàíèå óìñòâåííîé àêòèâíîñòè âî âðåìÿ
òðóäà.

Ýìïèðè÷åñêèé ýòàï èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèò ïðîâåðèòü âûäâèíóòóþ íàìè ãèïîòåçó-
îñíîâàíèå: ÷åì áîëüøå âî âðåìÿ òðóäà ÷åëîâåê èñïîëüçóåò óìñòâåííóþ àêòèâíîñòü, òåì
áîëüøå îí áóäåò ïîñåùàòü êóëüòóðíûå öåíòðû, äëÿ ïîòðåáëåíèÿ äóõîâíûõ öåííîñòåé.

Çíà÷åíèå äàííîãî èññëåäîâàíèÿ íîñèò íå òîëüêî òåîðåòè÷åñêèé õàðàêòåð � ïðèðà-
ùåíèå íîâîãî çíàíèÿ îá îñîáåííîñòÿõ âûáîð ôîðì äîñóãà ïîä âëèÿíèåì òðóäîâîé äå-
ÿòåëüíîñòè, íî èìååò è ïðàêòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü � èçó÷åíèå óìñòâåííîãî òðóäà è åãî
âëèÿíèÿ íà âûáîð äîñóãà, âîçìîæíî, ïîìîæåò ïîâûñèòü ïðåñòèæíîñòü ïðîôåññèè ó÷è-
òåëÿ.
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