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[Tpobema oguHOYECTBA — MPEAMET WCCAETOBAHUS MPEJICTABATENEH PA3JIUIHBIX HAYK:
dunocodpun, MeIUITUHDI, IICUXOJIOTUH, TeJaroruku, borocaosud. O6 opuHOYecTBE KaK (DEeHO-
mene mucaan 3.Opeiin, K.-I'. FOur, A. Kamio, M. By6Gep. DTa Tema Obli1a B IIleHTpe BHUMAHUSI
JIONIel, YKUBIIUX B pa3Hble UCTOPUUECKUE IMOXH, O UeM CBHIETEILCTBYIOT MUMBI PA3HBIX Ha-
poIoB, GubIeficKne 1 KOpaHUIeCKHe TeKCThI, COTMHEHUsT Te0I0r0B U T.11. 1]

B coBpemeHHOM Mupe JIIOAN BCE Yallle MCHBITHIBAIOT TYBCTBO OJMHOYECTBA, HO B TO JKe
BpeMs KaxKJIblil BOCHPUHHMAET U OIEHHUBaeT ero mo-ceoemy. Hu B Hayke, HU B MaccoBOM
CO3HAHUU HET OOIIENPHHSTOIO MOHUMAHHS 3TOTO (PEHOMEHA, OJHAKO IPH BCell YHUKAJIHHO-
CTH UHIMBUIYAJHHOTO IEePEeKUBAHUS OJUHOUYECTBA MMEIOTCS OIpeeeHHbIe 9JIeMEeHThI, 00-
e JijIst JII0ObIX ero nposB/eHnii. Bo-mepBeiX, COCTOSHUE OIUHOYECTBA IIPEAIOJIAraeT /I
YeI0BEKa MOJTHYIO MOIPYKEHHOCTb B CAMOTO ¢e0st M HOCHT IEJOCTHBIN, BCEOXBATHIBAIOITHI
XapakTep. DTo ocobast (hopMa CAaMOBOCIPUSITHS, YTBEPIKIEHUE CBOEI «CaMOCTIy», TOBOPSITIIee
B TO K€ BpeMsl O HEKOeM pa3sJjajie BO BHYTPEHHEM MHPe JIMIHOCTU. BO-BTOPBIX, OguHOYE-
CTBO O3HAYAET MOJHOE OTCYTCTBHE MJIH PA3PbIB CONMAIBHBIX CBs3eil de0BeKa, OILYIAIONIero
HOTpeOHOCTb B He(POPMAJIbHBIX KOHTAKTaX, BKJIIOYEHUU B KaKylo-j1u0o rpyiiy. B-Tperbux,
OIMHOYECTBO MOPOZKIAET TEJbIH KOMILIEKC OTPHIIATEIbHBIX SMOIHI y dejoBeka.[2]

Panee ommHOYECTBO CUYMTAIOCH MPENMYINECTBEHHO WHINBUIYAJIHHOW MTCHXOJOTHYECKO
npobJieMoil, B IOCjIeHee K€ BpeMd ero HauYMHAIOT PAacCMaTpHBATL U KaK OOIIECTBEHHOEe
gapjenne. Tak, K conmmaJbHbIM (paKTOpaM, CIIOCOOCTBYIONIUM IOSBJICHUIO OIUHOKHUX JIIOJICH,
OTHOCSITCS: YCUJICHUe MHINBULYAJIN3MA, OCJIA0IeHUe CBsI3eil B IEPBUYHON I'DyIIe, MHTEHCH-
duKanmg coMuaIbHON MOOHIBLHOCTH, YBeJIWYeHHe HepaBeHCTBa B obmecrBe. OIMHOYECTBO
HCIBITHIBAIOT HE TOJHKO T€, Y KOTO, HAPUMED, HET CeMbU U OJN3KUX, HO U MHOTHE <«YCIIell-
HBIE», «COCTOLABIIUECA» JIIOIU, UMEIOIIHe MHOTOYUCICHHBIE COIUAIbHBIE KOHTAKTHI U YKUBY-
Iue, Ka3aaoch Obl, «0JaronoyqIHol KU3Hb0». B HaIm aHu npobdjieMa oJuHOYECTBA CTOUT
0CODEHHO OCTPO M B CBS3U C Te€M, YTO ODOIIECTBO BBIABHUTAET HA MEPBBHIA ILIAH MOTPeOHO-
CTH B CaMOpeaHM3aluu U JOCTUKEHUH YKU3HEHHOrO ycnexa. B pe3synabrare, 3T0 yCUINBAET
NyX KOHKYDPEHIIMH B COIHAJBHON Cpele, JejaeT KU3Hb deJOBeKa B OOJIbINeH CTelmeHn WH-
JIMBU/IYQJTI3UPOBAHHON, OPUEHTUPOBAHHON HA CaMOCTOATEIbHOE IMPEOJIOJeHAe KU3HEHHBIX
npobiem. 3]

OcobeHHO CHIBHO YYBCTBY OJUHOYECTBA MOABEPKEHA CTYAeHUYECKas MOJIOIEKDb, TaK KaK
HOC/I€ TIKOJIBI OHA TONAaeT B abCOJIIOTHO HOBYIO CONMUAILHYIO OOCTAHOBKY, K KOTOPOH UM
HAJ0 MPHCIOCAOINBATHCA. DTOT IEPEXO] MOYKET CTaTh BOJHYIONIAM HCIBITAHHEM, OJIHAKO
JAJIEKO He KayKIOMY TIOJ CHJIY CIIPaBUThCA ¢ HUM. Bce 3T GpakToOphl 00yCJA0BINBAET OCO-
6yI0 aKTyaJbHOCTH IOCTABJIEHHOTO BOIpOca. A HMeHHO, M3y4YeHHUs IPOSABIEHHSA OJUHOYE-
CTBa B cpeJie CTYJIEHYECKON MOJIONEeKU KaK CONMAILHOM T'PYIIbLI, UMeoIleil HecTabuIbHbIN
CONUATBHBIN CTATYC U HEYCTOWYHUBOE COIMHUAIBHOE CAMOUYYBCTBUE, OOYCJIOB/IEHHBIE TEM, YTO
NPEeTeH3UN Ha COMUATLHOE NPU3HAHNE HEe BCEraa COBIAMAIOT B 9TOM BO3PACTE C PEATHHBIMU
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BO3MOYKHOCTSIMU WX YJAOBJIETBOpeHUs . KKpoMe Toro, Ha 9TOM dTale pa3BUTUS JUIHOCTH, COOT-
BETCTBYIONIETIO IOHOCTH, IIPOUCXO/UT OCBOCHHE B3POC/IBIX COLMAJIBHBLIX poJieil, hhopMupyercs
yCcToanBast HAeHTHIHOCTh. COOTBETCTBEHHO, OT TOTO, KAKOBHI Oy/IyT KA4eCTBO U KOJIUIECTBO
CONMAJILHBIX CBA3€H, a TaKXKe CyOhLEeKTHBHOE BOCHPUATHE COOCTBEHHOTO CONMAIBLHOTO «1»,
3aBUCHUT YCHENHOCTh COMUATH3AINI MOJIOIBIX JTIO/ell KaK aKTHBHBIX CYOBEKTOB OOIIeCTBEeH-
HBIX OTHOIIEHWH, YCIEITHO aIalTHPOBAHHBIX K OIPeIeJIEHHBIM COIMOKYJIBTYPHBIM YCIOBUSIM
JKU3HU.

Ha mamr B3rjis, BaXKHO y3HAaTh, B KaKUX (opMax MPOABIAETCA OJUHOYECTBO B MOJIO-
JIEZKHOI cpejie, C KAKUMU YyBCTBaMH, HACTPOCHUEM, SMOIMOHAJIBLHBIM COCTOSHUEM OHO Y HUX
acCONUUPYyeTcs, KaK X CyObeKTUBHBIE OIMYINEHWs U IIpeIcTaBieHus 00 OJUHOYECTBE KOp-
PETUPYIOT C UMEIOIIUMUCH Y HUX CONUATbHBIMA KOHTAKTAMH OTpeIeIeHHON TIUTeTbHOCTH,
4aCTOThI, Pa3HOOOpa3Ks, MHTEHCUBHOCTU U 1IP.

Hamu runorerndeckue mjen Mbl MOYXKEM BBIpa3uTh B opMe psjia mnpeanosioxenuii. B
YaCTHOCTH,

1. MBI cumTaeM, 9TO 9yBCTBO OJMHOYECTBO MOXKET TO-PA3HOMY IMEPEKUBATHCS CTYIEH-
TaMd — TO €CTh UMeTh KaK MO3UTUBHBIE, TAK W HETaTUBHbBIE MBICIUTEIbHBIE ACCONUAIAN U
NOBEICHICCKUE XaPAKTEPUCTUKH.

2. YyBCTBO 0JIMHOYECTBA HE CBA3AHO HEIOCPEJACTBEHHO C KOJUYECTBOM COIMUAJIBHBIX KOH-
TaKTOB, a UMeeT OoJiee CIOKHYIO 3aBUCHMOCTD.

3. Xapakrep COIUAIbHBIX KOHTAKTOB, UX HWHT€HCHBHOCTH, 1I€JIH, KAYeCTBO (CTeHneHb J0-
BEpHs, CHMIIATHH, HHTUMHOCTH B OTHOIIEHHSIX) MOYKET CEPbE3HO MOBJIUATH HA BOCIPHITHE
OJIMHOYECTBA MOJOIBIMU JIFOIHMHU.

4. Heob6x0iuMO yuuTBIBATH B aHAJIM3€ ITPOOJIEMbI OJMHOYECTBA CTY/IEHUYECKON MOJIO/IeKH,
NpEJICTABJICHUS U 3HAHUS CAMUX MOJIOJBLIX JIIO/Iei 0 IpobJieMe OIMHOYeCTBA U TOr0, KaK OHa
NPOSABJISIETCS B YKU3HU, UX OTHOIIEHUH K OJIMHOKWUM JTIOJSIM BOOOIIIE.

4. BocipugaTue oIMHOYECTBA, BEPOSATHO, 3aBUCHT OT OOIMUX IEHHOCTHBIX YCTAHOBOK, YCBO-
€HHBIX B TIPOIECCE MEPBUTHON COMUATNZAIIIN

5. MbI cuuraem, 4TO CONMAJIBHOE OJMHOYECTBO UMEET Pa3jimYHble (DOPMbI CBOEI'O IIPOsiB-
JIGHHS, B 3aBUCUMOCTH OT TOI'0, KAKHE COIMA/IbHbIE KOHTAKTHI Mbl paccMarpuBaeM. B yact-
HOCTH, MBI MOYKeM 0COOBIM 00pa30M BBIJIEIUTH TIEPBUYHbBIE COIUATbHBIE KOHTAKTH (JIpPY3b,
CeMbsl, POJICTBEHHUKH ), BTOPUIHbIE COIUATbHBIE KOHTAKTHI (OJHOIPYNITHUKY, MPEHOIABATe-
71, Ge3IUUHBIE COMUATBHBIE KOHTAKTHI (MACCOBBIE CONUATBHbBIE OOIHOCTH — YKUTEJNN HACE-
JIEHHOT'O IIYHKTa, PErHOHA, CTPAaHbl, HAlluU, 3THOCA U 1p.). HeobxoaumMo yauTsBaTh H03TOMY
CTeNeHb UACHTU(MDUKAIME MOJIOJBIX JIIOJEH ¢ KazxKJI0i U3 BbIJIEJEHHBIX KATETOPUH COIUAIb-
HBIX TDYII W XapaKTep COMUAJbHBIX KOHTAKTOB ¢ HUMHU (HHT€HCHBHOCTH, 9aCTOTA, 9yYBCTBO
COJIUTAPHOCTHU U OBIMIHOCTH, CTeleHb WAeHTH()UKAIMA . )

6. Hac mHTEpecyoT He TOTBbKO KOTHUTHBHBIN U CyOBHEKTUBHBIN ACTIEKT BOCHPUITHS OJTH-
HOYECTBA, HO TAKXKe CTPATETHU TOBEICHUsST MOJIOJBIX JTIO/IeH — KAK OHU CIIPABJISIOTCS C OJTH-
HOYECTBOM, KaK PeliaioT JITIHbIE MPo0IeMbl, KAKOB XapaKTep HPOBEJICHUS JOCYTa U IIP.
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