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Ñîâðåìåííàÿ ñîöèîêóëüòóðíàÿ ñèòóàöèÿ â Ðîññèè õàðàêòåðèçóåòñÿ ñòðóêòóðíûìè
èçìåíåíèÿìè, ñâÿçàííûìè ñ ãëîáàëüíûìè ïðîöåññàìè ìîäåðíèçàöèè, èìåþùèìè äîë-
ãîñðî÷íûé õàðàêòåð, ÷òî ïðèâîäèò ê äåôîðìàöèè è ðàçðóøåíèþ ìåõàíèçìîâ óïîðÿäî-
÷åíèÿ ñîöèîêóëüòóðíîé æèçíè. Íåñôîðìèðîâàííîñòü íîâûõ ìåõàíèçìîâ îáîñòðÿåò ïðî-
áëåìû æèçíåäåÿòåëüíîñòè ëþäåé è îñîáåííî íàèìåíåå çàùèùåííûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ,
ñðåäè êîòîðûõ ïðîáëåìû èíâàëèäîâ íàèáîëåå ñóùåñòâåííû è íåòèïè÷íû.

Óõóäøåíèå èëè óòðàòà çðåíèÿ âûçûâàåò îïðåäåëåííûå èçìåíåíèÿ â ñåìåéíûõ âçà-
èìîîòíîøåíèÿõ, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò òðè ïðèçíàêà, èìåþùèå ðàçëè÷íûé îöåíî÷-
íûé ñìûñë: äîáðîæåëàòåëüíîñòü (ïîëîæèòåëüíûé ñìûñë), áåçðàçëè÷èå (íåéòðàëüíûé
ñìûñë) è íàïðÿæåííîñòü (îòðèöàòåëüíûé ñìûñë).

Ýìïèðè÷åñêèå äàííûå î õàðàêòåðå èçìåíåíèÿ âíóòðèñåìåéíûõ îòíîøåíèé èç-çà ïî-
òåðè èëè óõóäøåíèÿ çðåíèÿ ïðåäñòàâëåíû èññëåäîâàòåëåì È.Í. Êèùåíêî ïî èçìåíåíèþ
âíóòðèñåìåéíûõ îòíîøåíèé èç-çà ïîòåðè ðàáîòû. Èíâàëèäû ïî çðåíèþ áîëåå ÷óâñòâè-
òåëüíû, ÷åì áåçðàáîòíûå, ê èçìåíåíèþ âíóòðèñåìåéíûõ îòíîøåíèé, ÷òî ïîäòâåðæäàåò
ïðàâèëüíîñòü ñëåäóþùåé ãèïîòåçû: ÷åì áëèæå ìåæëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ, òåì ñèëüíåå
â íèõ è èçìåíåíèÿ èç-çà ïîòåðè èëè óõóäøåíèÿ çðåíèÿ è òåì âûøå óðîâåíü ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè ê ýòîìó èçìåíåíèþ.

Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü îïðîøåííûõ (25,36óêàçàëà íà òî, ÷òî îòíîøåíèÿ â ñåìüå íèêàê
íå èçìåíèëèñü. Óñòîé÷èâûìè îêàçàëèñü âñå ïðèçíàêè: áåçðàçëè÷èå, íàïðÿæåíèå è äîá-
ðîæåëàòåëüíîñòü. Îíè èìåþò ïîëîæèòåëüíóþ íàïðàâëåííîñòü (50,37è òîëüêî 15,7îòðè-
öàòåëüíûé õàðàêòåð âçàèìîîòíîøåíèé, 8,52[1, Ñ. 177].

Óâåëè÷åíèå òÿãîò ïîâñåäíåâíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ â ñîâðåìåííîì êðèçèñíîì îáùåñòâå,
�ñèíäðîì áåäíîñòè�, äåôîðìàöèÿ âåðû â ëþäåé, óòðàòà ñîöèàëüíîãî îïûòà ïðèíóæäàþò
ê ýêîíîìèè è æåðòâàì. ×åëîâåê îãðàíè÷èâàåò ñâîè öåëè, ïîòðåáíîñòè, çàòðàòû, îáùå-
íèå. Îäíîé èç ïåðâûõ æåðòâ ïîäîáíîãî ñàìîîãðàíè÷åíèÿ îêàçûâàþòñÿ ñâÿçè ñ ðîäñòâåí-
íèêàìè [2, Ñ. 9].

Ïî äàííûì èññëåäîâàíèÿ Â.Ï. Êóçüìèíà, ñ ðîäñòâåííèêàìè, êîòîðûå ïðîæèâàþò îò-
äåëüíî, íåçðÿ÷èå ëþäè âñòðå÷àþòñÿ ðàç â íåäåëþ (46,4íåñêîëüêî ðàç â ìåñÿö (12,6âñòðå-
÷àþòñÿ ñ ðîäñòâåííèêàìè î÷åíü ðåäêî, à 7,6

Òàê ìóæ÷èíû è æåíùèíû ñðàâíèòåëüíî ÷àùå óêàçûâàþò, ÷òî ñ ðîäñòâåííèêàìè
âñòðå÷àþòñÿ íåñêîëüêî ðàç â íåäåëþ, íî äëÿ æåíùèí ýòè âñòðå÷è ÿâëÿþòñÿ áîëåå çíà-
÷èìûìè (ìóæ÷èíû - 43,18

Ëèöà â ìîëîäîì âîçðàñòå áîëüøå âñåãî ïîêàçûâàþò, ÷òî ñ ðîäñòâåííèêàìè âñòðå-
÷àþòñÿ íåñêîëüêî ðàç â ãîä (ëèöà äî 20 ëåò - 58,33ñðåäíåì è ñòàðøåì âîçðàñòå ÷àùå
óêàçûâàþò, ÷òî ñ ðîäñòâåííèêàìè âñòðå÷àþòñÿ ¾íåñêîëüêî ðàç â íåäåëþ¿ (ëèöà îò 30
äî 39 ëåò - 51,22îò 50 äî 59 ëåò - 50,48÷åì ñòàðøå âîçðàñò, òåì áîëüøå âîçíèêàåò ïî-
òðåáíîñòü â îáùåíèè ñ ðîäñòâåííèêàìè.
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×åì ¾ëåã÷å¿ ãðóïïà èíâàëèäíîñòè, òåì áîëüøå íåçðÿ÷èå ëþäè èìåþò âîçìîæíîñòè
âñòðå÷àòüñÿ ñ ðîäñòâåííèêàìè íåñêîëüêî ðàç â íåäåëþ (èíâàëèäû 1 ãðóïïû - 42,65ãðóï-
ïû - 46,33ðåñïîíäåíòû, íåçàâèñèìî îò ñåìåéíîãî ïîëîæåíèÿ, îò êîëè÷åñòâà äåòåé â ñå-
ìüå, ìåñòà æèòåëüñòâà è ðîäà çàíÿòèé, ïîêàçûâàþò ñðàâíèòåëüíî ÷àùå, ÷òî ñ ðîäñòâåí-
íèêàìè âñòðå÷àþòñÿ íåñêîëüêî ðàç â íåäåëþ, íî ýòà ïîòðåáíîñòü âîçíèêàåò áîëüøå ó
õîëîñòûõ (57,78áåçäåòíûõ (32,46öåíòðå (48,96(51,76

Äàííûå èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî óõóäøåíèå èëè óòðàòà çðåíèÿ ó ëþäåé
â êàêîé-òî ìåðå íå ñêàçûâàåòñÿ íà îòíîøåíèÿõ ñ ðîäñòâåííèêàìè, ÷òî ñóùåñòâåííî
îòëè÷àåòñÿ îò ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé çäîðîâûõ ëþäåé, ãäå 41îïðîøåííûõ (çðÿ÷èõ
ëþäåé) â ñîñòîÿíèè æèçíåííûõ çàòðóäíåíèé ðåæå âñòðå÷àþòñÿ ñ ðîäíûìè, ÷åì ïðåæäå.
Ïðè âîçðàñòàíèè òðóäíîñòåé ýòà öèôðà óâåëè÷èâàåòñÿ äî 46à äëÿ òåõ, ó êîãî ãîä áûë
îñîáåííî òÿæåëûì - äî 69

Ñîêðàùåíèå êîíòàêòîâ ñ ðîäñòâåííèêàìè ó íåçðÿ÷èõ ëþäåé ïðîèñõîäèò ïî ñëåäó-
þùèì ïðè÷èíàì: áîëüøàÿ óäàëåííîñòü îò ðîäñòâåííèêîâ - 53,17, îòñóòñòâèå ðîäñòâåí-
íèêîâ - 9,76, ñíèæåíèå óðîâíÿ æèçíè - 9,27, òÿæåëàÿ áîëåçíü - 2,44, ïîòåðÿ ðàáîòû -
1,46, îòêðûòèå ñîáñòâåííîãî äåëà - 0,9, 10,24ðåñïîíäåíòîâ óêàçàëè äðóãèå îòâåòû, ñðå-
äè êîòîðûõ: �èç-çà ó÷åáû íàõîæóñü â äðóãîì ãîðîäå� (6,3ïîåçäêó� (1,9êîíôëèêòà� (0,9�ó
ðîäñòâåííèêîâ ñâîè ïðîáëåìû, èì íå äî ìåíÿ� (0,4

Áîëüøàÿ ÷àñòü ðåñïîíäåíòîâ ïðè÷èíîé ñîêðàùåíèÿ êîíòàêòîâ ñ ðîäñòâåííèêàìè
ñ÷èòàåò �áîëüøóþ óäàëåííîñòü îò ðîäñòâåííèêîâ� (53,17ïðè÷èíàìè ÿâëÿþòñÿ �îòñóò-
ñòâèå ðîäñòâåííèêîâ� (9,76æèçíè� (9,27âëèÿþò �ïîòåðÿ ðàáîòû� (1,46ñîáñòâåííîãî äåëà�
(0,9

Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî ïîòåðÿ èëè óõóäøåíèå çðåíèÿ íå ñêàçûâàåòñÿ íà îòíîøåíèè
ê ÷åëîâåêó â ñåìüå è ðîäñòâåííèêîâ. Ñóùåñòâåííî èëè íå ñóùåñòâåííî èçìåíÿþòñÿ
ñåìåéíî-ðîäñòâåííûå îòíîøåíèÿ â ñèëó �áîëüøîé óäàëåííîñòè�, ñíèæåíèÿ óðîâíÿ æèç-
íè, ïîëó÷åíèÿ èíâàëèäíîñòè è äð.

Æèçíåííûå çàòðóäíåíèÿ ñâÿçàíû ñ ñóáúåêòèâíûì àñïåêòîì ñóùíîñòè ÷åëîâåêà, êî-
òîðûé âûðàæåí â ëè÷íûõ, âíóòðåííèõ åãî îòíîøåíèÿõ ê îáúåêòèâíûì óñëîâèÿì ñâîåãî
áûòèÿ, ê ñèòóàöèÿì, ñâÿçÿì, ôîðìàì äåÿòåëüíîñòè. Èñòî÷íèêîì æèçíåííûõ çàòðóäíå-
íèé ìîæåò âûñòóïàòü áàðüåð íåîïðåäåëåííîñòè â æèçíè ÷åëîâåêà. Ïðåîäîëåíèå æèç-
íåííûõ çàòðóäíåíèé èìååò êàê ïîçèòèâíîå, òàê è íåãàòèâíîå çíà÷åíèå äëÿ ÷åëîâåêà.

Â ïðèìåíåíèè ê èíâàëèäàì ïî çðåíèþ æèçíåííûå çàòðóäíåíèÿ ïðèîáðåòàþò íåñêîëü-
êî èíîå ñîäåðæàíèå, ÷åì äëÿ çäîðîâûõ ëþäåé, òàê êàê óñëîâèåì àêòèâíîé äåÿòåëüíî-
ñòè è ïðåîäîëåíèÿ ñîöèàëüíûõ è èíäèâèäóàëüíûõ çàòðóäíåíèé ñëóæèò îòñóòñòâèå èëè
óòðàòà çðåíèÿ.
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