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Õóäîæåñòâåííàÿ ëèòåðàòóðà âî âñå âðåìåíà îòâå÷àëà îñíîâíûì ïîòðåáíîñòÿì ÷å-
ëîâå÷åñêîãî áûòèÿ. Ýòî îòíîñèòñÿ è ê ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðå, îäíèì èç çíà÷èìûõ
íàïðàâëåíèé êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ýêçèñòåíöèàëüíàÿ ïðîçà. Ýêçèñòåíöèàëüíûé ïîäõîä â
íàóêå îáðàùåí ê ñàìîìó ÷åëîâåêó, åãî ïðîáëåìàì, ìûñëÿì, âíóòðåííèì êîíôëèêòàì,
ñîáñòâåííî ê ñìûñëó åãî æèçíè. Çàäà÷à äàííîé ñòàòüè ñîñòîèò â êðèòè÷åñêîì àíàëèçå
îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé íàó÷íîé ëèòåðàòóðû ñ öåëüþ äàòü îïðåäåëåíèå ïîíÿòèþ
�ýêçèñòåíöèàëüíàÿ ïðîçà� êàê îáúåêòó íàøåãî èññëåäîâàíèÿ.

Â íàøèõ ðàññóæäåíèÿõ ìû èñõîäèì èç ìíåíèÿ Þ.Â. Õðóñòàë¼âîé, êîòîðàÿ ñ÷èòàåò,
÷òî ¾â ýêçèñòåíöèàëèçìå âíóòðåííèé ìèð ÷åëîâåêà ðàñêðûâàåòñÿ ÷åðåç ïîíÿòèå ýêçè-
ñòåíöèè. Ýêçèñòåíöèÿ, ÿâëÿÿñü îñíîâíûì ïîíÿòèåì ýêçèñòåíöèàëèçìà, ïîçâîëÿåò ðàñ-
ñìàòðèâàòü ÷åëîâåêà êàê óíèêàëüíîå ñóùåñòâî, îáëàäàþùåå íåïîâòîðèìûì æèçíåííûì
îïûòîì. Ýòîò íåïîâòîðèìûé îïûò ÷åëîâåêà êàæäûé ìîìåíò âðåìåíè íàïîëíÿåòñÿ âñå
íîâûìè è íîâûìè ñìûñëàìè¿ [3, 336]. Â ñâÿçè ñ ýòèì óìåñòíî áóäåò îòìåòèòü, ÷òî â öåí-
òðå âíèìàíèÿ ôèëîñîôèè ýêçèñòåíöèàëèçìà âñåãäà îêàçûâàëèñü íàñóùíûå ïðîáëåìû
äîáðà è çëà, âíóòðåííåé áîðüáû ÷åëîâåêà ñ îêðóæàþùèì ìèðîì è ñ ñàìèì ñîáîé.

Â ¾Ôèëîñîôñêîì ñëîâàðå¿ ïîä ýêçèñòåíöèàëèçìîì ïîíèìàåòñÿ ¾íàïðàâëåíèå â ñî-
âðåìåííîé çàïàäíîé ôèëîñîôèè, âîçíèêøåå â 20-å ã. êàê ïîïûòêà ñîçäàíèÿ íîâîãî ìèðî-
âîççðåíèÿ, îòâå÷àþùåãî âçãëÿäàì ÷åëîâåêà ñåãîäíÿøíåãî äíÿ¿ [2, 678]. Òàêèì îáðàçîì,
ïðåäìåòîì ôèëîñîôèè ýêçèñòåíöèàëèçìà ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâåê, åãî âíóòðåííèé ìèð ïåðå-
æèâàíèé. ×åëîâåê ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê öåííîñòíûé öåíòð âñåãî.

Ïîêàçàòåëüíî, ÷òî â êíèãå ¾Ñóìåðêè áîãîâ¿ íåáîëüøàÿ ðàáîòà Æ.-Ï. Ñàðòðà îçà-
ãëàâëåíà ¾Ýêçèñòåíöèàëèçì � ýòî ãóìàíèçì¿. Ýêçèñòåíöèàëèçì òðàêòóåòñÿ çäåñü êàê
¾ó÷åíèå, êîòîðîå äåëàåò âîçìîæíîé ÷åëîâå÷åñêóþ æèçíü è êîòîðîå, êðîìå òîãî, óòâåð-
æäàåò, ÷òî ¾âñÿêàÿ èñòèíà è âñÿêîå äåéñòâèå ïðåäïîëàãàþò íåêîòîðóþ ñðåäó è ÷åëîâå-
÷åñêóþ ñóáúåêòèâíîñòü¿ [1, 319-344]. Àâòîð çàîñòðÿåò ñâî¼ âíèìàíèå íà óíèêàëüíîñòè
÷åëîâåêà, ïðåäñòàâëÿåò åãî åäèíñòâåííûì ñóáúåêòîì â ìèðå îáúåêòîâ. Òîëüêî ÷åëîâåê
ñïîñîáåí ìûñëèòü, ïåðåæèâàòü, âîñïðèíèìàòü è èíòåðïðåòèðîâàòü îêðóæàþùóþ åãî
äåéñòâèòåëüíîñòü. Îäíàêî, ñóäèòü î ñàìîì ÷åëîâåêå íåâîçìîæíî, ñëåäîâàòåëüíî, íåâîç-
ìîæíà è íàóêà î ÷åëîâåêå, êàê òàêîâîì.

Ä. Æþëèà ïîíèìàåò ýêçèñòåíöèàëèçì êàê ¾ôèëîñîôñêóþ äîêòðèíó, ïðåäìåòîì êî-
òîðîé ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâå÷åñêîå ñóùåñòâîâàíèå â åãî êîíêðåòíîé ðåàëüíîñòè è íà óðîâíå
èíäèâèäà, ÿâëÿþùåãîñÿ ÷ëåíîì îáùåñòâà; êàê ðåàêöèþ ôèëîñîôèè ÷åëîâåêà íà ôèëî-
ñîôèþ ðàçóìà è èäåé. Ñëåäîâàòåëüíî, ÷åëîâåê ñàì äîëæåí ïðèäàòü ñìûñë ñâîåé æèçíè
è ñòàòü â ñâîåé æèçíè ðàçóìíûì ñóùåñòâîì; ÷åëîâåê � ëèøü òî, ÷òî îí èç ñåáÿ ñäå-
ëàë. Èíûìè ñëîâàìè: áûòü - çíà÷èò âûáèðàòü ñåáÿ ïîñðåäñòâîì ñâîáîäíîãî ïðèíÿòèÿ
îáÿçàòåëüñòâ (àíãàæèðîâàíèÿ)¿ [4].
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Îáîáùàÿ âûøåñêàçàííîå, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ýêçèñòåíöèàëèçì � ýòî ôèëîñî-
ôèÿ, àêöåíòèðóþùàÿ ñâî¼ âíèìàíèå íà óíèêàëüíîñòè áûòèÿ ÷åëîâåêà è íàïðàâëåííàÿ
íà ïîçíàíèå èì åãî ñîáñòâåííîé ñóùíîñòè ïîñðåäñòâîì ãëóáîêîãî ýìîöèîíàëüíîãî è
äóõîâíîãî ïåðåæèâàíèÿ.

Ïðåæäå ÷åì ïðèéòè ê îïðåäåëåíèþ ïîíÿòèÿ ¾ýêçèñòåíöèàëüíàÿ ïðîçà¿, îòìåòèì,
÷òî ïîä ïðîçîé ïîíèìàåòñÿ ¾íåñòèõîòâîðíàÿ ëèòåðàòóðà, â îòëè÷èå îò ïîýçèè¿ [5]. Òà-
êèì îáðàçîì, ìû ñ÷èòàåì âîçìîæíûì äàòü ñëåäóþùåå îïðåäåëåíèå îáúåêòó íàøåãî
àíàëèçà: ýêçèñòåíöèàëüíàÿ ïðîçà � ýòî óñòíîå èëè ïèñüìåííîå íåñòèõîòâîðíîå ïðîèç-
âåäåíèå, îñíîâàííîå íà ôèëîñîôèè ýêçèñòåíöèàëèçìà, ðàñêðûâàþùåå ñóùíîñòü ÷åëî-
âå÷åñêîãî áûòèÿ ÷åðåç ïåðåæèâàíèÿ, òðåâîãó, îò÷àÿíèå, ýìîöèîíàëüíûé è äóõîâíûé
êîíôëèêò.

Ïî íàáëþäåíèÿì ó÷¼íûõ, ïðåä÷óâñòâèå ýêçèñòåíöèàëèñòñêîé òåîðèè ìîæíî íàéòè
â ëèòåðàòóðå XVIII-XIX ââ. Ê ÷èñëó ïðåäøåñòâåííèêîâ ïðèíÿòî îòíîñèòü ïèñàòåëåé �
Ô.Ì. Äîñòîåâñêîãî, È.Â. Ã¼òå, Æ.Ï. Ñàðòðà è À. Êàìþ, êîòîðûå ðàññìàòðèâàëè ñõîä-
íûå ïðîáëåìû ïîëíîãî ïðîòèâîðå÷èé ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ è ïðåäóãàäàëè ýêçèñòåíöè-
àëèñòñêóþ ìàíåðó ìûøëåíèÿ.

Ïåðâûé, ñóãóáî ôèëîñîôñêèé ïåðèîä ýêçèñòåíöèàëüíîé ïðîçû íà÷èíàåòñÿ â 20-å ã.
XX âåêà, êîãäà å¼ èäåîëîãàìè áûëè Ì. Õàéäåããåð è Ê. ßñïåðñ. Âòîðîé ïåðèîä íàñòó-
ïàåò ïîñëå II ìèðîâîé âîéíû, êîãäà ðàñòåò ïîïóëÿðíîñòü ýêçèñòåíöèàëèçìà, èìåííî â
ýòîò ïåðèîä îí òåñíî âçàèìîäåéñòâóåò ñ ëèòåðàòóðîé. Òðåòüèì ïåðèîäîì ìîæíî íàçâàòü
íàøè äíè, è ýòî íå ñëó÷àéíîñòü, ïîñêîëüêó âîçíèêàåò ëèòåðàòóðà, êîòîðàÿ îòíîñèòñÿ ê
èäåîëîãè÷åñêèì ìîäåëÿì ôèëîñîôèè ýêçèñòåíöèàëèçìà, è âíîâü ðàñêðûâàåò ãëóáèíó è
íàïðÿæåííîñòü ýêçèñòåíöèàëüíûõ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ áûòèåì ÷åëîâåêà, ñ íåïðîñòû-
ìè çàãàäêàìè åãî æèçíè.

Ñîâðåìåííîå ãóìàíèòàðíîå çíàíèå îáíàðóæèâàåò òåíäåíöèþ ê óçêîé ñïåöèàëèçàöèè.
ßâëåíèÿ ðàññìàòðèâàþòñÿ â óçêèõ ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ðàìêàõ. Â íàñòîÿùåé ñòàòüå íàìè
áûëà ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà ïðåîäîëåòü èçîëèðîâàííîñòü îäíîé îáëàñòè ãóìàíèòàðíîãî
çíàíèÿ îò äðóãîé, à èìåííî îáëàñòü õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû îò îáëàñòè ôèëîñî-
ôèè. Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ ìû ðàññìàòðèâàåì ýêçèñòåíöèàëüíóþ ïðîçó êàê êóëüòóðíûé
ôåíîìåí, êàê íåîòúåìëåìóþ ÷àñòü æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, êàê ôîðìó ñóùåñòâî-
âàíèÿ èíäèâèäà, ãäå îí ïðîÿâëÿåòñÿ êàê ñóùåñòâî äóõîâíîå, êàê ñóáúåêò ìûñëÿùèé è
òâîðÿùèé.
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