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Â Ðîññèè, ñ å¼ ìíîãîíàöèîíàëüíûì è ïîëèêîíôåññèîíàëüíûì ñîñòàâîì íàñåëåíèÿ,
íàöèîíàëüíûé âîïðîñ âñåãäà ñòîÿë äîñòàòî÷íî îñòðî. À â ïîñëåäíåå âðåìÿ íàáëþäàåòñÿ
ñòðåìèòåëüíûé ðîñò íåãàòèâíûõ òåíäåíöèé â ìåæýòíè÷åñêèõ îòíîøåíèÿõ. Ó÷àñòèëèñü
ñëó÷àè ëîêàëüíûõ ìåæýòíè÷åñêèõ êîíôëèêòîâ (äðàê, îñêîðáëåíèé, âûñòóïëåíèé). Â
ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè òåìà ìåæýòíè÷åñêèõ îòíîøåíèé ïîäíèìàåòñÿ íå òîëüêî â ñðåä-
ñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè, íî çâó÷èò è íà ñàìîì âûñîêîì óðîâíå � â îáðàùåíèÿõ
ïðåçèäåíòà è ïðåìüåð-ìèíèñòðà. Â ýòîé ñâÿçè â ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêå àêòóàëèçèðîâà-
ëîñü èçó÷åíèå ýòíè÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé â ñòðóêòóðå ÷åëîâå÷åñêîé ëè÷íîñòè. Ê äàííîé
ãðóïïå èçó÷àåìûõ ÿâëåíèé îòíîñèòñÿ ýòíè÷åñêàÿ èäåíòè÷íîñòü, êîòîðàÿ îçíà÷àåò îñî-
çíàíèå ÷åëîâåêîì ñâîåé ïðèíàäëåæíîñòè ê îïðåäåëåííîé ýòíè÷åñêîé ãðóïïå, îñîçíàíèå
ñâîåé òîæäåñòâåííîñòè ñ íåé, îöåíêó çíà÷èìîñòè ÷ëåíñòâà â íåé. Èäåíòè÷íîñòü ñêëà-
äûâàåòñÿ â ïðîöåññå ñîöèàëèçàöèè èíäèâèäóóìà è ìîæåò èçìåíÿòüñÿ â òå÷åíèå æèçíè
ïîä âëèÿíèåì ðÿäà âíóòðåííèõ è âíåøíèõ ôàêòîðîâ [2].

Èçó÷åíèåì íàöèîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòè çàíèìàëèñü îòå÷åñòâåííûå ñîöèîëîãè è ýò-
íîãðàôû: Þ.Â. Àðóòþíÿí, Ë.Ì. Äðîáèæåâà, Â.À. Òèøêîâ è äðóãèå. Ñóùåñòâåííûé
âêëàä â ðàçðàáîòêó äàííîé ïðîáëåìàòèêè âíåñëè Ã.Ì. Àíäðååâà, Ã.Ó. Ñîëäàòîâà, Ò.Ã.
Ñòåôàíåíêî è äðóãèå. Ó÷åíûå óòâåðæäàþò, ÷òî ïðåîáëàäàíèå ãèïåðòðîôèðîâàííûõ
ôîðì èäåíòè÷íîñòè (ýòíîôàíàòèçì, ýòíîèçîëÿöèîíèçì, ýòíîíèãåëèçì) ñâÿçàíî ñ êðè-
çèñíûì ñîñòîÿíèåì èíäèâèäóàëüíîãî è êîëëåêòèâíîãî ñîçíàíèÿ è òðåáóåò äåéñòâåííûõ
ìåð ïî ñòàáèëèçàöèè æèçíè ñîöèóìà. Íîðìîé ñ÷èòàþò ïîçèòèâíóþ ýòíè÷åñêóþ èäåí-
òè÷íîñòü, â îñíîâå êîòîðîé ëåæèò òîëåðàíòíîñòü ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì ýòíè÷åñêèì
ãðóïïàì [1].

Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåä¼ííûå íàìè â ñåíòÿáðå 2009 è 2010 ãîäîâ â Êðàñíîäàðñêîì
êðàå íà âîåííîñëóæàùèõ ñðî÷íîé ñëóæáû â âîçðàñòå îò 18 äî 21 ãîäà ðóññêîé, àðìÿí-
ñêîé è äàãåñòàíñêîé íàöèîíàëüíîñòåé, âûÿâèëè íåãàòèâíóþ äèíàìèêó ýòíè÷åñêîé èäåí-
òè÷íîñòè ó ðóññêèõ ðåñïîíäåíòîâ. Äëÿ èçó÷åíèÿ èäåíòè÷íîñòè ïðèìåíÿëñÿ îïðîñíèê
¾Òèïû ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè¿ (Ã.Ó. Ñîëäàòîâà, Ñ.Â. Ðûæîâà). Ìåòîäèêà ïîçâîëÿåò
äèàãíîñòèðîâàòü ýòíè÷åñêîå ñàìîñîçíàíèå è åãî òðàíñôîðìàöèè â óñëîâèÿõ ìåæýòíè-
÷åñêîé íàïðÿæåííîñòè. Îíà ñîäåðæèò øåñòü øêàë, êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò ñëåäóþùèì
òèïàì ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè: ýòíîíèãèëèçì (îòðèöàíèå ýòíè÷íîñòè), ýòíè÷åñêàÿ èí-
äèôôåðåíòíîñòü (ðàçìûòîñòü ýòíè÷íîñòè), íîðìà, ýòíîýãîèçì (âåðáàëüíàÿ àãðåññèÿ ïî
îòíîøåíèþ ê äðóãèì ýòíè÷åñêèì ãðóïïàì) ýòíîèçîëÿöèîíèçì (ïîçèöèÿ íàöèîíàëüíîé
îáîñîáëåííîñòè), ýòíîôàíàòèçì (êðàéíÿÿ ôîðìà ýòíè÷åñêîé íåòåðïèìîñòè) [1].

Èññëåäîâàíèå, ïðîâåäåííîå â 2010 ãîäó, ïîêàçàëî, ÷òî ýòíè÷åñêàÿ èäåíòè÷íîñòü ðóñ-
ñêèõ âîåííîñëóæàùèõ â öåëîì õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîçèòèâíûì (ïðåîáëàäàåò íîðìà) îòíî-
øåíèåì ê ñîáñòâåííîìó íàðîäó ñ ïîçèòèâíûì îòíîøåíèåì ê äðóãèì íàðîäàì. Îäíàêî
ïðîñìàòðèâàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ïðîÿâëåíèþ ãèïåðèäåíòè÷íîñòè, êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â
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ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ ýòíè÷åñêîé íåòåðïèìîñòè: îò ðàçäðàæåíèÿ, âîçíèêàþùåãî êàê ðå-
àêöèÿ íà ïðèñóòñòâèå ÷ëåíîâ äðóãèõ ãðóïï, äî îòñòàèâàíèÿ ïîëèòèêè îãðàíè÷åíèÿ èõ
ïðàâ è âîçìîæíîñòåé, àãðåññèâíûõ è íàñèëüñòâåííûõ äåéñòâèé ïðîòèâ äðóãîé ãðóïïû.

Ïîêàçàòåëüíî, ÷òî â 2010 ãîäó ïî ñðàâíåíèþ ñ 2009 ãîäîì ýòíîèäåíòè÷íîñòü ðóññêèõ
ñîëäàò ïðåòåðïåëà çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ. Òàê äàííûå ïî øêàëå ¾ýòíîýãîèçì¿, ïî
ñðàâíåíèþ ñ 2009 ãîäîì, âûðîñëè íà 27,5%, ïî øêàëå ¾ýòíîèçîëÿöèîíèçì¿ - íà 5%, ¾ýò-
íîôàíàòèçì¿ - íà 15%. Òàêæå â èññëåäîâàíèè 2009 ãîäà ïðîñëåæèâàëàñü âûðàæåííàÿ
òåíäåíöèÿ ê ïðîÿâëåíèþ ýòíè÷åñêàÿ èíäèôôåðåíòíîñòè (ãèïîèäåíòè÷íîñòè) ðóññêèõ
âîåííîñëóæàùèõ, ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé è òåíäåíöèåé ê ïðîÿâëåíèþ ãèïåðèäåíòè÷íî-
ñòè â 2010 ãîäó.

Ïî äàííûì 2009-2010 ãîäîâ ïðåîáëàäàþùèìè òèïàìè ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè âîåííîñëóæàùèõ-
äàãåñòàíöåâ ÿâëÿþòñÿ íîðìàëüíàÿ èäåíòè÷íîñòü (ñî÷åòàíèå ïîçèòèâíîãî îòíîøåíèÿ ê
ñîáñòâåííîìó íàðîäó ñ ïîçèòèâíûì îòíîøåíèåì ê äðóãèì íàðîäàì.) è ýòíîôàíàòèçì
(ãîòîâíîñòü èäòè íà ëþáûå äåéñòâèÿ âî èìÿ òàê èëè èíà÷å ïîíÿòûõ ýòíè÷åñêèõ èí-
òåðåñîâ, âïëîòü äî ýòíè÷åñêèõ ¾÷èñòîê¿, îòêàçà äðóãèì íàðîäàì â ïðàâå ïîëüçîâàíèÿ
ðåñóðñàìè è ñîöèàëüíûìè ïðèâèëåãèÿìè, ïðèçíàíèå ïðèîðèòåòà ýòíè÷åñêèõ ïðàâ íà-
ðîäà íàä ïðàâàìè ÷åëîâåêà).

Ïðåîáëàäàþùèìè òèïàìè ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè ó âîåííîñëóæàùèõ-àðìÿí êàê
â èññëåäîâàíèè 2009 ãîäà, òàê è â 2010 ãîäó ÿâëÿþòñÿ íîðìàëüíàÿ èäåíòè÷íîñòü è
ýòíè÷åñêàÿ èíäèôôåðåíòíîñòü (ðàçìûâàíèå ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè, âûðàæåííîå â
íåîïðåäåëåííîñòè ýòíè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè, íåàêòóàëüíîñòè ýòíè÷íîñòè).

Ïðè ýòîì â ãðóïïàõ âîåííîñëóæàùèõ àðìÿíñêîé è äàãåñòàíñêîé íàöèîíàëüíîñòåé
çíà÷èìûõ èçìåíåíèé ñ 2009 ãîäà ïî 2010 ãîä íå ïðîèçîøëî.

Òàêèì îáðàçîì, âûÿâëåííàÿ â èññëåäîâàíèè òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ ãèïåðèäåí-
òè÷íîñòè ó ðóññêèõ ðåñïîíäåíòîâ ñòàëà äîñòàòî÷íî íåîæèäàííîé, òàê êàê èçó÷åíèå
ðàçíîîáðàçíûõ èñòî÷íèêîâ, îòðàæàþùèõ æèçíü, êóëüòóðó è áûò ïðåäñòàâèòåëåé ñëà-
âÿíñêèõ íàöèîíàëüíîñòåé ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî â öåëîì áîëüøèíñòâó èç íèõ ïðèñóùè:
âûñîêîå ñòðåìëåíèå ê îñìûñëåíèþ äåéñòâèòåëüíîñòè; óðàâíîâåøåííîñòü â ðåøåíèÿõ,
ïîñòóïêàõ, ðåàêöèÿõ íà òðóäíîñòè æèçíè; îáùèòåëüíîñòü, äðóæåëþáèå, ïîñòîÿííàÿ ãî-
òîâíîñòü îêàçàòü ïîääåðæêó äðóãèì ëþäÿì; ðîâíîå è äîáðîæåëàòåëüíîå îòíîøåíèå ê
ïðåäñòàâèòåëÿì äðóãèõ íàöèîíàëüíîñòåé; îòñóòñòâèå â ïîâñåäíåâíîé æèçíè ñòðåìëåíèÿ
ê îáðàçîâàíèþ èçîëèðîâàííûõ ìèêðîãðóïï ïî íàöèîíàëüíîìó ïðèçíàêó [3].

Ïðîêàòèâøàÿñÿ ïî ñòðàíå âîëíà ìåæíàöèîíàëüíûõ êîíôëèêòîâ è ýêñòðåìèçìà, âî
ìíîãîì ïîäòâåðäèëà ïîëó÷åííûå â èññëåäîâàíèè äàííûå. À ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ãîâî-
ðèò î òîì, ÷òî ñîöèàëüíàÿ ñèòóàöèÿ ïîääàåòñÿ ïðîãíîçèðîâàíèþ. Ñâîåâðåìåííîå âû-
ÿâëåíèå íåãàòèâíûõ òåíäåíöèé è èçìåíåíèé â ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè íàöèîíàëüíûõ
îáùíîñòåé äàåò âîçìîæíîñòü âîâðåìÿ îòðåàãèðîâàòü è ïðèíÿòü íåîáõîäèìûå ìåðû äëÿ
ïðåäîòâðàùåíèÿ è íåäîïóùåíèÿ ìåæýòíè÷åñêèõ ñòîëêíîâåíèé. Ôîðìèðîâàíèå ïîçèòèâ-
íîé ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì íîðìàëèçàöèè îáùåñòâåííîé æèçíè
è çàëîãîì åå ïîçèòèâíîãî ðàçâèòèÿ.
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Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Âûðàæàþ áëàãîäàðíîñòü ìîåìó íàó÷íîìó ðóêîâîäèòåëþ êàíäèäàòó ïñèõîë. íàóê, äî-
öåíòó êàôåäðû ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè Èíñòèòóòà ýêîíîìèêè è óïðàâëåíèÿ â ìåäèöèíå
è ñîöèàëüíîé ñôåðå Êóðî÷êèíîé Â.Å.
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