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Ñåìüÿ êàê ñîöèàëüíûé èíñòèòóò íå ïåðåñòàåò âûçûâàòü èññëåäîâàòåëüñêèé èíòå-
ðåñ ó ñïåöèàëèñòîâ ðàçëè÷íîãî ïðîôèëÿ. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ñåìüÿ ÿâëÿåòñÿ åñòåñòâåííîé
ñðåäîé äëÿ ãàðìîíè÷íîãî ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, èññëåäîâàíèÿ â äàííîì
íàïðàâëåíèè íå òåðÿþò ñâîåé àêòóàëüíîñòè. Íåëüçÿ îòðèöàòü, ÷òî ðàçâèòèå äàííîãî ñî-
öèàëüíîãî èíñòèòóòà ñîïðÿæåíî ñ ðÿäîì òðóäíîñòåé. Îñîáîå ïîëîæåíèå â ýòîì âîïðîñå
çàíèìàþò ñåìüè, âîñïèòûâàþùèå ðåáåíêà ñ îòêëîíåíèÿìè â ðàçâèòèè, â ÷àñòíîñòè ñ
ñèíäðîìîì äåòñêîãî öåðåáðàëüíîãî ïàðàëè÷à (äàëåå ÄÖÏ). Ñîâðåìåííàÿ òåíäåíöèÿ â
ðåàáèëèòàöèè ðåáåíêà ñ ÄÖÏ íàïðàâëåíà íà ðàñøèðåíèå ñïåêòðà êîððåêöèîííîãî âîç-
äåéñòâèÿ è ïåðåíîñå àêöåíòà íà ñåìüþ ðåáåíêà, ò.ê. ãëàâíûìè ëèöàìè, îïðåäåëÿþùèìè
âîñïèòàíèå è ñîöèàëüíóþ àäàïòàöèþ ðåáåíêà, ÿâëÿþòñÿ ðîäèòåëè. [n5]

Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà òàêîé àêòèâíûé èíòåðåñ ê ïðîáëåìàì ñåìüåé, âîñïèòûâàþùèõ
ðåáåíêà ñ îòêëîíåíèÿìè â ðàçâèòèè, èìåþòñÿ òîëüêî åäèíè÷íûå ïîïûòêè ñîçäàíèÿ êîí-
öåïòóàëüíîé ìîäåëè ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè äàííîé êàòåãîðèè ñåìåé.

Òàêèì îáðàçîì, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïåðâîî÷åðåäíûì ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå êîìïëåê-
ñà ïñèõîëîãè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ïîääåðæêó ñåìåé, âîñïèòûâàþùèõ
äåòåé ñ îòêëîíåíèÿìè â ðàçâèòèè. Íà íàø âçãëÿä, ýòî, ïðåæäå âñåãî ãðóïïû ïñèõî-
ëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ äëÿ ðîäèòåëåé (ïîçâîëÿþò ïîëó÷èòü ðîäèòåëÿì îáúåêòèâíóþ
èíôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè è çàáîëåâàíèè ðåáåíêà, ÷òî ïîìîæåò èì ïðàâèëüíî îðãàíè-
çîâàòü ñâîè óñèëèÿ, íàïðàâëåííûå íà ðåàáèëèòàöèþ è âîñïèòàíèå ðåáåíêà); ðàçëè÷-
íûå ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñåìåéíîé ñèñòåìû, â êîòîðîé âîñïèòûâàåòñÿ òàêîé ðåáåíîê; ñîîò-
âåòñòâåííî îñîáîå âíèìàíèå ñëåäóåò óäåëèòü ðàáîòå, íàïðàâëåííîé íà ôîðìèðîâàíèå
àäåêâàòíîãî îòíîøåíèÿ ðîäèòåëåé ê ðåáåíêó ñ îòêëîíåíèÿìè â ðàçâèòèè. [n3,n4]

Íà îñíîâàíèè âñåãî âûøåñêàçàííîãî, öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ëè÷-
íîñòíûõ îñîáåííîñòåé è ðîäèòåëüñêîé ïîçèöèè ïî îòíîøåíèþ ê äåòÿì ñ ÄÖÏ.

Íàøå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà áàçå ÃÓÇ ßÎ Îáëàñòíîé äåòñêîé êëèíè÷åñêîé
áîëüíèöû 3, äåòñêîãî ñïåöèàëèçèðîâàííîãî ñàíàòîðèÿ ¾Ñêîáûêèíî¿, Öåíòðà äèàãíîñòè-
êè è êîíñóëüòèðîâàíèÿ ¾Ðàçâèòèå¿, ÌÄÎÓ äåòñêîãî ñàäà ¾Òîïîëåê¿. Â èññëåäîâàíèè
ïðèíÿëè ó÷àñòèå 53 ÷åëîâåêà (53 æåíùèíû â âîçðàñòå îò 22 äî 44 ëåò) - 23 ðîäèòå-
ëÿ, èìåþùèå ¾îñîáûõ¿ äåòåé ñ òîé èëè èíîé ñòåïåíüþ âûðàæåííîñòè è îñëîæíåííîñòè
äåôåêòà ÄÖÏ è 30 ðîäèòåëåé çäîðîâûõ äåòåé (â êà÷åñòâå êîíòðîëüíîé âûáîðêè).

Èñõîäÿ èç ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ íà ìàòåðèàëå ðàçëè÷íûõ òåñòîâûõ çàäàíèé è
îïðîñíèêîâ äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé [n1, n2], à òàê æå ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé
ðîäèòåëåé, ìû ïîëó÷èëè ñëåäóþùèå ôåíîìåíû:

Òàêèì îáðàçîì, îòëè÷èòåëüíûìè îñîáåííîñòÿìè ñåìåé, âîñïèòûâàþùèõ ðåáåíêà ñ
äåòñêèì öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì, ÿâëÿþòñÿ ïðåîáëàäàþùèå ïàðàìåòðû òàêèõ äåòñêî-
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ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé êàê ïðèíÿòèå-îòâåðæåíèå, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ ïîâûøåííûì
ýìîöèîíàëüíûì íàïðÿæåíèåì è âûñîêèì óðîâíåì ÷óâñòâà âèíû â ñåìüÿõ äàííîãî òèïà.

Òî åñòü, óæå ñåé÷àñ ìû ìîæåì âûäåëèò ïëàñòû ðàáîòû ïñèõîëîãà ñ ñåìüåé, âîñïèòû-
âàþùåé ðåáåíêà ñ ÄÖÏ, çàêëþ÷àþùèåñÿ â ðåêîíñòðóèðîâàíèè íåàäåêâàòíûõ âíóòðèñå-
ìåéíûõ ñâÿçåé, îïòèìèçàöèè äåòñêî-ðîäèòåëüñêèå îòíîøåíèé, à òàê æå ãàðìîíèçàöèè
ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé ðîäèòåëåé.
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