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Ïðîáëåìà òâîð÷åñòâà (êðåàòèâíîñòè) â ñîâðåìåííîé ïñèõîôèçèîëîãèè çàíèìàåò îä-
íî èç öåíòðàëüíûõ ìåñò. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñâÿçè ñ âîçðîñøèìè òðåáîâàíèÿìè ê ïðî-
ôåññèîíàëüíûì êà÷åñòâàì ñîâðåìåííîãî ðûíêà òðóäà êðåàòèâíîñòü (êðåàòèâíàÿ ëè÷-
íîñòü, òâîð÷åñêàÿ ëè÷íîñòü) âûõîäèò íà ïåðåäíèé ïëàí [1,2,3,7]. Íå ìåíåå ñïîðíûì âî-
ïðîñîì òàêæå ÿâëÿåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå î ìåæïîëóøàðíîì âçàèìîäåéñòâèè â òâîð÷åñêîì
ïðîöåññå [4,5, 6,8].

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëî âûÿâëåíèå îñîáåííîñòåé ëîêàëèçàöèè âíóò-
ðè � è ìåæïîëóøàðíûõ êîãåðåíòíûõ ñâÿçåé ó ëèö ñ ðàçíûì ïðîôèëåì ëàòåðàëüíîé
îðãàíèçàöèè (ÏËÎ) è óðîâíåì êðåàòèâíîñòè.

Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ñòàëè ñòóäåíòû 2-5-õ êóðñîâ ÞÔÓ â êîëè÷åñòâå 90 ÷å-
ëîâåê â âîçðàñòå îò 18-23 ëåò. Ðàçäåëåíèå ãðóïïû îáñëåäóåìûõ îñóùåñòâëÿëîñü ïîñëå
ïðîõîæäåíèÿ èìè ðÿäà ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìåòîäèê.

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: ïñèõîëîãè÷åñêèå òåñòû, ìåòîä ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèè
(ÝÝÃ).

Ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèå ìåòîäèêè. Ìåòîäèêà èñïîëüçîâàíèÿ ïðåäìåòîâ Ãèëôîð-
äà â ìîäèôèêàöèè Òóíèê (äëÿ äèàãíîñòèêè âåðáàëüíîé êðåàòèâíîñòè) è òåñò Òîððåíñà
¾Çàâåðøåíèå êàðòèíîê¿ (äëÿ äèàãíîñòèêè íåâåðáàëüíîé êðåàòèâíîñòè); ìåòîäèêà îïðå-
äåëåíèÿ ïðîôèëÿ ôóíêöèîíàëüíîé ìåæïîëóøàðíîé àñèììåòðèè Ò.À. Áðàãèíîé è Í.Í.
Äîáðîõîòîâîé

Ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàëñÿ ìåòîä ÝÝÃ.

Â õîäå çàïèñè ÝÝÃ îáñëåäóåìûì ïîäàâàëèñü êîíâåðãåíòíûå è äèâåðãåíòíûå ôóíê-
öèîíàëüíûå ïðîáû âåðáàëüíîãî è íåâåðáàëüíîãî õàðàêòåðà.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ äàííîãî ñðàâíèòåëüíîãî ñïåêòðàëüíîãî àíàëèçà íàøà ãðóïïà èñ-
ïûòóåìûõ áûëà ïîäåëåíà íà ñëåäóþùèå ïîäãðóïïû: èñïûòóåìûå ñ ëåâûì ïðîôèëåì
ëàòåðàëüíîé îðãàíèçàöèè è âûñîêèì óðîâíåì êðåàòèâíîñòè; èñïûòóåìûå ñ ëåâûì ïðî-
ôèëåì ëàòåðàëüíîé îðãàíèçàöèè è ñðåäíåì óðîâíåì êðåàòèâíîñòè; èñïûòóåìûå ñ ëå-
âûì ïðîôèëåì ëàòåðàëüíîé îðãàíèçàöèè è íèçêèì óðîâíåì êðåàòèâíîñòè; èñïûòóåìûå
ñ ïðàâûì ïðîôèëåì ëàòåðàëüíîé îðãàíèçàöèè è âûñîêèì óðîâíåì êðåàòèâíîñòè; èñïû-
òóåìûå ñ ïðàâûì ïðîôèëåì ëàòåðàëüíîé îðãàíèçàöèè è ñðåäíåì óðîâíåì êðåàòèâíîñòè;
èñïûòóåìûå ñ ïðàâûì ïðîôèëåì ëàòåðàëüíîé îðãàíèçàöèè è íèçêèì óðîâíåì êðåà-
òèâíîñòè; èñïûòóåìûå ñî ñìåøàííûì ïðîôèëåì ëàòåðàëüíîé îðãàíèçàöèè è âûñîêèì
óðîâíåì êðåàòèâíîñòè; èñïûòóåìûå ñ ñìåøàííûì ïðîôèëåì ëàòåðàëüíîé îðãàíèçàöèè
è ñðåäíåì óðîâíåì êðåàòèâíîñòè; èñïûòóåìûå ñî ñìåøàííûì ïðîôèëåì ëàòåðàëüíîé
îðãàíèçàöèè è íèçêèì óðîâíåì êðåàòèâíîñòè.
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Àíàëèç îñóùåñòâëÿëñÿ â ÷àñòîòíûõ äèàïàçîíàõ: òåàò1, òåòà2, àëüôà1, àëüôà2, áåòà1
è áåòà2. Áûëè âûäåëåíû ñëåäóþùèå ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè îáñëåäó-
åìûõ.

Ïðè ðåøåíèè íåâåðáàëüíîé êîíâåðãåíòíîé ïðîáû íå çàâèñèìî îò ÷àñòîòíîãî
äèàïàçîíà ó íèçêîêðåàòèâíûõ â ëåâûì ÏËÎ âûäåëåíû âûñîêèå êîðòèêî-êîðòèêàëüíûå
ñâÿçè ìåæäó öåíòðàëüíîé ëåâîé è çàäíåé òåìïîðàëüíîé ïðàâîé (C3-T6); ñðåäíåêðå-
àòèâíûõ � ìåæäó ïàðèåòàëî-òåìïîðàëüíîé çîíîé ëåâîãî ïîëóøàðèÿ (P3-T5, P3-T3);
ó âûñîêîêðåàòèâíûõ ñâÿçè áûëè ëîêàëèçîâàíû â îñíîâíîì ìåæäó ïàðèåòàëüíûìè
çîíàìè îáîèõ ïîëóøàðèé, ïðàâîé ëîáíîé è ïðàâî ëàòåðàëüíî-ôðîíòàëüíîé çîíîé ìîçãà
(P4-P3, Fp2-F8). Ó íèçêîêðåàòèâíûõ ñî ñìåøàííûì ÏËÎ - ìåæäó çàäíåé òåìïî-
ðàëüíîé è ëåâîé öåíòðàëüíîé çîíàìè ìîçãà (T6-C3), ó ñðåäíåêðåàòèâíûõ - ìåæäó
ïðàâîé öåíòðàëüíîé è ïåðåäíåé òåìïîðàëüíîé (C4-T4); ó âûñîêîêðåàòèâíûõ - ìåæäó
ñðåäíå-ôðîíòàëüíîé ïðàâîé è çàäíåé òåìïîðàëüíîé (F4-T6). Äëÿ èñïûòóåìûõ ñ ïðà-
âûì ÏËÎ è íèçêèì óðîâíåì êðåàòèâíîñòè õàðàêòåðíî íàëè÷èå âûñîêîêîãåðåíòíûõ
ñâÿçåé ìåæäó çàäíåé òåìïîðàëüíîé è ëîáíîé çîíîé ëåâîãî ïîëóøàðèÿ (T5-Fp1); ó ñðåä-
íåêðåàòèâíûõ � ìåæäó öåíòðàëüíîé è ñðåäíå-ôðîíòàëüíîé çîíàìè ëåâîãî ïîëóøàðèÿ
(C3-F3); ó âûñîêîêðåàòèâíûõ � ìåæäó ëàòåðàëüíî-ôðîíàòëüíîé è ïàðèåòàëüíîé çî-
íàìè ëåâîãî ïîëóøàðèÿ (F7-P3).

Ïðè ðåøåíèè íåâåðáàëüíîé äèâåðãåíòíîé ïðîáû íå çàâèñèìî îò ÷àñòîòíîãî
äèàïàçîíà ó íèçêîêðåàòèâíûõ â ëåâûì ÏËÎ âûäåëåíû âûñîêîêîãåðåíòíûå ñâÿ-
çè ìåæäó ëåâîé ëîáíîé è òåìïîðàëüíîé ïðàâîé çîíàìè (Fp1-T4); ñðåäíåêðåàòèâíûõ
� ìåæäó ñðåäíå-ôðîíòàëüíûìè çîíàìè îáîèõ ïîëóøàðèé (F3-P3); ó âûñîêîêðåàòèâ-
íûõ ñâÿçè áûëè ëîêàëèçîâàíû â îñíîâíîì ìåæäó ëåâîé ëîáíîé è ïðàâîé ïàðèåòàëüíîéç
îíàìè (Fp1-P4). Ó íèçêîêðåàòèâíûõ ñî ñìåøàííûì ÏËÎ - ìåæäó ëîáíîé ïðàâîé
è òåìïîðàëüíîé ïåðåäíåé çîíîé ëåâîãî ïîëóøàðèÿ (Fp2-T3), ó ñðåäíåêðåàòèâíûõ -
ìåæäó öåíòðàëüíîé è ïåðåäíåé òåìïîðàëüíîé çîíàìè ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ (C4-T4); ó
âûñîêîêðåàòèâíûõ - ìåæäó ïàðèåòàëüíîé è ëàòåðàëüíî-ôðîíòàëüíîé çîíàìè ïðà-
âîãî ïîëóøàðèÿ (P4-F8). Äëÿ èñïûòóåìûõ ñ ïðàâûì ÏËÎ è íèçêèì óðîâíåì
êðåàòèâíîñòè õàðàêòåðíî íàëè÷èå âûñîêîêîãåðåíòíûõ ñâÿçåé ìåæäó ïðàâîé ïåðåäíåé
òåìïîðàëüíîé è ëàòåðàëüíîé ôðîíòàëüíîé çîíàìè, ëåâîé çàòûëî÷íîé è ïåðåäíåé òåì-
ïîðàëüíîé ëåâîé çîíàìè ìîçãà (O1-T3, T4-F8); ó ñðåäíåêðåàòèâíûõ �ìåæäó çàäíåé
òåìïîðàëüíîé ëåâîé è ïàðèåòàëüíîé ïðàâîé (T5-P4); ó âûñîêîêðåàòèâíûõ � ìåæäó
ëàòåðàëüíî-ôðîíòàëüíîé ëåâîé è ñðåäíå-ôðîíòàëüíîé ïðàâîé çîíàìè ìîçãà (F7-F4).

Ïðè ðåøåíèè âåðáàëüíîé äèâåðãåíòíîé ïðîáû íå çàâèñèìî îò ÷àñòîòíîãî äèàïà-
çîíà ó íèçêîêðåàòèâíûõ â ëåâûì ÏËÎ âûäåëåíû âûñîêèå êîðòèêî-êîðòèêàëüíûå
ñâÿçè ìåæäó ïðàâîé ëîáíîé è öåíòðàëüíîé ëíâîé çîíàìè ìîçãà (O2-C3); ñðåäíåêðåà-
òèâíûõ � ìåæäó ñðåäíå-ôðîíòàëüíîé ïàðèåòàëüíîé çîíîé ëåâîãî ïîëóøàðèÿ (F3-P3); ó
âûñîêîêðåàòèâíûõ ñâÿçè áûëè ëîêàëèçîâàíû â îñíîâíîì ìåæäó öåíòðàëüíûìè çîíà-
ìè îáîèõ ïîëóøàðèé, ëåâîé ëîáíîé è ëàòåðàëüíî-ôðîíòàëüíîé ïðàâîé (C3-C4, Fp1-F8).
Ó íèçêîêðåàòèâíûõ ñî ñìåøàííûì ÏËÎ - ìåæäó ïàðèåòàëüíîé è çàäíåé òåìïî-
ðàëüíîé çîíàìè ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ (P4-T6), ó ñðåäíåêðåàòèâíûõ - ìåæäó çàäíåé
òåìïîðàëüíîé ïðàâîé ëåâîé ëîáíîé, ñðåäíå-ôðîíàòëüíîé è ëàòåðàëüíî-ôðîíòàëüíîé
çîíàìè ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ (T6-Fp1, F8-F4); ó âûñîêîêðåàòèâíûõ - ìåæäó ïðàâîé
ëîáíîé è ïðàâîé ïàðèåòàëüíîé çîíàìè ìîçãà (Fp2-P4). Äëÿ èñïûòóåìûõ ñ ïðàâûì
ÏËÎ è íèçêèì óðîâíåì êðåàòèâíîñòè õàðàêòåðíî íàëè÷èå âûñîêîêîãåðåíòíûõ ñâÿ-
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çåé ìåæäó çàäíåé òåìïîðàëüíîé ëåâîé è ñðåäíå-ôðîíòàëüíîé çîíàìè (T5-F3); ó ñðåä-
íåêðåàòèâíûõ �ìåæäó ëàòåðàëüíî-ôðîíòàëüíîé ëåâîé çîíîé è ïðàâûì ëáîì (F7-Fp2);
ó âûñîêîêðåàòèâíûõ � ìåæäó ëåâîé çàòûëî÷íîé è ëàòåðàëüíî-ôðîíòàëüíîé ëåâîé
çîíàìè ìîçãà (O1-F7).

Äàëüíåéøèìè ïåðñïåêòèâàìè èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé
ìîòèâàöèîííîé ñôåðû îáñëåäóåìûõ è åå ñâÿçè ñ àêàäåìè÷åñêîé óñïåâàåìîñòüþ, ñâÿçè
óñïåâàåìîñòè ñ óðîâíåì ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé àäàïòàöèè, óðîâíåì èíòåëëåêòà.

Ëèòåðàòóðà

1. 1. Áàðûøåâà Ò.À. Êðåàòèâíîñòü. Äèàãíîñòèêà è ðàçâèòèå. Ñïá, 2002. 205 ñ.

2. 2. Ãðîøåâ È.Â. Ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ ìóæ÷èí è æåíùèí. Ì., Âîðîíåæ,
2005. 464 ñ.

3. 3. Ãóñåëüíèêîâà Ì.Ñ. Êóëüòóðíî-àíàëèòè÷åñêèé ïîäõîä ê ôåíîìåíàì êðåàòèâíî-
ñòè, íåàäàïòèâíîñòè è ãåíèàëüíîñòè// Âîïðîñû ïñèõîëîãèè, 2008. �2. Ñ. 17-29.

4. 4. Ãóðîâà Å.Â. Ê âîïðîñó î õàðàêòåðå ìåæïîëóøàðíûõ ñâÿçåé ó ëþäåé ïðè ðàçíûõ
òèïàõ äîìèíàíòíîñòè ïîëóøàðèé//Òð. ÖÃÌÈ. � Öåëèíîãðàä, 1967.- Ò.1. � Ñ.74-75.

5. 5. Åãîðîâà À.Þ. Ôóíêöèîíàëüíàÿ ñïåöèàëèçàöèÿ ïîëóøàðèé ìîçãà ÷åëîâåêà. ÑÏá.:
Èíñòèòóò ñîöèàëüíîé ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè, 2000. 47ñ.

6. 6. Èëüèí Å.Ï. Ïñèõîëîãèÿ òâîð÷åñòâà, êðåàòèâíîñòè, îäàðåííîñòè � ÑÏá:Ïèòåð,
2009. 448 ñ.

7. 7. Êîçëåíêî Â.Ï. Ïðîáëåìû êðåàòèâíîñòè ëè÷íîñòè: Ïñèõîëîãèÿ òâîð÷åñòâà: îá-
ùàÿ, äèôôåðåíöèàëüíàÿ, ïðèêëàäíàÿ. Ì., 1990. 224 ñ.

8. 8. Ðàçóìíèêîâà Î.Ì. Ìûøëåíèå è ôóíêöèîíàëüíàÿ àñèììåòðèÿ ìîçãà. Íîâîñè-
áèðñê, Èçä. ÑÎ ÐÀÌÍ, 2004, 272ñ.

3


