
Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2011¿

Ñåêöèÿ ¾Ïñèõîëîãèÿ¿

Ñóáêîíöåïòû êîíöåïòà ¾ýìîöèÿ¿ â íàó÷íîì ñîçíàíèè

Ôåäîñèíà Ñâåòëàíà Ñåðãååâíà

Ñîèñêàòåëü

Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èì. À.Ì. Ãîðüêîãî,

Ôèëîñîôñêî-ñîöèîëîãè÷åñêèé ôàêóëüòåò, Ïåðìü, Ðîññèÿ

E-mail: aithena@yandex.ru

Ïîíÿòèå êîíöåïòà â ñîâðåìåííîé íàóêå èñïîëüçóåòñÿ â ñâÿçè ñ ïðîáëåìàìè ìûøëå-
íèÿ è ïîçíàíèÿ, õðàíåíèÿ è ïåðåðàáîòêè èíôîðìàöèè â ôèëîñîôèè, ëèíãâèñòèêå, ïñè-
õîëîãàìè, êîãíèòèâíîé íàóêå, è, òàêèì îáðàçîì, ÿâëÿåòñÿ ìåæäèñöèïëèíàðíûì. Êàê è
òåðìèí ¾êîãíèòèâíûå íàóêè¿, îáúåäèíÿþùèé äèñöèïëèíû, èçó÷àþùèå ¾ÿçûê ìûñëè¿,
òåðìèí ¾êîíöåïò¿ ÿâëÿåòñÿ çîíòèêîâûì, ïîñêîëüêó èñïîëüçóåòñÿ â ïðåäìåòíûõ îáëà-
ñòÿõ íåñêîëüêèõ íàó÷íûõ íàïðàâëåíèé, ïðåæäå âñåãî êîãíèòèâíîé ïñèõîëîãèè è êî-
ãíèòèâíîé ëèíãâèñòèêè, çàíèìàþùèõñÿ ïðîáëåìàìè ìûøëåíèÿ è ïîçíàíèÿ, õðàíåíèÿ
è ïåðåðàáîòêè èíôîðìàöèè [1]. Ñòðóêòóðà êîíöåïòà âêëþ÷àåò öåíòðàëüíóþ äåôèíèöè-
îííóþ ÷àñòü, è ïåðèôåðè÷åñêóþ ÷àñòü, îñíîâó êîòîðîé ñîñòàâëÿåò ïðîòîòèï [5].

Êîíöåïò, â ñèëó ñâîåé èíòåðìåíòàëüíîñòè, ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê åäèíèöà íå òîëüêî
îáûäåííîãî, íî è íàó÷íîãî ñîçíàíèÿ [2]. Íàøà ðàáîòà ïî èññëåäîâàíèþ ñóáêîíöåïòîâ
íàó÷íîãî êîíöåïòà ¾ýìîöèÿ¿ îñíîâûâàëàñü íà ñëåäóþùèõ ïîñûëêàõ 1. òåîðèþ ìîæíî
îïðåäåëèòü êàê êîíöåïòóàëüíóþ ñèñòåìó, ýëåìåíòàìè êîòîðîé ñëóæàò ïîíÿòèÿ è ñóæ-
äåíèÿ ðàçëè÷íîãî ðîäà, 2. àâòîð íàó÷íîé òåîðèè ýìîöèé ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê
íîñèòåëü îïðåäåëåííîãî êîíöåïòà ¾ýìîöèÿ¿, 3. íàó÷íûé êîíöåïò ¾ýìîöèÿ¿ ìîæåò ïðè-
îáðåòàòü ðàçëè÷íûé ñìûñë â çàâèñèìîñòè îò òåîðåòè÷åñêèõ âîççðåíèé àâòîðà.

Ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñóáêîíöåïòîâ êîíöåïòà ¾ýìîöèÿ¿ â íàó÷íûõ òåîðèÿõ
ýìîöèîíàëüíûõ ÿâëåíèé áûëî âûïîëíåíî íàìè â 2009-2010 ãîäó. Â âûáîðêó âîøëè âèäû
íàó÷íûõ èçäàíèé, ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè ÃÎÑÒ: ó÷åáíûå è íàó÷íûå èçäàíèÿ, â ò.÷.
ðåêîìåíäîâàííûå ê îñâîåíèþ Âûñøåé àòòåñòàöèîííîé êîìèññèåé, à òàêæå ñïðàâî÷íûå
è ïåðèîäè÷åñêèå (ñòàòüè ïî ïñèõîëîãèè ýìîöèé â âåäóùèõ ðîññèéñêèõ ïåðèîäè÷åñêèõ
èçäàíèÿõ ëèòåðàòóðíûå èñòî÷íèêè [4].

Ïîíÿòèéíûé êîìïîíåíò êîíöåïòà ¾ýìîöèÿ¿ â íàó÷íûõ òåîðèÿõ èññëåäîâàëñÿ ïîñðåä-
ñòâîì êîíòåíò-àíàëèçà íàó÷íûõ îïðåäåëåíèé ïîíÿòèÿ ¾ýìîöèÿ¿. Â êà÷åñòâå àíàëîãà
ïðîòîòèïè÷åñêîãî êîìïîíåíòà êîíöåïòà ¾ýìîöèè¿ â íàó÷íîì ñîçíàíèè íàìè ðàññìàòðè-
âàëèñü ñïèñêè ò.í. ¾ôóíäàìåíòàëüíûõ¿ ýìîöèé â ñîîòâåòñòâóþùèõ òåîðèÿõ. Äëÿ îïðå-
äåëåíèÿ ñòåïåíè ïðîòîòèïè÷íîñòè âû÷èñëÿëàñü ïðîäóêòèâíàÿ ÷àñòîòíîñòü � ÷àñòîòà
íàçûâàíèÿ, âûðàæàþùàÿ áëèçîñòü ïðèìåðà ê ïðîòîòèïó [3]. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîä-
âåðãëèñü êëàñòåðíîìó àíàëèçó (ìåòîä Âàðäà) äëÿ âûÿâëåíèÿ ñóáêîíöåïòîâ íàó÷íîãî
êîíöåïòà ¾ýìîöèÿ¿. Êëàñòåðíûé àíàëèç ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î ñóùåñòâîâàíèè ñëåäóþ-
ùèõ ñóáêîíöåïòîâ:

1. ¾Ýìîöèÿ êàê ïðîöåññ, âîçíèêàþùèé ïðè âçàèìîäåéñòâèè ñóáúåêòà è îáúåêòà¿.. Ê
ýòîé ãðóïïå îòíîñÿòñÿ ïðîòîòèïè÷åñêèå ýìîöèîíàëüíûå ÿâëåíèÿ, íàçûâàåìûå ñ âûñîêîé
(¾íàïðÿæåíèå¿ (26,66%), ¾ãðóñòü¿ (20%), ¾ñ÷àñòüå¿ (20%), ¾âîçáóæäåíèå¿ (13,33%),
¾íåóäîâîëüñòâèå¿ (13,33%), ¾óäèâëåíèå¿ (13,33%), è ñðåäíåé (¾ãîðäîñòü¿ (6,66%), ¾æå-
ëàíèå¿ (6,66%), ¾èíòåðåñ¿ (6,66%), ¾íåæíîñòü¿ (6,66%), ¾ðàäîñòü¿ (6,66%), ¾ðåøè-
ìîñòü¿ (6,66%), ¾óäîâîëüñòâèå¿ (6,66%), ¾óíûíèå¿ (6,66%) ÷àñòîòîé âñòðå÷àåìîñòè.
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2. ¾Ýìîöèÿ êàê ñîñòîÿíèå (÷óâñòâî, ïåðåæèâàíèå) îðãàíèçìà â äåÿòåëüíîñòè¿. Ñðå-
äè ïðîòîòèïè÷åñêèõ ýìîöèé ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé âñòðå÷àåìîñòè íàëè÷åñòâóþò ¾ñòðàõ¿
(80%), ¾ãíåâ¿ (50%), ¾ðàäîñòü¿ (45%), ¾ëþáîâü¿ (40%), ¾ïå÷àëü¿ (30%), ¾ÿðîñòü¿ (30%).
Ñî ñðåäíåé ÷àñòîòîé âñòðå÷àþòñÿ óïîìèíàíèÿ òàêèõ ýìîöèé êàê ¾ãîðå¿ (25%), ¾îò-
âðàùåíèå¿ (20%), ¾íåíàâèñòü¿ (15%), ¾æåëàíèå¿ (15%), ¾âîçáóæäåíèå¿ (10%), ¾èñïóã¿
(10%), ¾íàäåæäà¿ (10%), ¾ñ÷àñòüå¿ (10%), ¾òðåâîãà¿ (10%). Òàêæå óïîìèíàþòñÿ ¾âèíà¿
(5%), ¾ãîðäîñòü¿ (5%), ¾ñòûä¿ (5%), ¾óäèâëåíèå¿ (5%), ¾óäîâîëüñòâèå¿ (5%), ¾óíûíèå¿
(5%).

3. ¾Ýìîöèÿ êàê ïðîöåññ ïåðåæèâàíèÿ ÷åëîâåêà, âûðàæàþùèéñÿ â ïîâåäåíèè¿. Íàè-
áîëåå ïðåäñòàâëåíû òàêèå êàòåãîðèè êîíòåíò-àíàëèçà íàó÷íûõ îïðåäåëåíèé êàê ¾ïðî-
öåññ¿, ¾ïåðåæèâàíèå¿, ¾ïîâåäåíèå¿. Ê ïðîòîòèïè÷åñêèì ýìîöèÿì ýòîé ãðóïïû îòíîñÿò-
ñÿ: ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé âñòðå÷àåìîñòè ¾ãíåâ¿ (100%), ¾îòâðàùåíèå¿ (100%), ¾ñòðàõ¿
(100%), ¾óäèâëåíèå¿ (70%), ¾ðàäîñòü¿ (50%), ¾èíòåðåñ¿ (40%), ¾ïå÷àëü¿ (30%), ¾ïðå-
çðåíèå¿ (30%), ¾ñòðàäàíèå¿ (30%), ¾óäîâîëüñòâèå¿ (30%). Ðåæå íàçûâàþòñÿ ¾ðåøè-
ìîñòü¿ (20%), ¾ñòûä¿ (20%), ¾âèíà¿ (20%), ¾ãîðå¿ (20%), ¾ëþáîâü¿ (20%), ¾íåæíîñòü¿
(20%). Ñðåäè ïðîòîòèïîâ ñ íèçêîé ÷àñòîòîé âñòðå÷àåìîñòè íàõîäÿòñÿ ¾ãîðäîñòü¿ (10%),
¾èñïóã¿ (10%), ¾íàäåæäà¿ (10%), ¾íåíàâèñòü¿ (10%), ¾íåóäîâîëüñòâèå¿ (10%), ¾ñ÷à-
ñòüå¿ (10%), ¾òðåâîãà¿ (10%), ¾óíûíèå¿ (10%).

4. ¾Ýìîöèÿ êàê ðåàêöèÿ ìîçãà íà ñîáûòèå, ñèòóàöèþ, ñòèìóë, ðåãóëèðóþùàÿ ïîâå-
äåíèå¿. Ñâîéñòâåííî ïðåîáëàäàíèå êàòåãîðèé êîíòåíò-àíàëèçà: ¾ðåàêöèÿ¿, ¾ìîçã¿, ¾ñî-
áûòèå¿, ¾ðåãóëÿöèÿ ïîâåäåíèÿ¿. Ïðîòîòèïè÷åñêàÿ ÷àñòü ïðåäñòàâëåíà òðåìÿ ýìîöèÿìè:
¾óäîâîëüñòâèå¿ (14,28%), ¾íåóäîâîëüñòâèå¿ (4,76%), ¾òðåâîãà¿ (4,76%).

Òàêèì îáðàçîì, íàìè áûëè âûÿâëåíû ÷åòûðå ãðóïïû, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ îñîáåí-
íîñòÿìè íàó÷íîãî îïðåäåëåíèÿ ýìîöèé è íàáîðà ïðîòîòèïè÷åñêèõ ýìîöèîíàëüíûõ ÿâ-
ëåíèé. Äëÿ âûÿâëåíèÿ ïðîòîòèïîâ, íàèáîëåå õàðàêòåðíûõ äëÿ êàæäîé ãðóïïû, íà-
ìè èñïîëüçîâàëñÿ F-êðèòåðèé Ôèøåðà. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî êàæ-
äàÿ ãðóïïà (çà èñêëþ÷åíèåì ÷åòâåðòîé) îáëàäàåò íåáîëüøèì íàáîðîì ñïåöèôè÷åñêèõ
ïðîòîòèïîâ. Â ïåðâîé ãðóïïå, îáîçíà÷àåìîé íàìè êàê ¾ïðîöåññóàëüíûé ñóáúåêòíî-
îáúåêòíûé¿ ïîäõîä¿, ïðåîáëàäàþò, ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ãðóïïàìè, ýìîöèè ãðóñòè è
íàïðÿæåíèÿ. Äëÿ âòîðîé, ¾áèîëîãè÷åñêîé¿ ãðóïïû ïðåäïî÷èòàåìîé ýìîöèåé ÿâëÿåòñÿ
ÿðîñòü. Äëÿ òðåòüåé ãðóïïû � ¾ïðîöåññóàëüíî-ïîâåäåí÷åñêîé¿ - ñâîéñòâåííî óêàçàíèå
íà ýìîöèè ãíåâà. îòâðàùåíèÿ, ïðåçðåíèÿ, ñòðàäàíèÿ, óäèâëåíèÿ è èíòåðåñà. Â ÷åòâåðòîé
¾ôèçèîëîãè÷åñêîé¿ ãðóïïå çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé âûÿâëåíî íå áûëî. Ñòîèò òàêæå îòìå-
òèòü ïðèñóòñòâèå âî âñåõ ÷åòûðåõ ãðóïïàõ ò.í. ¾ñêâîçíîé¿ ýìîöèè óäîâîëüñòâèÿ, ÷òî
ìîæåò ãîâîðèòü îá åå óíèâåðñàëüíîñòè äëÿ íàó÷íûõ òåîðèé ýìîöèîíàëüíûõ ÿâëåíèé.

Ëèòåðàòóðà

1. Âîðêà÷åâ Ñ.Ã. Êîíöåïò êàê ¾çîíòèêîâûé òåðìèí¿ // ßçûê, ñîçíàíèå, êîììóíèêà-
öèÿ. Âûï. 24. Ì., 2003. Ñ. 5�12.

2. Âîðêà÷åâ Ñ.Ã. Êóëüòóðíûé êîíöåïò è çíà÷åíèå // Òðóäû Êóáàíñêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî òåõíîëîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà. Ñåð. Ãóìàíèòàðíûå íàóêè. Ò. 17, âûï.
2. - Êðàñíîäàð, 2003 - Ñ. 268�276.

3. Ëþñèí Ä.Â. Ýìïèðè÷åñêèé àíàëèç êàòåãîðèçàöèè ýìîöèé // Âîïðîñû ïñèõîëîãèè,
1999, �2. Ñ.50-61.

2



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2011¿

4. Ôåäîñèíà Ñ.Ñ. Îñîáåííîñòè çíà÷åíèÿ ïîíÿòèÿ ¾ýìîöèÿ¿ â íàó÷íûõ òåîðèÿõ ýìî-
öèîíàëüíûõ ÿâëåíèé // Ìàòåðèàëû íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé çàî÷íîé êîíôåðåíöèè
¾Èíòåãðàòèâíûé ïîäõîä ê ïñèõîëîãèè ÷åëîâåêà è ñîöèàëüíîìó âçàèìîäåéñòâèþ
ëþäåé¿ / Ïîä ðåä. Í.Â. Ïàíôåðîâà, Å.Þ. Êîðæîâîé è äð. Ì.: ÍÈÈÐÐÐ, 2011. Ñ.
35-41.

5. Margolis E., Laurence S. Concepts.// The Blackwell Guide to Philosophy of Mind. Ed.
by Stich S.P., War�eld T.A. December 2002, Wiley-Blackwell. Pp. 190-213.

Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Áîëüøîå ñïàñèáî çà óäîáíóþ ñèñòåìó ïîäà÷è çàÿâîê. Çàìå÷àòåëüíàÿ èäåÿ, ñîçäàòü ñî-
öèàëüíóþ ñåòü äëÿ âçàèìîäåéñòâèÿ è îáìåíà íàó÷íûìè èäåÿìè:)
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