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Âñå áîëüøåå âíèìàíèå ïðèâëåêàåò ïðîáëåìà óìñòâåííîé îòñòàëîñòè â ñâÿçè ñ åå
âûñîêîé ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ âî âñåì ìèðå. Ñóáúåêòèâíàÿ ñåìàíòèêà áîëüíûõ óì-
ñòâåííîé îòñòàëîñòüþ ïðàêòè÷åñêè íå èçó÷åíà, à òå äàííûå, êîòîðûå îïóáëèêîâàíû,
ôðàãìåíòàðíû è íå ïîêàçûâàþò öåëîñòíîé êàðòèíû, ÷òî äåëàåò ýòó ïðîáëåìó êðàéíå
àêòóàëüíîé.

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ îñîáåííîñòåé ñóáúåêòèâíîé ñåìàíòèêè äåòåé ñ äèàãíîçàìè (óì-
ñòâåííàÿ îòñòàëîñòü) áûëè âûáðàíû ìåòîäèêè ¾âåðáàëüíûé àññîöèàòèâíûé ýêñïåðè-
ìåíò¿, ¾àññîöèàòèâíûé ýêñïåðèìåíò ñî çâóêîâûìè ñòèìóëàìè¿ è ¾ìåòîä îïðåäåëåíèÿ
ïîíÿòèé¿, ïîçâîëÿþùèå îöåíèòü óðîâåíü îáîáùåíèÿ, àáñòðàêòíîñòü ìûøëåíèÿ, óðî-
âåíü ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ, îáíàðóæèòü àññîöèàòèâíûå ñåìàíòè÷åñêèå óíèâåðñàëèè. Áûëè
îïðîøåíû äåòè â âîçðàñòå 13-14 ëåò èç îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû è êîððåêöèîííîé
øêîëû âîñüìîãî òèïà (çäîðîâûõ äåòåé � 11, äåòåé ñ óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ � 10).

Ïî ðåçóëüòàòàì àññîöèàòèâíîãî ýêñïåðèìåíòà ñî ñëîâåñíûìè ñòèìóëàìè ìîæíî ñäå-
ëàòü âûâîä, ÷òî àññîöèàöèè óìñòâåííî îòñòàëûõ äåòåé áîëåå êîíêðåòíû, ïî ñðàâíåíèþ
ñî çäîðîâûìè äåòüìè. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ïðè óìñòâåííîé îòñòàëîñòè íàáëþäàþòñÿ
òàêèå íàðóøåíèÿ, êàê ñíèæåíèå ñïîñîáíîñòè ê îáîáùåíèþ, àáñòðàêòíîìó, îðèãèíàëüíî-
ìó ìûøëåíèþ. Èç ÷àñòåé ðå÷è ïðåîáëàäàþò ñóùåñòâèòåëüíûå è ãëàãîëû, ÷òî îòðàæàåò
óðîâåíü ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ ýòèõ äåòåé, íîìèíàòèâíûé õàðàêòåð ðå÷è.

Àññîöèàòèâíûå ñåìàíòè÷åñêèå óíèâåðñàëèè ñëîâåñíûõ ñòèìóëîâ (æèçíü, êàðòèíà,
áîëåçíü, óòðî, ãîðîä) îáåèõ ãðóïï äåòåé ðàçëè÷íû, àññîöèàöèè çäîðîâûõ äåòåé áîëåå
àáñòðàêòíû, ðàçíîîáðàçíû.

Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò àññîöèàòèâíûå ñåìàíòè÷åñêèå óíèâåðñàëèè, ïîëó÷åí-
íûå ïðè ïðåäúÿâëåíèè çâóêîâûõ ñòèìóëîâ (çâóê ñèðåíû, êðèê ïòèöû, çâóê àïëîäèñ-
ìåíòîâ) îáåèì ãðóïïàì èñïûòóåìûõ, òàê êàê ðåçóëüòàòû òàêèõ èññëåäîâàíèé

ðàíåå íå îïóáëèêîâàíû. Ïîëó÷åííûå ñåìàíòè÷åñêèå óíèâåðñàëèè èìåþò äîâîëüíî
áîëüøîå ñõîäñòâî.

Äëÿ ïåðâîãî çâóêîâîãî ñòèìóëà ¾ñèðåíà¿ â àññîöèàòèâíûå ñåìàíòè÷åñêèå óíèâåðñà-
ëèè äëÿ îáåèõ ãðóïï âõîäÿò àññîöèàöèè ¾ìèëèöèÿ¿, ¾ñêîðàÿ ïîìîùü¿ è ¾ïîæàðíàÿ¿. Òî
åñòü óêàçûâàåòñÿ ïðåäìåò, èçäàþùèé ýòîò çâóê. Òàê æå, êàê è â ñëó÷àå ñ àññîöèàöèåé
¾ïòèöà¿, äàííîé íà çâóêîâîé ñòèìóë ¾êðèê ïòèöû¿. Îáùåé àññîöèàöèåé äëÿ çâóêîâîãî
ñòèìóëà ¾çâóê àïëîäèñìåíòîâ¿ îêàçàëàñü àññîöèàöèÿ ¾àïëîäèñìåíòû¿. Äåòè, ñòðàäàþ-
ùèå óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ èñïîëüçîâàëè, â îñíîâíîì, ïàðàäèãìàòè÷åñêèå öåíòðàëü-
íûå àññîöèàöèè, â òî âðåìÿ, êàê çäîðîâûå äåòè ÷åðåäîâàëè èõ ñ ñèíòàãìàòè÷åñêèìè è
ïåðèôåðè÷åñêèìè.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî ðåçóëüòàòû ¾âåðáàëüíîãî àññîöèàòèâíîãî ýêñ-
ïåðèìåíòà¿ îòëè÷àþòñÿ îò ðåçóëüòàòîâ ¾àññîöèàòèâíîãî ýêñïåðèìåíòà ñî çâóêîâûìè
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ñòèìóëàìè¿. Â ïåðâîì ñëó÷àå èìåëèñü çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó àññîöèàòèâíûìè ñå-
ìàíòè÷åñêèìè óíèâåðñàëèÿìè îáåèõ ãðóïï, âî âòîðîì � íåò, ÷òî ìîæåò áûòü îáúÿñíåíî
òåì, ÷òî çâóêîâûå ñòèìóëû äëÿ çäîðîâûõ äåòåé, êàê è äëÿ äåòåé ñ óìñòâåííîé îòñòàëî-
ñòüþ íå ñâÿçàíû ñ ñèñòåìîé âåðáàëüíûõ ïîíÿòèé. Â òî æå âðåìÿ âåðáàëüíûå ñòèìóëû
áîëåå ñâÿçàíû ñ ñèñòåìîé ñëîâåñíûõ ïîíÿòèé ó çäîðîâûõ äåòåé (áîëüøåå êîëè÷åñòâî è
ðàçíîîáðàçèå ñâÿçåé) è ìåíåå ñâÿçàíû � ó áîëüíûõ (òîëüêî êîíêðåòíûå ïàðàäèãìàòè-
÷åñêèå àññîöèàöèè).

Ïî ðåçóëüòàòàì ¾Òåìàòè÷åñêîãî àïïåðöåïòèâíîãî òåñòà¿ ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî
âåðáàëüíûå îïèñàíèÿ óìñòâåííî îòñòàëûõ äåòåé çíà÷èòåëüíî êîðî÷å è áåäíåå, ÷åì çäî-
ðîâûõ.

Íà ïåðâîé êàðòèíêå, ïðåäúÿâëåííîé â êà÷åñòâå ñòèìóëà, èçîáðàæåíà æåíùèíà ñðåä-
íèõ ëåò, êîòîðàÿ ñòîèò ó ïîëóîòêðûòîé äâåðè è çàãëÿäûâàåò â êîìíàòó. ×àùå âñåãî
æåíùèíà ñòàíäàðòíî èíòåðïðåòèðóåòñÿ êàê ìàòü: ìîæíî ïðîñëåäèòü îòíîøåíèå ê íåé.

Â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ â îïèñàíèÿõ çäîðîâûõ äåòåé ãëàâíûì ãåðîåì òàêæå áûëà ìàòü,
â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ � æåíùèíà (áåç óêàçàíèÿ âîçðàñòà, èëè ñðåäíèõ ëåò). Â ñþæåòå
ïðåîáëàäàþò áûòîâûå òåìû è î÷åâèäíûå ïðîåêöèè � ãîòîâèò åäó, ãîâîðèò ïî òåëåôîíó
è ò.ä. ×àñòî ïðèñóòñòâóåò ñþæåò ¾ïðîâåðêè, âñå ëè â ïîðÿäêå¿. Â åäèíè÷íûõ ñëó÷à-
ÿõ ïðèñóòñòâóþò: àãðåññèÿ ñî ñòîðîíû ìàòåðè: ¾íàêðè÷àëà íà êîòà¿, ìîòèâ ¾ïëîõîãî
ðåáåíêà¿: ¾ñûí äîìà åñòü, êîòîðûé ïðîãóëèâàåò, áåñïîðÿäîê äåëàåò¿.

Îñîáåííî ÿðêî âèäíî, ÷òî â ãðóïïå óìñòâåííî îòñòàëûõ äåòåé ó èñïûòóåìûõ âîç-
íèêëè ñëîæíîñòè ñ îïðåäåëåíèåì âîçðàñòà èçîáðàæåííîé íà êàðòèíêå æåíùèíû. Äå-
òè íàçûâàëè åå è ¾äåâóøêîé¿, è ¾æåíùèíîé¿, è ¾áàáóøêîé¿. ×àñòî ïðèñóòñòâîâàëè
äåñòðóêòèâíûå (¾âñå ðàçãðîìèëè, ïîïåðåëîìàëè¿, ¾áàðäàê¿) òåìû, ñþæåòû ïðî íåïî-
ñëóøíûõ äåòåé, êîíòðîëü íàä äåòüìè (¾ó äî÷êè ìóçûêà îðåò¿, ¾ðåáåíîê íå ñïèò¿).

Íà âòîðîé êàðòèíêå, ïðåäúÿâëåííîé â êà÷åñòâå ñòèìóëà, èçîáðàæåí ìàëü÷èê ñî
ñêðèïêîé. Îáû÷íî ýòà êàðòèíêà äàåò ïðåäñòàâëåíèå î ïîòðåáíîñòÿõ äîñòèæåíèÿ è èõ
âîçìîæíîé ôðóñòðàöèè, ñïîñîáàõ ïðåîäîëåíèÿ òðóäíîñòåé è äîñòèæåíèÿ óñïåõà.

Çäîðîâûå äåòè, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, îïèñûâàëè ãðóñòíîãî ìàëü÷èêà, íî ïðè ýòîì
óêàçûâàëè, ÷òî èãðà ïðèãîäèòñÿ åìó â æèçíè, ¾ïîòîì ñêàæåò ñïàñèáî¿. Òàêæå èñïû-
òóåìûå óêàçûâàëè íà òî, ÷òî ìàëü÷èê ìå÷òàåò íàó÷èòüñÿ, àíàëèçèðóåò ñâîè îøèáêè.
Ýòî óêàçûâàåò íà òî, ÷òî îíè óñïåøíî ïðåîäîëåâàþò ôðóñòðèðóþùèå ñèòóàöèè. ×à-
ñòî óêàçûâàëîñü, ÷òî ìàëü÷èê õî÷åò íàó÷èòüñÿ èãðàòü, ÷òî ìîæåò ãîâîðèòü î âûñîêîé
ïîòðåáíîñòè äîñòèæåíèÿ.

Â ðàññêàçàõ óìñòâåííî îòñòàëûõ äåòåé òàêæå óêàçûâàëîñü, ÷òî ìàëü÷èê ìå÷òàåò
íàó÷èòüñÿ èãðàòü, íî â åäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ. ×àñòî, ïðè ñîñòàâëåíèè ðàññêàçà, ñêðèïêà
íå ó÷èòûâàëàñü. Â äðóãèõ ñëó÷àÿõ, äåòè óêàçûâàëè, ÷òî ìàëü÷èê äóìàåò, èãðàòü, èëè
íåò, íî íå ïðîäîëæàëè ðàññêàç.

Äàëåå, â êà÷åñòâå ñòèìóëà ïðåäúÿâëÿëñÿ ÷èñòûé áëàíê, ïîçâîëÿþùèé âûÿâèòü àê-
òóàëüíûå ïðîáëåìû, îïòèìèñòè÷åñêèå èëè ïåññèìèñòè÷åñêèå óñòàíîâêè. Îáå ãðóïïû
èñïûòóåìûõ ðàññêàçûâàëè äîâîëüíî îïòèìèñòè÷åñêèå ñþæåòû, îïèñàíèÿ.

Çäîðîâûå äåòè îïèñûâàëè ñþæåòû íà ðàçíîîáðàçíóþ òåìàòèêó: ó÷åáíóþ (îïèñàíèå
óðîêà, ôàíòàçèè íà òåìó áóäóùåãî øêîëû), îáùåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè (îáùåíèå â ÷àòå,
ñâèäàíèå), îïèñàíèå ïåéçàæåé.

Äåòè ñ óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ òàê æå, êàê è çäîðîâûå îïèñûâàëè ïðèðîäó, íî â
îñòàëüíîì èõ îïèñàíèÿ îòëè÷àëèñü. Ïðàêòè÷åñêè íå óïîìèíàëèñü ñâåðñòíèêè. Ýòî ìî-
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æåò áûòü ñâÿçàííî ñ òåì, ÷òî äëÿ çäîðîâûõ äåòåé â èõ âîçðàñòå âåäóùåé äåÿòåëüíîñòüþ
ÿâëÿåòñÿ ëè÷íîñòíîå îáùåíèå, â òî âðåìÿ, êàê äëÿ äåòåé ñ îëèãîôðåíèåé � äàëåêî íå
âñåãäà. Òàêæå, ó ýòîé ãðóïïû èñïûòóåìûõ äîâîëüíî ÷àñòî âñòðå÷àëàñü òåìàòèêà îáùå-
íèÿ ñ ðîäèòåëÿìè, âåðîÿòíî èç-çà òîãî, ÷òî ðîäèòåëè èãðàþò â èõ æèçíè áîëüøóþ ðîëü,
òàê êàê ýòèì äåòÿì íåîáõîäèì ïîñòîÿííûé óõîä.

Â öåëîì, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ðàññêàçû çäîðîâûõ äåòåé áûëè áîëåå îáúåìíûìè, ðàç-
íîîáðàçíûìè. Òàê æå, èõ ðàññêàçû áîëåå ÿðêî îòðàæàëè àêòóàëüíûå ïðîáëåìû, âîç-
ìîæíî èç-çà òîãî, ÷òî äåòÿì, ñòðàäàþùèì óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ ñëîæíåå ñîñòàâèòü
ðàññêàç èç-çà ðå÷åâûõ íàðóøåíèé.

3


