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Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ëîæü ÿâëÿåòñÿ äîâîëüíî ðàñïðîñòðàíåííûì ïñèõîëîãè÷åñêèì
ôåíîìåíîì, õîòÿ êîëè÷åñòâî ñïåöèàëüíûõ ðàáîò íà ýòó òåìå íåâåëèêî. Îáìàí ìîæåò
ñòàòü ÷àñòüþ ñòðàòåãèè äîñòèæåíèÿ óñïåõà â ëþáûõ îáëàñòÿõ, ãäå íåîáõîäèìî îêàçû-
âàòü âëèÿíèå íà ëþäåé [4, 5], à òàêæå òàì, ãäå ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ âî ìíîãîì çàâèñèò
îò ïîñòóïàþùåé èíôîðìàöèè. Òàêèì îáðàçîì, ïåðåä èññëåäîâàòåëÿìè âñòàþò äâå çàäà-
÷è. Âî-ïåðâûõ, îïðåäåëèòü ìåñòî äàííîãî ôåíîìåíà â ñèñòåìå ïîíÿòèé, è, âî-âòîðûõ,
ðàçðàáîòàòü ïðàêòè÷åñêèå ìåòîäû, ïîçâîëÿþùèå âûÿâëÿòü ëîæü.

Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, äëÿ íàèáîëåå ïîëíîãî ðàññìîòðåíèÿ ôåíîìåíà ëæè íåîáõî-
äèìî èñïîëüçîâàòü òðè ïîäõîäà - ïñèõîñåìàíòè÷åñêèé, ïîâåäåí÷åñêèé è ïñèõî-

ëèíãâèñòè÷åñêèé.

Ïåðâûé äàñò íàì âîçìîæíîñòü ïîíÿòü, ÷òî æå òàêîå ëîæü â ïðåäñòàâëåíèè ëþäåé.
Ëþáîïûòíî, ÷òî â îáûäåííîì ñîçíàíèè ëîæü - äîâîëüíî ñëîæíîå îáðàçîâàíèå. Ê ñî-
æàëåíèþ, ýòà òåìà ïðåäñòàâëåíà íà ñåãîäíÿøíèé äåíü âåñüìà ñêóäíî, îäíàêî âñå æå
èìåþòñÿ íåêîòîðûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå ïî äàííîìó âîïðîñó. Íàïðèìåð, â õîäå
êðîññ-êóëüòóðíîãî èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííîãî Â.Â. Çíàêîâûì [2, 3] âûÿñíèëîñü, ÷òî
âîñïðèÿòèå äàííîãî ôåíîìåíà òåñíî ñâÿçàíî ñ ìåíòàëèòåòîì è êóëüòóðîé ñóáúåêòà.
Òàê ðóññêèå ðàññìàòðèâàþò ëîæü ñ òî÷êè çðåíèÿ ìîðàëè, ñóáúåêòèâíî-íðàâñòâåííîãî
ïîäõîäà. Àìåðèêàíöû âèäÿò âî ëæè íàðóøåíèå ïðàâ ÷åëîâåêà, íî ñ÷èòàþò åå èñïîëü-
çîâàíèå äîïóñòèìûì äëÿ çàùèòû ëè÷íîñòè, íàïðèìåð, îò ÷ðåçìåðíîãî ëþáîïûòñòâà.
Òàêîé ïîäõîä Çíàêîâ íàçûâàåò ìîðàëüíî-ïðàâîâûì.

Äëÿ ðåøåíèÿ ïðàêòè÷åñêèõ çàäà÷ ñåãîäíÿ ÷àùå âñåãî ïðèìåíÿþò ïîäõîä, íàçâàííûé
íàìè "ïîâåäåí÷åñêèì". Îí îñíîâàí íà äàííûõ èññëåäîâàòåëåé â îáëàñòè ïñèõîëîãèè
ýìîöèé [7, 8]. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ýìîöèîíàëüíûå ïåðåæèâàíèÿ ëæåöà îòëè÷àþòñÿ îò
ïåðåæèâàíèé ÷åëîâåêà, ãîâîðÿùåãî ïðàâäó. Ýòî íàêëàäûâàåò îòïå÷àòîê íà ìèìèêó, æå-
ñòû, îñîáåííîñòè ðå÷è - ïðîùå ãîâîðÿ, ïðîÿâëÿåòñÿ â ïîâåäåíèè[6]. Îäíàêî, âû÷èñëåíèå
ëæè, ïðîèçâîäèìîå ñ îïîðîé íà òàêèå äàííûå, òðåáóåò îò âåðèôèêàòîðà áîëüøîãî îïû-
òà, ñïîñîáíîñòè îöåíèòü ñèòóàöèþ â öåëîì è îñîáåííîñòè êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà. Èìåþò-
ñÿ è äðóãèå îãðàíè÷åíèÿ � î÷åâèäíî, ÷òî äëÿ òîãî, ÷òîáû ñäåëàòü âûâîä îá ëîæíîñòè
èëè èñòèííîñòè ñêàçàííîãî, íóæíî íàáëþäàòü çà ãîâîðÿùèì íåïîñðåäñòâåííî.

Íî ëè÷íîå îáùåíèå ñ ãëàçó íà ãëàç ÷àñòî óñòóïàåò ìåñòî îïîñðåäîâàííîìó. Î÷åíü
÷àñòî ýòî îáùåíèå ñ ïîìîùüþ òåêñòà � ïèñåì èëè êîðîòêèõ ñîîáùåíèé. Ïîñêîëüêó â
ýòîì ñëó÷àå íàì ïðèäåòñÿ èìåòü äåëî ñ òåêñòîì, ýòîò ïîäõîä ìîæíî íàçâàòü ïñèõîëèíã-
âèñòè÷åñêèì.

Â.Ï. Áåëÿíèí è Å.À. Ñèäåíêî[1, 10] âûäåëÿþò ñëåäóþùèå êðèòåðèè ëæèâîãî ñîîá-
ùåíèÿ:

Ëîãè÷íîñòü
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Ìîæåò ïîêàçàòüñÿ ïàðàäîêñàëüíûì, íî ïðàâäèâûå òåêñòû, êàê ïðàâèëî, ìåíåå ëî-
ãè÷íû. Ëæåö âûíóæäåí ëîãè÷åñêè ïðîäóìûâàòü ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ñîáûòèé, òîãäà
êàê ÷åëîâåê, ãîâîðÿùèé ïðàâäó, ïðîñòî âñïîìèíàåò.

Äåòàëèçàöèþ

×àñòî ëæåöû äîáàâëÿþò â ñâîé ðàññêàç äåòàëè, ñòðåìÿñü ñäåëàòü åãî áîëåå ïðàâäî-
ïîäîáíûì. Ãîâîðÿùèé ïðàâäó, êàê ïðàâèëî, íå âñïîìèíàåò èõ.

Ìîäàëüíîñòü

Òàê êàê ëæèâûé òåêñò ãîðàçäî ëó÷øå ïðîäóìàí, îí çâó÷èò áîëåå óâåðåííî. Èñòèí-
íûé æå ÷àñòî ñîäåðæèò ðåôåðåíòíûå èíäåêñû, âûðàæàþùèå íåóâåðåííîñòü (¾...ñêîðåå
âñåãî¿, ¾...ìíå ïîêàçàëîñü¿, ¾...âîçìîæíî¿ è ïîä.)

Äèíàìèêà

Ëæèâûå òåêñòû îáû÷íî äèíàìè÷íåå ïðàâäèâûõ, â íèõ áîëüøå íåîïðåäåëåííûõ ìå-
ñòîèìåíèé. Ñëîâ, îòíîñÿùèõñÿ ê àóäèàëüíîìó è âèçóàëüíîìó êàíàëàì âîñïðèÿòèÿ â
ïðàâäèâîì òåêñòå, êàê ïðàâèëî, áîëüøå.

Ïîìàðêè

Â ïèñüìåííîì òåêñòå ïîìàðêè ìîãóò áûòü àíàëîãàìè ðå÷åâûõ îãîâîðîê. Îíè òàêæå
óêàçûâàþò íà ïîïûòêó ëîãè÷åñêè ïðîñòðîèòü òåêñò, ÷òî, êàê óæå áûëî ñêàçàíî âûøå,
áîëåå õàðàêòåðíî äëÿ ëæèâûõ òåêñòîâ.

Îáúåì

Êàê ïðàâèëî, ëæèâûå òåêñòû îáúåìíåå ïðàâäèâûõ. Ýòî ñâÿçàíî ïðåæäå âñåãî, ñ
äåòàëèçàöèåé, õàðàêòåðíîé äëÿ ëæèâîãî òåêñòà.

Â çàðóáåæíûõ èñòî÷íèêàõ íàìè áûëè îáíàðóæåíû ñèñòåìû àíàëèçà òåêñòà íà èñ-
òèííîñòü è ëîæíîñòü � SCAN è CBCA [9]. Îäíàêî èõ ïðèìåíèìîñòü äëÿ ðóññêîÿçû÷íîé
âûáîðêè åùå ïðåäñòîèò óñòàíîâèòü ýêñïåðèìåíòàëüíî.

Îáîáùàÿ âñå âûøåñêàçàííîå, íóæíî îòìåòèòü, ÷òî äëÿ íàèáîëåå ïîëíîãî îïèñàíèÿ
ôåíîìåíà ëæè íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü òðè ïîäõîäà: ïñèõîñåìàíòè÷åñêèé, îïðåäåëÿ-
þùèé ëîæü êàê ôåíîìåí, ïîâåäåí÷åñêèé, ïîçâîëÿþùèé âûÿâèòü ëîæü ïðè íåïîñðåä-
ñòâåííîì îáùåíèè, è ïñèõîëèíãâèñòè÷åñêèé, èñïîëüçóåìûé äëÿ óñòàíîâëåíèÿ èñòèí-
íîñòè èëè ëîæíîñòè òåêñòà. Ïðè ýòîì íàèáîëåå àêòóàëüíûìè ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàì
ïñèõîñåìàíòè÷åñêèé è ïñèõîëèíãâèñòè÷åñêèé ïîäõîäû, òàê êàê íà ñåãîäíÿøíèé äåíü
îíè ðàçðàáîòàíû î÷åíü ñëàáî.

Â äàííûé ìîìåíò â ðàìêàõ ïñèõîëèíãâèñòè÷åñêîãî ïîäõîäà íàìè ïðîâîäèòñÿ ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå, à â äàëüíåéøåì ìû ïëàíèðóåì èíòåãðèðîâàòü âñå òðè
íàïðàâëåíèÿ.
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