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×óâñòâî íàöèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ âñåãäà áûëî è îñòàåòñÿ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü
÷ðåçâû÷àéíî âàæíûì. Îñîáåííî àêòóàëüíî ýòî äëÿ ñòðàí ñ ìíîãîíàöèîíàëüíûì è ðàç-
íîêîíôåññèîíàëüíûì ñîñòàâîì íàñåëåíèÿ. Áåç ãëóáîêîãî èçó÷åíèÿ, ïîíèìàíèÿ äàííîé
ïðîáëåìàòèêè íåâîçìîæíî ýôôåêòèâíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå ãîñóäàðñòâåííûõ èíñòèòó-
òîâ, äà è ñàìîãî ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà â öåëîì.

Íàöèîíàëüíîå ñàìîñîçíàíèå è íàöèîíàëüíûå ÷óâñòâà ÿâëÿþòñÿ âàæíåéøåé ñîñòàâ-
íîé ÷àñòüþ íàöèîíàëüíîé ïñèõîëîãèè. Îíè èãðàþò çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â îïðåäåëåíèè
ïîâåäåíèÿ îòäåëüíîãî ïðåäñòàâèòåëÿ ýòíîñà, ÷àñòè ýòíîñà è ýòíîñà â öåëîì. Âîïðîñó î
ñîäåðæàíèè è ñòðóêòóðå íàöèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ ïîñâÿùåíî íåìàëî ðàáîò òàêèõ
àâòîðîâ, êàê Áîðîíîåâ À.Î., Áðîìëåé Þ.Â., Ãíàòåíêî Ï.È., Í. Äæàíäèëüäèí, Äðîáè-
æåâà Ë.Ì., Äàøäàìèðîâ À.Ô. è äð. Íàïðèìåð, Ãíàòåíêî Ï.È. óêàçûâàåò íà òî, ÷òî
íàöèîíàëüíûå ÷óâñòâà ñóùåñòâåííî âëèÿþò íà ïðîÿâëåíèå íàöèîíàëüíîãî õàðàêòåðà,
áóäó÷è îñíîâîé è ïðåäïîñûëêîé ôîðìèðîâàíèÿ óñòàíîâîê è ñòåðåîòèïîâ. Îíè ñîçäà-
þò ýìîöèîíàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé ôîí ïðîÿâëåíèÿ íàöèîíàëüíîãî õàðàêòåðà. Ãíàòåí-
êî Ï.È. ãîâîðèò î òîì, ÷òî íàöèîíàëüíûå ÷óâñòâà èììàíåíòíî ïðèñóùè íàöèÿì, íàðîä-
íîñòÿì, îíè õàðàêòåðèçóþò ïîñëåäíèå íàðÿäó ñ äðóãèìè ñâîéñòâàìè. Íàëè÷èå íàöèî-
íàëüíûõ ÷óâñòâ ñâèäåòåëüñòâóåò î çäîðîâîì äóõå íàöèè [1]. Ñëîâàöêèé ó÷åíûé Âûðîñò
È.Ñ. â ðÿäå èññëåäîâàíèé íàöèîíàëüíîå ñàìîñîçíàíèå îòîæäåñòâëÿåò ñ íàöèîíàëüíûì
ñîçíàíèåì. Ïî ìíåíèþ Âûðîñòà È.Ñ., ñîîòíîøåíèå íàöèîíàëüíîãî ñîçíàíèÿ è íàöèî-
íàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ âûñòóïàåò êàê ñîîòíîøåíèå ÷àñòè è öåëîãî [5]. Ñ òî÷êè çðåíèÿ
Äàøäàìèðîâà À.Ô., íàöèîíàëüíîå ñàìîñîçíàíèå âêëþ÷àåò â ñåáÿ äâå ñòîðîíû, èäåîëî-
ãè÷åñêóþ è ïñèõîëîãè÷åñêóþ, è ïîýòîìó ñóùåñòâóåò è íà óðîâíå îáùåñòâà, è íà óðîâíå
èíäèâèäà, ëè÷íîñòè. Äðîáèæåâà Ë.Ì. â îäíîé èç ñâîèõ ðàáîò ðàññìàòðèâàåò íàöèîíàëü-
íîå ñàìîñîçíàíèå ëè÷íîñòè êàê ñîçíàíèå ñóáúåêòîì ñîâîêóïíîñòè ñâîèõ íàöèîíàëüíûõ
(ýòíè÷åñêèõ) ñâÿçåé è ñâîåãî îòíîøåíèÿ ê íèì. Ïî åå ìíåíèþ, íàöèîíàëüíîå ñàìîñîçíà-
íèå íå ñâîäèòñÿ ëèøü ê îñîçíàíèþ èíäèâèäóóìîì ñâîåé ýòíè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè, à
âêëþ÷àåò â ñåáÿ íàöèîíàëüíûå àóòîñòåðåîòèïû (ïðåäñòàâëåíèÿ î ñóùåñòâåííûõ ñâîé-
ñòâàõ ñâîåé ýòíè÷åñêîé îáùíîñòè), íàöèîíàëüíûå ñòåðåîòèïû (ïðåäñòàâëåíèÿ î äðóãèõ
íàðîäàõ), íàöèîíàëüíûå èíòåðåñû, çíàíèÿ. [4].

Îëüøàíñêèé Ä.Â. îïðåäåëÿåò íàöèîíàëüíîå ñàìîñîçíàíèå êàê ñîâîêóïíîñòü âçãëÿ-
äîâ è îöåíîê, ìíåíèé è îòíîøåíèé, âûðàæàþùèõ ñîäåðæàíèå, óðîâåíü è îñîáåííîñòè
ïðåäñòàâëåíèé ÷ëåíîâ íàöèîíàëüíî-ýòíè÷åñêîé îáùíîñòè î ñâîåé èñòîðèè, ñîâðåìåííîì
ñîñòîÿíèè è áóäóùèõ ïåðñïåêòèâàõ ñâîåãî ðàçâèòèÿ, à òàêæå î ñâîåì ìåñòå ñðåäè äðóãèõ
àíàëîãè÷íûõ îáùíîñòåé è õàðàêòåðå âçàèìîîòíîøåíèé ñ íèìè. Íàöèîíàëüíîå ñàìîñî-
çíàíèå âêëþ÷àåò â ñåáÿ ðàöèîíàëüíûå (ñîáñòâåííî îñîçíàíèå ñâîåé ïðèíàäëåæíîñòè ê
íàöèè) è ýìîöèîíàëüíûå (ïîä÷àñ íåîñîçíàâàåìîå ñîïåðåæèâàíèå ñâîåãî åäèíñòâà ñ äðó-
ãèìè ïðåäñòàâèòåëÿìè íàöèîíàëüíî-ýòíè÷åñêîé ãðóïïû) êîìïîíåíòû [3]. Àâòîð óêàçû-
âàåò íà òî, ÷òî íàöèîíàëüíîå ñàìîñîçíàíèå ÿâëÿåòñÿ ÿäðîì íàöèîíàëüíîãî ñîçíàíèÿ.
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Îíî âûñòóïàåò â êà÷åñòâå ñòåðæíåâîé ñèñòåìû îöåíî÷íûõ îòíîøåíèé è ðàöèîíàëüíî-
öåííîñòíûõ ïðåäñòàâëåíèé, íåîáõîäèìûõ äëÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ÷å-
ëîâåêà â äóõîâíîé è ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêîé æèçíè. Â îòëè÷èå îò íàöèîíàëüíîãî ñî-
çíàíèÿ, îòðàæàþùåãî îáîáùåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ íàöèîíàëüíî-ýòíè÷åñêîé ãðóïïû, íà-
öèîíàëüíîå ñàìîñîçíàíèå ÿâëÿåòñÿ áîëåå èíäèâèäóàëèçèðîâàííûì ïîíÿòèåì, âûðàæà-
þùèì, ïðåæäå âñåãî ñòåïåíü óñâîåíèÿ òåõ èëè èíûõ êîìïîíåíòîâ îáùåíàöèîíàëüíîãî
ñîçíàíèÿ èíäèâèäàìè-÷ëåíàìè íàöèîíàëüíîé îáùíîñòè. Ñàì ãåíåçèñ íàöèîíàëüíîãî ñà-
ìîñîçíàíèÿ, ïî ìíåíèþ àâòîðà, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äëèòåëüíûé èñòîðè÷åñêèé ïðîöåññ,
ìíîãîóðîâíåâûé è âåñüìà íåðàâíîìåðíûé ïî õîäó ñâîåãî ðàçâèòèÿ. Èçíà÷àëüíî, â èñ-
òîðè÷åñêîì ïëàíå, ïîÿâëåíèå çà÷àòêîâ íàöèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ ïðîèñõîäèëî íà
îáûäåííîì ýòíîïñèõîëîãè÷åñêîì óðîâíå. Îíî áûëî ñâÿçàíî ñ äåéñòâèåì îäíîãî èç áàçî-
âûõ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ñîçíàíèÿ â öåëîì,
ñ ôîðìèðîâàíèåì è óêîðåíåíèåì â ïñèõèêå ïðåäñòàâèòåëåé òîé èëè èíîé îáùíîñòè àí-
òèòåçû ¾ìû¿ è ¾îíè¿. Îñîçíàíèå ñåáÿ êàê ÷ëåíà íåêîé ãðóïïû, öåëîñòíîñòè ¾ìû¿ êàê
ðàç è ñòðîèòñÿ ÷åðåç ïðîòèâîïîñòàâëåíèå ïðåäñòàâèòåëÿì èíîé ãðóïïû � íåêèì ¾îíè¿
[2].

Îñíîâó àíòèòåçû ¾ìû¿ � ¾îíè¿ îáû÷íî ñîñòàâëÿþò îäèí èëè íåñêîëüêî íàèáîëåå
ÿðêî âûðàæåííûõ âíåøíèõ ïðèçíàêà, õàðàêòåðíûõ äëÿ ¾íèõ¿ â îòëè÷èå îò ¾íàñ¿. Ýòî
ìîæåò áûòü ôèçè÷åñêèé îáëèê èëè ñîöèîêóëüòóðíûå ïðèçíàêè. Ìîãóò áûòü ðåëèãè-
îçíûå âåðîâàíèÿ èëè ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèé óêëàä. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ñâîéñòâåííûå
¾èì¿ êà÷åñòâà (âíåøíîñòü, îáû÷àè, òðàäèöèè, ñïîñîá æèçíè è ò. ä.), îáû÷íî, îöåíèâà-
þòñÿ êàê ¾íåïðàâèëüíûå¿. Äàëåå àâòîð îòìå÷àåò, ÷òî íà ýòîì âñåãäà áàçèðîâàëîñü è äî
ñèõ ïîð äåðæèòñÿ íàöèîíàëüíîå ñàìîñîçíàíèå. Ýòè ìåõàíèçìû ôóíêöèîíèðóþò ïðàê-
òè÷åñêè âî âñåõ íàöèîíàëèñòè÷åñêèõ è ðàñèñòñêèõ èäåéíî-ïîëèòè÷åñêèõ êîíöåïöèÿõ
[3].

Ïðîâåäåííûé àíàëèç ðàçëè÷íûõ ðàáîò ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî áîëüøèíñòâî àâòî-
ðîâ ôàêòè÷åñêè îòîæäåñòâëÿþò íàöèîíàëüíîå ñàìîñîçíàíèå è íàöèîíàëüíîå ñîçíàíèå.
Â ïîñòîÿííîì ñîïîñòàâëåíèè ¾ìû¿ è ¾îíè¿ ïðîÿâëÿåòñÿ âëèÿíèå åñòåñòâåííîãî ïñèõîëî-
ãè÷åñêîãî ìåõàíèçìà, ïîñðåäñòâîì êîòîðîãî ÷åëîâåê îñîçíàåò ñâîþ ðîäîâóþ, êëàíîâóþ
è ïëåìåííóþ, à âïîñëåäñòâèè íàöèîíàëüíî-ýòíè÷åñêóþ è èíûå, óæå ñóãóáî ñîöèàëü-
íûå, ïðèíàäëåæíîñòè. Òàêèì îáðàçîì, ÷åëîâåê èäåíòèôèöèðóåò ñåáÿ ñî ñâîåé ãðóï-
ïîé, ðàçäåëÿÿ åå öåííîñòè è îòîæäåñòâëÿÿ ñåáÿ ñî âñåì ïîëîæèòåëüíûì, ¾ýòàëîííûì¿,
ñâîéñòâåííûì èìåííî ñâîåé ãðóïïå. Ïðîòèâîïîñòàâëåíèå ñîáñòâåííîé îáùíîñòè èíûì
ãðóïïàì âñåãäà ñïîñîáñòâîâàëî ôèêñàöèè è àêòèâíîìó çàêðåïëåíèþ ñâîèõ ýòíè÷åñêèõ
îòëè÷èé, èõ îñìûñëåíèþ è ñîçäàíèþ íà ýòîé îñíîâå ñàìûõ ðàçíûõ (îò ýêîíîìè÷åñêèõ
� ê äóõîâíûì, èäåîëîãè÷åñêèì è ïîëèòè÷åñêèì) ñïîñîáîâ óêðåïëåíèÿ ñâîåé îáùíî-
ñòè. Ïðè÷åì ïðîòèâîñòîÿòü ìîæíî íå òîëüêî àíàëîãè÷íûì, íàöèîíàëüíî-ýòíè÷åñêèì,
íî è èíûì ñîöèàëüíûì ãðóïïàì. Â íàøåé äàëüíåéøåé ðàáîòå ìû ñîáèðàåìñÿ èçó÷àòü
âëèÿíèå íàöèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ íà æèçíåííûå öåííîñòè è óñòàíîâêè.
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