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Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå èäåò ïðîöåññ ñòàíîâëåíèÿ íîâûõ æèçíåííûõ öåííîñòåé, êî-
òîðûå ïîêà åùå íå ïîëíîñòüþ óòâåðäèëèñü â îáùåñòâåííîì ñîçíàíèè è ïîâåäåíèè ëþ-
äåé. Òî, ÷òî ìû ñ÷èòàåì âàæíûì èëè ïðàâèëüíûì, õîðîøèì èëè äîñòîéíûì, îêàçûâàåò
ñèëüíîå âëèÿíèå íà âñþ íàøó æèçíü, ôîðìèðóåò íàøå îòíîøåíèå ê ëþäÿì è ñîáûòè-
ÿì è îïðåäåëÿåò òî, êàêèìè ëþäüìè ìû ñòàíîâèìñÿ. Çíà÷èìûì â êîíòåêñòå ðàññìîòðå-
íèÿ ïðîáëåì þíîøåñêîãî âîçðàñòà ÿâëÿåòñÿ òàêæå ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå.
Îñîçíàííûé âûáîð ïðîôåññèè â þíîñòè âëèÿåò íà âñþ äàëüíåéøóþ æèçíü, îïðåäåëÿåò
óñïåøíîñòü ñàìîðåàëèçàöèè, ñîöèàëèçàöèè, êàðüåðíîãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî ðîñòà.[1]

Íàïðàâëåííîñòü ëè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ ïðè ðàññìîòðåíèè âûøåîïèñàííûõ ôåíîìåíîâ
ñâÿçóþùèì çâåíîì, òàê êàê è öåííîñòíûå îðèåíòàöèè è ïðîôåññèîíàëüíûé âûáîð âõî-
äÿò â ëè÷íîñòíûé êîíñòðóêò êàæäîãî ÷åëîâåêà íà îïðåäåëåííîì âîçðàñòíîì ýòàïå �
ýòàïå ðàííåé þíîñòè.

Ñîâðåìåííàÿ æèçíü ïðåäúÿâëÿþò íîâûå óñëîâèÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ öåííîñòíûõ
îðèåíòàöèé â þíîøåñêîì âîçðàñòå. ßâëÿÿñü îñíîâîé íðàâñòâåííîãî ñîçíàíèÿ, îíè îêà-
çûâàþò âëèÿíèå íà æèçíåííûé âûáîð ðàñòóùèõ ëþäåé, ïðîÿâëÿþòñÿ â îñîáåííîñòÿõ
öåëåïîëàãàíèÿ è ñïîñîáàõ öåëåäîñòèæåíèÿ, â êîíêðåòíûõ ïîñòóïêàõ è äåëàõ. Öåííîñò-
íûå îðèåíòàöèè íïðàâëåííîñòü ëè÷íîñòè â êîìïëåêñå ñ äðóãèìè ïñèõîëîãè÷åñêèìè
÷åðòàìè îêàçûâàþò íåñîìíåííîå âëèÿíèå íà ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå. [2]
Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè âñå âûøåïåðå÷èñëåííûå õàðàêòåðèñòèêè èññëåäîâàëèñü ó ëèö
þíîøåñêîãî âîçðàñòà ïî îòäåëüíîñòè. Íî àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ
èìåííî â òîì, ÷òî â ñîâðåìåííûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ öåííîñòíûõ îðèåí-
òàöèé, ïðîôåññèîíàëüíîãî îïðåäåëåíèÿ è íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè íåò îïîðû íà òî,
÷òî çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà ôîðìèðîâàíèå âûøåîïèñàííûõ ïàðàìåòðîâ â ñòðóêòó-
ðå æèçíåîïðåäåëÿþùèõ êàòåãîðèé þíîøè îêàçûâàþò íå òîëüêî åãî èíäèâèäóàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèå êà÷åñòâà, íî ñîöèàëüíûå èíñòèòóòû, âàæíåéøèì èç êîòîðûõ, íåñî-
ìíåííî, ÿâëÿåòñÿ ñåìüÿ. Ðîäèòåëè äëÿ þíîøè ÿâëÿþòñÿ âåñîìûì àâòîðèòåòîì, ïîýòî-
ìó êîìïëåêñíàÿ îöåíêà ïðåäëàãàåìûõ ÷åðò èìååò âåñîìîå çíà÷åíèå â îïðåäåëåíèè öå-
ëîñòíîãî ïîðòðåòà ñòàðøåêëàññíèêà ÷åðåç ôåíîìåíû öåííîñòåé, òèïà íàïðàâëåííîñòè
ëè÷íîñòè è åãî ïðîôåññèîíàëüíûõ ïðåäïî÷òåíèé â ñâÿçè ñî ñôîðìèðîâàííîñòüþ ýòèõ
ôåíîìåíîâ â æèçíè ðîäèòåëåé.

Öåëü ìîåé ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â èçó÷åíèè âçàèìîñâÿçåé öåííîñòíûõ îðèåíòà-
öèé, ïðîôîðèåíòàöèè è íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè ðîäèòåëåé è öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé,
ïðîôîðèåíòàöèè, íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè ñòàðøåêëàññíèêîâ.

Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ñòàðøåêëàññíèêè è èõ ðîäèòåëè.
Ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñòðóêòóðà öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, ïðîôîðè-

åíòàöèé è íàïðàâëåííîñòü ëè÷íîñòè.
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Ïðè ýòîì ìîèìè çàäà÷àìè áûëè:
1) Ïðîâåñòè òåîðåòè÷åñêèé àíàëèç òàêèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôåíîìåíîâ, êàê öåííîñò-

íûå îðèåíòàöèè, ïðîôîðèåíòàöèÿ è íàïðàâëåííîñòü ëè÷íîñòè.
2) Îïðåäåëèòü âûðàæåííîñòü êîìïîíåíòîâ öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, ïðîôîðèåíòà-

öèè è òèïà íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè ñòàðøåêëàññíèêîâ è èõ ðîäèòåëåé;
3) Óñòàíîâèòü íàëè÷èå ðàçëè÷èé è ñõîäñòâà â ñòåïåíè âûðàæåííîñòè êîìïîíåí-

òîâ öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, ïðîôîðèåíòàöèè è òèïà íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè ñòàð-
øåêëàññíèêîâ è èõ ðîäèòåëåé.

4) Óñòàíîâèòü âçàèìîñâÿçü öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, ïðîôîðèåíòàöèè è òèïà íàïðàâ-
ëåííîñòè ëè÷íîñòè ñòàðøåêëàññíèêîâ è èõ ðîäèòåëåé;

Ãèïîòåçû èññëåäîâàíèÿ:

1. Ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, ïðîôîðèåíòàöèè è òèï íàïðàâëåí-
íîñòè ëè÷íîñòè ñòàðøåêëàññíèêîâ ñîîòâåòñòâóþò öåííîñòíûì îðèåíòàöèÿì, ïðîôîðè-
åíòàöèè, íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè èõ ðîäèòåëåé.

2. Ñóùåñòâóþò âçàèìîñâÿçü öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, ïðîôîðèåíòàöèè è òèïà íà-
ïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè ñòàðøåêëàññíèêîâ è èõ ðîäèòåëåé.

Â äàííîé ðàáîòå áûëè èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: ìåòîä
àíàëèçà ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ, ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèå ìåòîäû è ìåòîäû ñòàòèñòè-
÷åñêîé îáðàáîòêè äàííûõ. Â èññëåäîâàíèè áûëè èñïîëüçîâàíû ìåòîäèêè: Ì. Ðîêè÷
¾Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè¿, Îïðñîíèê ïðîôåññèîíàëüíûõ ñêëîííîñòåé è èíòåðåñîâ Äæ.
Ãîëëàíäà, Îïðîñíèê Â.Ñìåêàëà è Ì. Êó÷åðà ¾Èçó÷åíèå íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè¿.
Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ïðîâîäèëàñü â ïðîãðàììå Statistika 6.0.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü äàííîé ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ðåçóëüòàòû
èññëåäîâàíèÿ ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ ïðàêòè÷åñêèìè ïñèõîëîãàìè îáðàçîâàíèÿ äëÿ ñî-
ñòàâëåíèÿ öåëîñòíîãî ïîðòðåòà ñòàðøåêëàññíèêà, ñòîÿùåãî â òî÷êå âûáîðà äàëüíåéøåãî
æèçíåííîãî ïóòè, ñ ó÷åòîì åãî ëè÷íûõ ïðèîðèòåòîâ, à òàêæå âèäåíèÿ áóäóùåãî ñâîå-
ãî ðåáåíêà ðîäèòåëÿìè. Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ìîãóò ïðèíåñòè ïîëüçó
ñàìèì ñòàðøåêëàññíèêàì â ïîíèìàíèè ñåáÿ, èíòåðåñîâ ñâîèõ ðîäèòåëåé â îïðåäåëåíèè
âàæíåéøèõ íà äàííîì ýòàïå æèçíè êîîðäèíàò áóäóùåãî íàïðàâëåíèÿ ñâîåé êàðüåðû,
æèçíè è ñàìîðàçâèòèÿ. Äàííàÿ ðàáîòà îêàæåò ïîìîùü ðîäèòåëÿì â ïðàâèëüíîì îò-
íîøåíèè ê ñâîèì äåòÿì, ïîíèìàíèè èõ ëè÷íûõ èíòåðåñîâ è ñîîòíåñåíèÿ ñîáñòâåííûõ
æåëàíèé è ïðåäïî÷òåíèé ðåáåíêà.

***
Â ðåçóëüòàòå ò-êðèòåðèàëüíîãî àíàëèçà â ãðóïïàõ äåòåé è ðîäèòåëåé ïîëó÷åíû äàí-

íûå, êîòîðûå â áîëüøèíñòâå ñâîåì ñâèäåòåëüñòâóþò î ñõîäñòâå äåòåé è èõ ðîäèòåëåé
êàê ïî ïîêàçàòåëÿì ðÿäà òåðìèíàëüíûõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ öåííîñòåé, òàê è ïî âèäàì
ïðîôåññèîíàëüíûõ ïðåäïî÷òåíèé, à òàêæå ïî òèïàì íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè. Ýòî ãî-
âîðèò î òîì, ÷òî â ôîðìèðîâàíèè âñåõ âûøåïåðå÷èñëåííûõ ïàðàìåòðîâ íåìàëîâàæíóþ
ðîëü èãðàåò ñåìüÿ, ðîäèòåëè è èõ âîñïèòàíèå.

Ïîñëå ïðîâåäåííîãî êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà áûëà óñòàíîâëåíà ñâÿçü öåííîñòíûõ
îðèåíòàöèé ¾çäîðîâüå¿, ¾âûñîêèå çàïðîñû¿, ¾òåðïèìîñòü¿, êîòîðàÿ ñâèäåòåëüñòâóåò î
çíà÷èòåëüíîì âëèÿíèè íà ôîðìèðîâàíèè äàííûõ öåííîñòåé ó äåòåé èõ ðîäèòåëåé. Ïðè
ýòîì îáðàòíàÿ ñâÿçü ïî öåííîñòÿì ¾ïîçíàíèå¿ è ¾àêêóðàòíîñòü¿ ãîâîðèò îá îòñóòñòâèè
äàííîãî âëèÿíèÿ íà ýòè öåííîñòè. Áûëà òàêæå ïîëó÷åíà âçàèìîñâÿçü â ïðåäñòàâëåíèè
ðîäèòåëåé è äåòåé î òàêîì òèïå ïðîôåññèîíàëüíîãî ïðåäïî÷òåíèÿ êàê àðòèñòè÷íûé òèï,
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÷òî òàêæå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê óñòîé÷èâîå âëèÿíèå ðîäèòåëåé íà ôîðìèðîâàíèå
ýòîãî ïðåäñòàâëåíèÿ ó äåòåé.
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