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Èíòåðåñ ê âîïðîñàì äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé ïîÿâèëñÿ â ðîññèéñêèõ îáùå-
ñòâåííûõ íàóêàõ äàâíî. Ïîâûøåíèå ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ ó÷åíûõ ðàçíûõ îáëàñòåé ê
ñåìüå â ïîñëåäíèå äâà äåñÿòèëåòèÿ íå ñëó÷àéíî, îíî ñâÿçàíî, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñ íåîá-
õîäèìîñòüþ àêòèâèçàöèè ÷åëîâå÷åñêîãî ôàêòîðà â óñëîâèÿõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ, ñ äðóãîé � ñ îáîñòðåíèåì íåêîòîðûõ ïðîáëåì è ïðîòèâîðå÷èé, õàðàêòåðèçó-
þùèõ ñîñòîÿíèå ñåìåéíûõ îòíîøåíèé â íàñòîÿùèé ìîìåíò.

Ñåìüÿ � îäèí èç âàæíåéøèõ âîñïèòàòåëüíûõ èíñòèòóòîâ, ðîëü è çíà÷åíèå êîòîðîãî
â ôîðìèðîâàíèè ëè÷íîñòè òðóäíî ïåðåîöåíèòü. Â ñåìüå òåñíî ñïëåòåíû ñóïðóæåñêèå,
ðîäèòåëüñêèå è äåòñêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ. Äåòè îñòðî ðåàãèðóþò íà âñå èçìåíåíèÿ â
ñåìüå. Îíè îñîáåííî ñåíçèòèâíû ê îöåíêå âçðîñëîãî, åãî ïîçèöèè ïî îòíîøåíèþ ê ñåáå,
ê ñîñòîÿíèÿì ìàòåðè è îòöà, èçìåíåíèþ ñòåðåîòèïîâ ïîâñåäíåâíîé æèçíè è ò.ä. [3].

Íåñìîòðÿ íà îáùåèçâåñòíûé ôàêò, ÷òî â èçìåíÿþùèõñÿ óñëîâèÿõ ýêîíîìèêè, ïî-
ëèòèêè, êóëüòóðû ñåìüÿ óòðà÷èâàåò ïñèõîëîãè÷åñêóþ è ñîöèàëüíóþ óñòîé÷èâîñòü, à
òàêæå íà âîçðàñòàíèå ÷èñëà êðîññêóëüòóðíûõ èññëåäîâàíèé äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ýò-
íîêóëüòóðíûå ïðîáëåìû ñîâðåìåííîé ñåìüè îñòàþòñÿ íåäîñòàòî÷íî èçó÷åííûìè.

Ïñèõîëîãè÷åñêîå èçó÷åíèå ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè íåâîçìîæíî áåç ó÷å-
òà êîíêðåòíûõ óñëîâèé æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, òîãî ðåàëüíîãî æèçíåííîãî êîí-
òåêñòà, â êîòîðîì îñóùåñòâëÿåòñÿ ðàçâèòèå ëè÷íîñòè ðåáåíêà. Â êàæäîé êîíêðåòíîé
êóëüòóðå, ýòíîñå èìååòñÿ ñâîÿ ñèñòåìà öåííîñòåé, ñâîè îñîáåííîñòè, ñòèëè è òðàäèöèè
âîñïèòàíèÿ. Òðàäèöèè âîñïèòàíèÿ çàâèñÿò îò ñëîæèâøåéñÿ êóëüòóðû. Íà îñîáåííîñòè è
ðàçâèòèå ñåìüè âëèÿþò ýòíîêóëüòóðíûå óñëîâèÿ, â ò.÷. íàöèîíàëüíàÿ ïðèíàäëåæíîñòü
÷åëîâåêà.

Â íàñòîÿùèé ìîìåíò íàáëþäàåòñÿ çíà÷èòåëüíûé ðîñò èññëåäîâàíèé, ïîñâÿùåííûõ
äåòñêî-ðîäèòåëüñêèì îòíîøåíèÿì è ðàçâèòèþ ïîäðîñòêà â ñåìüå [1]. Ïîýòîìó ìû ñ÷è-
òàåì íà ñåãîäíÿøíèé ìîìåíò ïðîáëåìó âëèÿíèÿ äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé íà
óñïåøíóþ ýòíîêóëüòóðíóþ ñîöèàëèçàöèþ ïîäðîñòêîâ âåñüìà àêòóàëüíîé. Èìåííî áëà-
ãîïðèÿòíûå äåòñêî-ðîäèòåëüñêèå îòíîøåíèÿ ñïîñîáñòâóþò ïðîöåññó ýòíîêóëüòóðíîé ñî-
öèàëèçàöèè ïîäðîñòêîâ â îáùåñòâå. Âåäü ñåìüÿ ÿâëÿåòñÿ ïåðâè÷íûì èíñòèòóòîì ñîöè-
àëèçàöèè, êîòîðàÿ ñïîñîáñòâóåò óñâîåíèþ ïîäðîñòêîì ñîöèàëüíîãî îïûòà ïóòåì âõîæ-
äåíèÿ â ñîöèàëüíóþ ñðåäó, â ñèñòåìó ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé. Áëàãîïðèÿòíûé äëÿ âîñïèòà-
íèÿ óêëàä ñåìåéíîé æèçíè õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîëîæèòåëüíîé íàïðàâëåííîñòüþ äóõîâíîé
æèçíè ñåìüè, áëàãîïðèÿòíîé íðàâñòâåííîé è òðóäîâîé àòìîñôåðå, ïîëîæèòåëüíûì ïðè-
ìåðîì ðîäèòåëåé â òðóäå, äîâåðèòåëüíûìè îòíîøåíèÿìè ìåæäó âçðîñëûìè è äåòüìè
[5].

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå âëèÿíèÿ äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé íà ýò-
íè÷åñêóþ ñîöèàëèçàöèþ ïîäðîñòêîâ. Ýêñïåðèìåíòàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå

1



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2011¿

ýòíîêóëüòóðíûõ àñïåêòîâ äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé ïðîõîäèëî â ÿíâàðå � ôåâ-
ðàëå 2011 ãîäà. Ýêñïåðèìåíòàëüíîé áàçîé èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëàñü ÌÎÓ ¾Ñðåäíÿÿ îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíàÿ øêîëà 43¿ èì. Ã.Ê. Æóêîâà. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 100
ïîäðîñòêîâ â âîçðàñòå îò 13 äî 14 ëåò. Ãåíäåðíûé ñîñòàâ: ìàëü÷èêè � 56 %, äåâî÷êè �
44 %. Ñîñòàâ ñåìüè � ïîëíûé (68 %), íåïîëíûé (32 %).

Ïî ðåçóëüòàòàì äàííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëè ñäåëàíû ñëåäóþùèå âûâîäû. Ýêñïðåññ-
îïðîñíèê ¾Èíäåêñ òîëåðàíòíîñòè¿ Ã.Ó. Ñîëäàòîâîé, Î.À. Êðàâöîâîé, Î.Å. Õóõëàåâà,
Ë.À. Øàéãåðîâîé [5]. Ó 94 % ïîäðîñòêîâ âûÿâëåí ñðåäíèé óðîâåíü òîëåðàíòíîñòè. Òà-
êèå ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò ðåñïîíäåíòû, äëÿ êîòîðûõ õàðàêòåðíî ñî÷åòàíèå êàê òî-
ëåðàíòíûõ, òàê è èíòîëåðàíòíûõ ÷åðò. Â îäíèõ ñîöèàëüíûõ ñèòóàöèÿõ îíè âåäóò ñåáÿ
òîëåðàíòíî, â äðóãèõ ìîãóò ïðîÿâëÿòü èíòîëåðàíòíîñòü. Íèçêèé óðîâåíü òîëåðàíòíî-
ñòè ó 2 % ðåñïîíäåíòîâ. Òàêèå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î âûñîêîé èíòîëåðàíòíî-
ñòè ÷åëîâåêà è íàëè÷èè ó íåãî âûðàæåííûõ èíòîëåðàíòíûõ óñòàíîâîê ïî îòíîøåíèþ ê
îêðóæàþùåìó ìèðó è ëþäÿì. Âûñîêèé óðîâåíü òîëåðàíòíîñòè ñâîéñòâåíåí 4 %. Ïðåä-
ñòàâèòåëè ýòîé ãðóïïû îáëàäàþò âûðàæåííûìè ÷åðòàìè òîëåðàíòíîé ëè÷íîñòè.

Ìåòîäèêà ¾Òèïû ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè¿ Ã.Ó. Ñîëäàòîâîé, Ñ.Â. Ðûæîâîé [5]. Äî-
ìèíèðóþùèì òèïîì ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ ïîçèòèâíàÿ ýòíè÷åñêàÿ èäåí-
òè÷íîñòü (¾Íîðìà¿), êîòîðàÿ âûÿâëåíà ó 57 % ðåñïîíäåíòîâ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î
òîì, ÷òî ó íèõ ïðèñóòñòâóåò ñî÷åòàíèå ïîçèòèâíîãî îòíîøåíèÿ ê ñîáñòâåííîìó íàðîäó
ñ ïîçèòèâíûì îòíîøåíèåì ê äðóãèì íàðîäàì. Âûñîêèé óðîâåíü ¾Ýòíîíèãèëèçìà¿ íå
âûÿâëåí ó ïîäðîñòêîâ, ò.å. íè ó êîãî íå ïðîñëåæèâàåòñÿ òåíäåíöèÿ îòõîäà îò ñîáñòâåí-
íîé ýòíè÷åñêîé ãðóïïû. Âûñîêèé óðîâåíü ¾Ýòíè÷åñêîé èíäèôôåðåíòíîñòè¿ âûÿâëåí ó
5 % ïîäðîñòêîâ, ò.å. èì õàðàêòåðíî ðàçìûâàíèå ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè, âûðàæåííîå
â íåîïðåäåëåííîñòè ýòíè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè, íåàêòóàëüíîñòè ýòíè÷íîñòè.

Îïðîñíèê ðîäèòåëüñêîãî îòíîøåíèÿ ê äåòÿì � ¾çåðêàëî¿ äëÿ ÀÑÂ (ÐÎÄ). Ïî äàííîé
ìåòîäèêå ïðîâîäèëàñü äèàãíîñòèêà ñòèëÿ âîñïèòàíèÿ: ãèïåðïðîòåêöèÿ / ãèïîïðîòåê-
öèÿ. Ãèïåðïðîòåêöèÿ äèàãíîñòèðîâàíà ó 51 % ïðîöåíòà ðåñïîíäåíòîâ. Òî åñòü ðîäèòåëè
óäåëÿþò ðåáåíêó êðàéíå ìíîãî âðåìåíè, ñèë è âíèìàíèÿ, è âîñïèòàíèå åãî ñòàëî öåí-
òðàëüíûì äåëîì èõ æèçíè. Ãèïîïðîòåêöèÿ âûÿâëåíà ó 30 % äåòåé, ýòî òàêàÿ ñèòóàöèÿ,
ïðè êîòîðîé ðåáåíîê èëè ïîäðîñòîê îêàçûâàåòñÿ íà ïåðèôåðèè âíèìàíèÿ ðîäèòåëÿ, äî
íåãî ¾íå äîõîäÿò ðóêè¿, ðîäèòåëþ íå ¾äî íåãî¿.

Ìåòîäèêà ¾Ñîöèàëüíàÿ äèñòàíöèÿ¿ (øêàëà Áîãàðäóñà) [5] ïîçâîëÿåò ïðîâåñòè äèà-
ãíîñòèêó èíäåêñà ñîöèàëüíîé äèñòàíöèè. Áûëè ïîëó÷åíû èíäåêñû ñîöèàëüíîé äèñòàí-
öèè: ó åâðîïåéöåâ � 9,65; àìåðèêàíöåâ � 9,57; óêðàèíöåâ � 9,25; áåëîðóñîâ � 7,27; àðìÿí
� 4,39; ÷å÷åíöåâ � 1,76; öûãàí � 1,49; âüåòíàìöåâ � 2,87; ðóññêèõ � 19,88. Èç ýòèõ ðå-
çóëüòàòîâ âèäíî, ÷òî ñàìàÿ áîëüøàÿ ñîöèàëüíàÿ äèñòàíöèÿ ó ðóññêèõ äåòåé ê ÷å÷åíöàì
è öûãàíàì; à íàèìåíüøàÿ äèñòàíöèÿ � ê ðóññêèì. Òàêèì îáðàçîì, 71 % ðåñïîíäåí-
òîâ âûðàçèëè ñâîå îòðèöàòåëüíîå îòíîøåíèå ê öûãàíàì, 69 % � ê ÷å÷åíöàì, 59 % � ê
âüåòíàìöàì. 88 % ðåñïîíäåíòîâ âûðàçèëè ïîëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê ðóññêèì.

Òàêèì îáðàçîì, îñíîâíûìè àãåíòàìè ñîöèàëèçàöèè âûñòóïàþò ñåìüÿ è áëèæàé-
øåå îêðóæåíèå. Äåòñêî-ðîäèòåëüñêèå îòíîøåíèÿ èãðàþò îãðîìíóþ ðîëü â ýòíîêóëü-
òóðíîé ñîöèàëèçàöèè ïîäðîñòêà. Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî äëÿ óñïåøíîé ýòíîêóëü-
òóðíîé ñîöèàëèçàöèè ïîäðîñòêîâ íåîáõîäèìî ñòðåìèòñÿ ñîçäàòü ãàðìîíè÷íûå äåòñêî-
ðîäèòåëüñêèå îòíîøåíèÿ, òàê êàê ïðè íèõ ïðîèñõîäèò ïîíèìàíèå è ïðèíÿòèå îáû÷àåâ,
òðàäèöèé è ñòåðåîòèïîâ êóëüòóðû, ò.å. ñáëèæåíèå ñî ñâîåé êóëüòóðîé. Â äàëüíåéøåì
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áóäåò âåñòèñü ïñèõîäèàãíîñòèêà ðîäèòåëåé, à òàêæå âûÿâëåíèå êîððåëÿöèè ìåæäó ñòè-
ëÿìè âîñïèòàíèÿ è ýòíè÷åñêîé ñîöèàëèçàöèåé ïîäðîñòêîâ.
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