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Äåòñêî-ðîäèòåëüñêèå îòíîøåíèÿ � ýòî íåïðåðûâíûå, äëèòåëüíûå è îïîñðåäîâàííûå
âîçðàñòíûìè è ëè÷íîñòíûìè îñîáåííîñòÿìè ðåáåíêà è åãî ðîäèòåëåé îòíîøåíèÿ [2]. Íà-
÷èíàÿ çàðîæäàòüñÿ åùå äî ðîæäåíèÿ ðåáåíêà, îíè ïðîäîëæàþò îñòàâàòüñÿ äåòåðìèíàí-
òàìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è ñîöèàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ ðåáåíêà íà âñåì ïðîòÿæåíèè
äåòñòâà (à â íåêîòîðûõ àñïåêòàõ � è íà âñþ æèçíü). Äåòñêî-ðîäèòåëüñêèå îòíîøåíèÿ
îòíîñèòåëüíî ñòàáèëüíû è âêëþ÷àþò â ñåáÿ øèðîêèé ðÿä õàðàêòåðèñòèê.

Íà äàííûé ìîìåíò ðàçðàáîòàíî ìíîæåñòâî ìåòîäèê, ïîçâîëÿþùèõ îöåíèâàòü äåòñêî-
ðîäèòåëüñêèå îòíîøåíèÿ è ãëàçàìè ðîäèòåëÿ, è ãëàçàìè ðåáåíêà [3]. Íå òðåáóåò äîêàçà-
òåëüñòâ òîò ôàêò, ÷òî âîñïðèÿòèå ëþáûõ îòíîøåíèé ñóãóáî ñóáúåêòèâíî, îíî ïðåëîì-
ëÿåòñÿ ÷åðåç ïðèçìó íàøåãî îïûòà è çàâèñèò îò ìíîãèõ ôàêòîðîâ. Â ñëó÷àå ñ äåòñêî-
ðîäèòåëüñêèìè îòíîøåíèÿìè ñèòóàöèÿ îáñòîèò åùå ñëîæíåå � ïîçèöèè Ðîäèòåëÿ è Ðå-
áåíêà ðàçëè÷àþòñÿ íà ñòîëüêî, ÷òî ìû íå ìîæåì îæèäàòü âûñîêîé ñòåïåíè ñîãëàñîâàí-
íîñòè îöåíîê èõ îòíîøåíèé, íî ìåæäó òåì êàêèå-òî ñâÿçè ÿâíî äîëæíû ïðîÿâèòüñÿ.
Ïðåäìåòîì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëî ñðàâíåíèå ðåçóëüòàòîâ îïðîñíèêà ¾Ïîäðîñòêè î
ðîäèòåëÿõ¿ (ÏîÐ) â àäàïòàöèè Ë.È. Âàññåðìàíà [1], êîòîðûé çàïîëíÿëè ó÷àùèåñÿ 6�11-
õ êëàññîâ (218 ÷åëîâåê; 103 ìàëü÷èêà è 115 äåâî÷åê) è îïðîñíèêà ¾Àíàëèç ñåìåéíûõ
âçàèìîîòíîøåíèé¿ (ÀÑÂ) Ý.Ã. Ýéäåìèëëåðà è Â.Â. Þñòèöêèñà [4], êîòîðûé çàïîëíÿëè
èõ ðîäèòåëè (129 ÷åëîâåê, ïðåèìóùåñòâåííî ìàòåðè).

Àíàëîãè÷íîå ñðàâíåíèå îöåíîê äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé áûëî ïðîâåäåíî êîë-
ëåêòèâîì Ë.È. Âàññåðìàíà [1] ïðè ðàçðàáîòêå è ñòàíäàðòèçàöèè ìåòîäèêè ÏîÐ. Íàì áû-
ëî èíòåðåñíî ïîñìîòðåòü, èçìåíèëàñü ëè ñâÿçü ìåæäó îöåíêàìè äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ
îòíîøåíèé ðîäèòåëÿìè è èõ äåòüìè çà ïðîøåäøèå ñ òîãî èññëåäîâàíèÿ ãîäû.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ õàðàêòåðà âçàèìîñâÿçè ïîêàçàòåëåé øêàëüíûõ îöåíîê îïðîñíèêîâ
ÏîÐ è ÀÑÂ äëÿ êàæäîé èç øêàë ÏîÐ ïîäñ÷èòûâàëèñü êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè, îïðå-
äåëÿþùèå ñèëó è íàïðàâëåííîñòü èõ âçàèìîñâÿçè ñ êàæäîé èç øêàë îïðîñíèêà ÀÑÂ.
Âûäåëÿëèñü òå êîððåëÿöèîííûå ñâÿçè ìåæäó øêàëàìè îïðîñíèêîâ, êîòîðûå ïðåâûøà-
ëè óðîâåíü ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè p < 0,05. Òàêîé àíàëèç ïðîâîäèëñÿ ðàçäåëüíî
ïî îöåíêàì äåâî÷åê è ìàëü÷èêîâ. Ïðîâåñòè åãî ðàçäåëüíî è ïî îöåíêàì ìàòåðåé è îòöîâ
(êàê ýòî áûëî ñäåëàíî Ë.È. Âàññåðìàíîì è ñîàâò. [1]) ìû ïîñ÷èòàëè íåâîçìîæíûì, òàê
êàê îáëàäàåì âåñüìà íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì îòâåòîâ îòöîâ.

Èíòåðåñíî, ÷òî îöåíêè ìàëü÷èêàìè ðîäèòåëüñêîãî âîñïèòàíèÿ îêàçàëèñü ãîðàçäî
áîëåå êîððåëèðóþùèìè ñ âîñïðèÿòèåì ðîäèòåëÿìè îñîáåííîñòåé èõ ðîäèòåëüñêîãî âîñ-
ïèòàíèÿ, ÷åì îöåíêè äåâî÷åê, õîòÿ ñàìè ýòè ñâÿçè íå âñåãäà íàì ïîíÿòíû. Â öåëîì
ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû òðåáóþò êðîïîòëèâîãî àíàëèçà, íî óæå ñåé÷àñ íàì õîòåëîñü áû
ïîäìåòèòü íåñêîëüêî ìîìåíòîâ. Áîëüøèíñòâî îòêëîíåíèé â âîñïèòàíèè (è èõ ïðè÷èí)
ó ìàëü÷èêîâ-ïîäðîñòêîâ îêàçûâàþòñÿ ñâÿçàííûìè ñ âîñïðèÿòèåì ðîäèòåëÿ êàê âðàæ-
äåáíîãî, ïîäîçðèòåëüíîãî, ÷åðåñ÷óð æåñòêîãî (øêàëà HOS), ïðè ýòîì ýòè îñîáåííîñòè
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âîñïèòàíèÿ íå äåëàþò ðîäèòåëÿ â ïðåäñòàâëåíèè ïîäðîñòêà áîëåå äåñïîòè÷íûì è ôîð-
ìàëüíûì (øêàëà AUT), à äàæå � íàîáîðîò.

Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû íåñêîëüêî îòëè÷àþòñÿ îò ðåçóëüòàòîâ Ë.È. Âàññåð-
ìàíà [1]. Âîçìîæíî, çà âðåìÿ, ïðîøåäøåå ñ àïðîáàöèè è ñòàíäàðòèçàöèè îïðîñíèêà
ÏîÐ, óæå íàêîïèëèñü òàêèå ñîöèàëüíûå èçìåíåíèÿ, êîòîðûå íà÷àëè çíà÷èìî âëèÿòü íà
ñîäåðæàòåëüíóþ âàëèäíîñòü åãî øêàë.

Ëèòåðàòóðà

1. Âàññåðìàí Ë.È. Ãîðüêîâàÿ È.À. Ðîìèöûíà Å.Å. Ðîäèòåëè ãëàçàìè ïîäðîñòêà: ïñè-
õîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà â ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêå. Ó÷åáíîå ïîñîáèå.
ÑÏá.: Ðå÷ü, 2004.

2. Êàðàáàíîâà Î.À. Ïñèõîëîãèÿ ñåìåéíûõ îòíîøåíèé è îñíîâû ñåìåéíîãî êîíñóëü-
òèðîâàíèÿ. Ì.: Ãàðäàðèêè, 2008.

3. Ëèäåðñ À.Ã. Ïñèõîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ñåìüè. Ì.: Àêàäåìèÿ, 2007.

4. Ýéäåìèëëåð Ý.Ã., Þñòèöêèñ Â.Â. Ïñèõîëîãèÿ è ïñèõîòåðàïèÿ ñåìüè. ÑÏá., 1999.

2


