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Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ â ðàçâèòèè èíñòèòóòà ñåìüè ïîÿâèëèñü íîâûå òåíäåíöèè.
Îá ýòîì îáû÷íî ñóäÿò íà îñíîâàíèè äèíàìèêè äåìîãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé � îá-
ùåãî ñíèæåíèÿ ðîæäàåìîñòè, óâåëè÷åíèÿ óäåëüíîãî âåñà ðàçâîäîâ è íåïîëíûõ ñåìåé,
óìåíüøåíèÿ ÷èñëà äåòåé â ñåìüÿõ è èõ íóêëåàðèçàöèè.

Óõóäøåíèå ìîðàëüíîãî, ñîöèàëüíîãî, ýêîíîìè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ìîëîäåæè â öåëîì,
îñîáåííî ñåìåéíîé ìîëîäåæè, ñâÿçàíî ñ ðåçêî èçìåíèâøèìñÿ ïîëèòè÷åñêèì è ýêîíîìè-
÷åñêèì óêëàäîì â ñòðàíå. Ñîöèàëüíàÿ òðàíñôîðìàöèÿ ðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñîïðÿæåíà
ñ ïðîòèâîðå÷èâûìè ïðîöåññàìè â äóõîâíîé ñôåðå, íåîòäåëèìà îò ïðåîáðàçîâàíèÿ òðà-
äèöèîííûõ öåííîñòíûõ ñèñòåì, çàòðàãèâàÿ âñå ñòîðîíû æèçíè ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà:
îíà îêàçàëà çàìåòíîå âëèÿíèå íà ñîñòîÿíèå áðàêà è ñåìüè, íà îòíîøåíèÿ ìåæäó ñóïðó-
ãàìè, ðîäèòåëÿìè è äåòüìè. Èçó÷åíèå áðàêà, îñîáåííî ìîëîäîé ñåìüè, î÷åíü àêòóàëüíî
íà äàííûé ìîìåíò, ó÷èòûâàÿ, ÷òî èìåííî îíà èãðàåò âàæíóþ ðîëü â çàìåùåíèè óõîäÿ-
ùèõ ïîêîëåíèé è âîñïðîèçâîäñòâå ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêîé ñòðóêòóðû îáùåñòâà, íà
ñåãîäíÿ îíà íàèáîëåå ÿðêî èëëþñòðèðóåò ñèòóàöèþ, ñëîæèâøóþñÿ â áðà÷íî-ñåìåéíîé
ñôåðå ñîâðåìåííîé Ðîññèè.

Â ñîâðåìåííîé ìîëîäîé ñåìüå ñóïðóæåñêèå, ðîäèòåëüñêèå è äðóãèå ñîöèàëüíî âàæ-
íûå ðîëè ñ ïîðàçèòåëüíîé áûñòðîòîé ìåíÿþòñÿ, íàïîëíÿÿñü íîâûì ñîäåðæàíèåì, ÷òî
àêòóàëèçèðóåò èññëåäîâàòåëüñêèé èíòåðåñ ê èõ èçó÷åíèþ. Îáúÿñíÿåòñÿ ýòî òåì, ÷òî
óæå íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé íàáëþäàåòñÿ ðàííåå ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîå ðàçâèòèå ìî-
ëîäåæè; íåò îñîáûõ îãðàíè÷åíèé â òðàíñëÿöèè ñîîòâåòñòâóþùèõ îðèåíòàöèé â ÑÌÈ
[1]; â áîëüøèíñòâå ñåìåé íàëèöî îñëàáëåíèå ñåêñóàëüíîãî êîíòðîëÿ íàä ïîäðîñòêàìè;
íåò ñîöèàëüíûõ ïðîãðàìì ñåêñóàëüíîãî è ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ ìîëîäåæè.
Áðà÷íûå îðèåíòàöèè, öåëè, âçãëÿäû, öåííîñòè ìîëîäûõ ñóïðóãîâ âî ìíîãîì îòëè÷íû
îò âçãëÿäîâ ïðåäûäóùèõ ïîêîëåíèé, ïîòîìó âàæíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ îñóùåñòâëåíèå
ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ïðåäñòàâëåíèé î ñåìüå êàê öåííîñòè ó ñîâðåìåííîé ìîëîäåæè
è ïðåäñòàâèòåëåé ïîêîëåíèÿ 70-80-õ ãã.

Àíàëèç ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ ïîêàçûâàåò, ÷òî ïñèõîëîãè, ðàáîòàþùèå ñ ïðîáëå-
ìàìè ñîâðåìåííîé ñåìüè ïðèäàþò áîëüøîå çíà÷åíèå åå îñîáåííîñòÿì è îòëè÷èòåëüíûì
ïðèçíàêàì ïî ñðàâíåíèþ ñ ñåìüåé òðàäèöèîííîé, âûäåëÿÿ ñëåäóþùèå îñîáåííîñòè ñî-
âðåìåííîé ñåìüè: ñåìüÿ ñòàëà ìåíüøå ïî ÷èñëåííîñòè; ñîâðåìåííàÿ ñåìüÿ ìåíåå ñòà-
áèëüíà; óìåíüøèëîñü ÷èñëî ñåìåé, ãäå ãëàâà ìóæ; ñåìüÿ ñòàëà ìåíåå äðóæíîé, ò.ê.
ðîäèòåëè è âçðîñëûå äåòè, áðàòüÿ è ñåñòðû ïðåäïî÷èòàþò æèòü îòäåëüíî; çíà÷èòåëü-
íî áîëüøåå êîëè÷åñòâî (ïî ñðàâíåíèþ ñ íåäàâíèì ïðîøëûì) ëþäåé íå óçàêîíèâàþò
îòíîøåíèÿ, èëè âîîáùå æèâóò îäíè [3].

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëè âûäâèíóòû ãèïîòåçû î ñóùåñòâîâàíèè îòëè÷èé â îòíîøå-
íèè ê ñåìüå êàê öåííîñòè ó ïðåäñòàâèòåëåé ðàçíûõ ïîêîëåíèé, î íàëè÷èè ñâÿçè ìåæäó
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ïðåäñòàâëåíèÿìè î ñåìåéíîé æèçíè ÷ëåíîâ ñåìüè è âîñïðèÿòèè ïñèõîëîãè÷åñêîãî êëè-
ìàòà â ñåìüå. À òàê æå î ñóùåñòâîâàíèè îòëè÷èé â îòíîøåíèè ê ñåìüå â çàâèñèìîñòè
îò ñàìîîöåíêè óðîâíÿ ðåëèãèîçíîñòè èñïûòóåìûõ.

Â èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàëèñü àâòîðñêàÿ àíêåòà "Ñåìåéíàÿ æèçíü"äëÿ âûÿâëå-
íèÿ ïåðâîíà÷àëüíûõ õàðàêòåðèñòèê ñåìåéíîé æèçíè èñïûòóåìûõ, ìåòîäèêà Þ.Å. Àëå-
øèíîé ¾Èçìåðåíèå óñòàíîâîê â ñåìåéíîé ïàðå¿, ìåòîäèêà "Ðîëåâûå îæèäàíèÿ ïàðò-
íåðîâ ïðîåêòèâíàÿ ìåòîäèêè ¾Ðèñóíîê ñåìüè¿, ìåòîäèêà À. Ô. Ôèäëåðà äëÿ îöåíêè
ïñèõîëîãè÷åñêîé àòìîñôåðû â ñåìüå, òåñò æèçíåííûõ öåííîñòåé Â. Ô. Ñîïîâà è Ë. Â.
Êàðïóøèíîé. Òàê æå èñïîëüçîâàëñÿ ìåòîä ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè äàííûõ, êîòîðàÿ
îñóùåñòâëÿëàñü ñ ïîìîùüþ ñòàòèñòè÷åñêîãî ïðîãðàììíîãî ïàêåòà SPSS V 17.0. Â èñ-
ñëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïðåäñòàâèòåëè ðàçíûõ ïîêîëåíèé, à òàê æå ïðåäñòàâèòåëè
õðèñòèàíñêîãî è íåõðèñòèàíñêîãî âåðîèñïîâåäàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç äàííûõ ïîêàçàë ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû.
Íàèáîëåå âûðàæåííîé äëÿ ïðåäñòàâèòåëåé çðåëîãî ïîêîëåíèå ÿâëÿåòñÿ ïðåîáëàäà-

íèå ÷óâñòâà äîëãà íàä ÷óâñòâîì óäîâîëüñòâèÿ, íàèìåíåå ïðèâëåêàòåëüíà äëÿ ëþäåé ýòîé
ãðóïïû ñôåðà ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèé, òàê æå ÿâëÿåòñÿ ïðåîáëàäàþùåé ýìîöèîíàëüíî-
ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêàÿ öåííîñòü.

Äëÿ ìîëîäåæè õàðàêòåðåí áîëåå íèçêèé óðîâåíü ïî ïîêàçàòåëÿì õîçÿéñòâåííî-áûòîâîé
ñôåðû, ðîäèòåëüñêî-âîñïèòàòåëüíîé è ýìîöèîíàëüíî-ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé. Ñôåðà æå
ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè èìåþò äëÿ íèõ áåëåå âûñîêîå çíà÷åíèå, êàê è âíåøíÿÿ ïðè-
âëåêàòåëüíîñòü ïàðòíåðà. Â ãðóïïå ñ ìîëîäûìè ëþäüìè íàèáîëåå âàæíûìè ñ÷èòàþò
ëþáîâü, ñ÷àñòëèâóþ ñåìåéíóþ æèçíü, îáó÷åíèå è èíòåðåñíóþ ðàáîòó. À íàèìåíåå âàæ-
íûìè ÿâëÿþòñÿ çäîðîâüå, ïðîäóêòèâíàÿ æèçíü, îáùåñòâåííîå ïðèçíàíèå.

Áûëà âûÿâëåíà áîëåå âûñîêàÿ ýìîöèîíàëüíî-ïîëîæèòåëüíàÿ àòìîñôåðà â ñåìüå â
ãðóïïå ïðåäñòàâèòåëåé õðèñòèàíñêîãî âåðîèñïîâåäàíèÿ, ÷åì èñïûòóåìûõ, íå îòíîñÿùèõ
ñåáÿ ê êàêîìó-ëèáî âåðîèñïîâåäàíèþ.

Â ãðóïïå ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ íåñîãëàñîâàííîñòü, íåóäîâëåòâîðåííîñòü, õîëîäíîñòü,
ðàâíîäóøèå, ñêóêà è áåçóñïåøíîñòü èìåþò áîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè â îòëè÷èå îò ìî-
ëîäûõ ëþäåé, èìåþùèõ áîëåå áëàãîïîëó÷íîå ïðåäñòàâëåíèå âíóòðèñåìåéíîãî êëèìàòà,
êàê è ïðåäñòàâèòåëè õðèñòèàíñêîãî âåðîèñïîâåäàíèÿ. Äëÿ ïîñëåäíèõ, êðîìå òîãî, õà-
ðàêòåðíî íàèáîëåå âûðàæåííîå íåãàòèâíîå îòíîøåíèå ê ðàçâîäó, ïðåîáëàäàíèå ÷óâñòâà
äîëãà íàä ÷óâñòâîì óäîâîëüñòâèÿ, áîëåå òðàäèöèîííûì ÿâëÿåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå î ðî-
ëè æåíùèíû, îäíàêî ìåíåå âûðàæåíà îðèåíòàöèÿ íà ëþáîâü ðîìàíòè÷åñêîãî òèïà. À
òàê æå ïðèîðèòåòíûìè óñòàíîâêàìè äëÿ íèõ ÿâëÿþòñÿ âåðà â Áîãà, ëþáîâü è ñ÷àñòëè-
âàÿ ñåìåéíàÿ æèçíü. Òàêèìè öåííîñòÿìè êàê çäîðîâüå, ñ÷àñòëèâàÿ ñåìåéíàÿ æèçíü è
æèçíåííàÿ ìóäðîñòü îáëàäàþò âñå ïðåäñòàâèòåëè ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü çàêëþ÷àåòñÿ â âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ìàòåðèàëà èñ-
ñëåäîâàíèÿ â ñèñòåìå ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ ñðåäè øêîëüíèêîâ è ñòóäåíòîâ, äëÿ ðàçðà-
áîòêè ðåêîìåíäàöèé ïî ñåìåéíîìó âîñïèòàíèþ äëÿ ðîäèòåëåé, îïåêóíîâ (ïîïå÷èòåëåé),
ïðèåìíûõ ðîäèòåëåé, ïåäàãîãîâ äåòñêèõ ó÷ðåæäåíèé, ïðè ðàçðàáîòêå ïðîãðàìì ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé ïîìîùè ìîëîäîé ñåìüå.
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