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Ñîâðåìåííûå òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ ìèðîâîé öèâèëèçàöèè è êóëüòóðû, êàðäèíàëüíûå
ïåðåìåíû, ïðîèçîøåäøèå â ñòðàíå çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå, ïðèâåëè ê ðîñòó â æèçíè
ëþäåé ðîëè äóõîâíîãî àñïåêòà æèçíåäåÿòåëüíîñòè, â òîì ÷èñëå è ðåëèãèîçíîãî. Ïîòåðÿ
ñóùåñòâîâàâøåé ðàíåå ñîöèàëüíîé ñòàáèëüíîñòè ñïîñîáñòâîâàëà òîìó, ÷òî ëþäè â ïî-
èñêàõ ÷åãî-òî áîëåå óñòîé÷èâîãî è íàäåæíîãî ÷àùå ñòàëè îáðàùàòüñÿ ê ðåëèãèè. Ëþäè
â ñâîèõ ñòðåìëåíèÿõ ê äóõîâíîìó âûáèðàþò òðàäèöèîííûå äëÿ Ðîññèè êîíôåññèè. È â
ïåðâóþ î÷åðåäü, ýòî õðèñòèàíñòâî è èñëàì.

Íà äàííûé ìîìåíò â äóõîâíîé æèçíè ÷åëîâåêà òðóäíî íàéòè ôàêòîð, êîòîðûé èãðàë
áû áîëåå âàæíóþ ðîëü, ÷åì ðåëèãèÿ. ×åëîâåê íå ðîæäàåòñÿ ðåëèãèîçíûì, îí ñòàíîâèò-
ñÿ òàêîâûì â ïðîöåññå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ñîöèàëüíîé ñðåäîé. Ðåëèãèÿ äåòåðìèíèðóåò
ñèñòåìó åãî öåííîñòåé è íîðì, è ñëåäîâàòåëüíî, âûñòóïàåò ðåãóëÿòîðîì ñîöèàëüíîãî
ïîâåäåíèÿ ëè÷íîñòè [4].

Â íàóêå ñóùåñòâóåò íåìàëî òåîðåòè÷åñêèõ è ýìïèðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, îòðàæà-
þùèõ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå àñïåêòû ôîðìèðîâàíèÿ ðåëèãèîçíîé ëè÷íîñòè (Ì.
Àðãàéë, Ì. Ã. Ïèñìàíèê, Þ. Í. Ñàôðîíîâ). Íî ñèñòåìíûå èññëåäîâàíèÿ îñîáåííîñòåé
ðåëèãèîçíîãî ÷åëîâåêà, â êîòîðûõ ðàñêðûâàåòñÿ íàïðàâëåííîñòü åãî ëè÷íîñòè, ñèñòåìà
öåííîñòíûõ óñòàíîâîê, âûòåêàþùèå èç ðåëèãèîçíûõ âåðîâàíèé, ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâó-
þò íà ñåãîäíÿøíèé äåíü.

Â êà÷åñòâå ãèïîòåòè÷åñêîãî êîíñòðóêòà, îïðåäåëÿþùåãî ëîãèêó ýìïèðè÷åñêîé ðàáî-
òû, âûñòóïèëî ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ñóùåñòâóþò ðàçëè÷èÿ â öåííîñòíûõ îðèåíòàöèÿõ è
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðàõ ó ëèö ñ ðàçëè÷íîé ðåëèãèîçíîé íàïðàâëåííî-
ñòüþ.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëèñü ñëåäóþùèå ìåòîäû è ìåòîäèêè:
1. Àíàëèç ñîöèàëüíî � ïñèõîëîãè÷åñêîé è ôèëîñîôñêîé ëèòåðàòóðû ïî ïðîáëåìå

èññëåäîâàíèÿ;
2. Òåñòèðîâàíèå (ýêñïðåññ - îïðîñíèê ¾Èíäåêñ òîëåðàíòíîñòè¿ (Ã. Ó. Ñîëäàòîâà,

Î. À. Êðàâöîâà, Î.Å. Õóõëàåâ, Ë. À. Øàéãåðîâà); îïðîñíèê áàçîâûõ óáåæäåíèé Ð.
ßíîâ � Áóëüìàí; øêàëà ôàøèçìà (Ò. Àäîðíî, Ý. Ôðåíêåëü - Áðóíñâèê, Ä. Ëåâèíñîí, Ð.
Ñýíôîðä); ìåòîäèêà Ø. Øâàðöà äëÿ èçó÷åíèÿ öåííîñòåé ëè÷íîñòè [1]; ìåòîäèêà ¾Òèïû
ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè¿ (Ã. Ó. Ñîëäàòîâà, Ñ. Â. Ðûæîâà [2]);

3. Ìåòîäû ìàòåìàòè÷åñêîé ñòàòèñòèêè (íåïàðàìåòðè÷åñêèé U - êðèòåðèé Ìàííà -
Óèòíè äëÿ íåçàâèñèìûõ âûáîðîê) [3]. Ìàòåìàòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ïðîâîäèëàñü
ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàêåòà ïðèêëàäíûõ ïðîãðàìì Statistica 7.0 äëÿ ñðåäû Windows.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â ïåðèîä ñ îêòÿáðÿ ïî äåêàáðü 2009 ãîäà. Âûáîðêó ñî-
ñòàâèëè 20 ó÷àùèõñÿ Ðîññèéñêîãî èñëàìñêîãî óíèâåðñèòåòà äóõîâíîãî óïðàâëåíèÿ ìó-
ñóëüìàí Ðîññèè â ãîðîäå Óôà è 16 ó÷àùèõñÿ èç ñåìåé, èñïîâåäóþùèõ ïðàâîñëàâíîå
õðèñòèàíñòâî. Âîçðàñò èñïûòóåìûõ âàðüèðîâàë îò 19 äî 25 ëåò.
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Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî íàì ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:
Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ïàðàìåòðû.
1. Äëÿ õðèñòèàí õàðàêòåðåí áîëåå âûñîêèé óðîâåíü òîëåðàíòíîñòè â îòíîøåíèè ðàç-

ëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï (ìåíüøèíñòâ, ïðåñòóïíèêîâ, ïñèõè÷åñêè áîëüíûõ ëþäåé), à
òàê æå òåðïèìîñòü ê îêðóæàþùåìó ìèðó è ëþäÿì.

2. Õðèñòèàíå áîëåå îïòèìèñòè÷åñêè îòíîñÿòñÿ ê ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòè, âåðÿò â ñâîè
ñèëû è öåíÿò ñåáÿ. Íî â òîæå âðåìÿ äëÿ ìóñóëüìàí õàðàêòåðåí áîëåå âûñîêèé óðîâåíü
îöåíèâàíèÿ ñîáñòâåííîé óäà÷ëèâîñòè.

3. Äëÿ ìóñóëüìàí õàðàêòåðíî ñòðåìëåíèå ê ïîä÷èíåíèþ àâòîðèòåòàì (ðîäèòåëÿì,
ñòàðøèì, ñâåðõúåñòåñòâåííîé ñèëå), ïîòðåáíîñòü â ñèëüíîì ëèäåðå, ñêëîííîñòü ê îñóæ-
äåíèþ ëþäåé, íå óâàæàþùèõ òðàäèöèîííûå öåííîñòè. Âåðà â ìèñòè÷åñêîå ïðåäíà÷åð-
òàíèå ñóäüáû, ñêëîííîñòü ê ñóåâåðèÿì, ïåðåíåñåíèå îòâåòñòâåííîñòè íà âíåøíèå ñèëû,
à òàêæå ïðåóâåëè÷åííàÿ îçëîáëåííîñòü ñåêñóàëüíîé æèçíüþ, êàê ñâîåé, òàê è ÷óæîé â
áîëüøåé ñòåïåíè ïðîÿâëÿåòñÿ ó ìóñóëüìàí, ÷åì ó õðèñòèàí.

4. Äëÿ õðèñòèàí â áîëüøåé ñòåïåíè çíà÷èìà ïîçèòèâíàÿ ýòíè÷åñêàÿ èäåíòè÷íîñòü,
÷åì äëÿ ìóñóëüìàí. Â òî æå âðåìÿ ó ìóñóëüìàí âûÿâëåí áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ãî-
òîâíîñòè èäòè íà ìíîãèå äåéñòâèÿ âî èìÿ ýòíè÷åñêèõ èíòåðåñîâ è îïðàâäàíèå æåðòâ â
áîðüáå çà áëàãîïîëó÷èå ñâîåãî íàðîäà.

Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè.
1.Íà óðîâíå íîðìàòèâíûõ èäåàëîâ ëèöà, èñïîâåäóþùèå èñëàì â êà÷åñòâå íàèáîëåå

çíà÷èìûõ öåííîñòåé óêàçàëè èñòèííóþ äðóæáó, ìèð âî âñåì ìèðå è óâàæåíèå òðà-
äèöèé. Â ÷èñëî îòâåðãàåìûõ, õàðàêòåðèçóþùèõñÿ íèçêîé ñóáúåêòèâíîé çíà÷èìîñòüþ,
â âûáîðêå ìóñóëüìàí ïîïàëè öåííîñòè ãåäîíèçìà è èçìåí÷èâîé æèçíè. Â öåëîì âû-
áîðêó õàðàêòåðèçóåò íàïðàâëåííîñòü íà çàáîòó è ïîìîùü îêðóæàþùèì è ñîõðàíåíèå
ïðèçíàííûõ îáû÷àåâ è òðàäèöèé, ÷òî ñâîéñòâåííî ìóñóëüìàíñêîé ðåëèãèè.

Â âûáîðêå õðèñòèàí íà óðîâíå íîðìàòèâíûõ èäåàëîâ â êà÷åñòâå íàèáîëåå çíà÷èìûõ
öåííîñòåé âûñòóïèëè ìèð âî âñåì ìèðå è ñìûñë æèçíè.È îòâåðãàþòñÿ òàêèå öåííîñòè
êàê àâòîðèòåò, ñîöèàëüíàÿ ñèëà è æèçíü ïîëíàÿ âïå÷àòëåíèé. Â öåëîì âûáîðêó õàðàê-
òåðèçóåò áîëüøàÿ íàïðàâëåííîñòü íà âíóòðåííèé ìèð ÷åëîâåêà è åãî äóõîâíîå ðàçâèòèå,
÷åì íà îðèåíòèðû, íàïðàâëåííûå íà äîñòèæåíèå ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà è ïîçèöèé.

2.Íà óðîâíå èíäèâèäóàëüíûõ ïðèîðèòåòîâ â âûáîðêå ìóñóëüìàí â êà÷åñòâå íàèáî-
ëåå çíà÷èìûõ öåííîñòíûõ îáðàçîâàíèé èñïûòóåìûå îòìåòèëè ïîñëóøíîñòü, áëàãî÷åñòè-
âîñòü è óâàæåíèå ðîäèòåëåé è ñòàðøèõ. Íàèìåíüøèå ïðåäïî÷òåíèÿ ðåñïîíäåíòû îòäàëè
óäîâëåòâîðåíèþ ñâîèõ æåëàíèé, îòêðûòîñòè ÷óæèì ìíåíèÿì è ïðèíÿòèþ æèçíè.

Â âûáîðêå õðèñòèàí íà óðîâíå èíäèâèäóàëüíûõ ïðèîðèòåòîâ â êà÷åñòâå ïðåäïî-
÷èòàåìûõ öåííîñòåé âûñòóïèëè óñïåøíîñòü, öåëåóñòðåìëåííîñòü è îòâåòñòâåííîñòü.Â
÷èñëî öåííîñòíûõ ñòðóêòóð, îáëàäàþùèõ ìàëîé çíà÷èìîñòüþ, âîøëè ãåäîíèçì è ïðè-
íÿòèå æèçíè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî öåííîñòíûå îðèåíòàöèè è ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèå ïàðàìåòðû ëè÷íîñòè îïðåäåëÿþòñÿ ðåëèãèîçíûì ôàêòîðîì íàõîäèò
ïîäòâåðæäåíèå íà ýìïèðè÷åñêîì óðîâíå.
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