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Ïðîáëåìû ôîðìèðîâàíèÿ ïîçèòèâíîãî ìåæýòíè÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ïðèîáðåòà-
þò îñîáóþ àêòóàëüíîñòü â ñîâðåìåííîé ðîññèéñêîé äåéñòâèòåëüíîñòè. Ïîëèêóëüòóð-
íîå ïðîñòðàíñòâî, ó÷àñòíèêàìè êîòîðîãî ìû ÿâëÿåìñÿ, ñòàâèò çàäà÷è ôîðìèðîâàíèÿ ó
ëè÷íîñòè îñíîâ ïîçèòèâíîãî îòíîøåíèÿ ê ïðåäñòàâèòåëÿì èíûõ ýòíè÷åñêèõ îáùíîñòåé.
Ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ äîêàçûâàþò, ÷òî ñóùåñòâóåò òåñíàÿ ñâÿçü ìåæäó ïîçè-
òèâíîé ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòüþ è ìåæýòíè÷åñêîé òîëåðàíòíîñòüþ [1]. Â òî æå âðåìÿ
ãèïåðèäåíòè÷íîñòü ñîïðîâîæäàåòñÿ ýòíîöåíòðèñòñêèìè ñòåðåîòèïàìè, ïðåäóáåæäåíè-
ÿìè ïî îòíîøåíèþ ê ïðåäñòàâèòåëÿì äðóãèõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï è óêëîíåíèþ îò òåñíîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ íèìè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðè ôîðìèðîâàíèè ýòíè÷åñêîé òîëåðàíòíîñòè
êðàéíå âàæíîé ñòàâèòñÿ çàäà÷à ôîðìèðîâàíèÿ ïîçèòèâíîé ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè.
Ñ òî÷êè çðåíèÿ Ã.Ó. Ñîëäàòîâîé [2], ¾óñòîé÷èâîñòü èäåíòè÷íîñòè è åå ïîçèòèâíîñòü
� öåíòðàëüíûå ìîìåíòû äëÿ îùóùåíèÿ ãðóïïîé ïñèõîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè è ñòà-
áèëüíîñòè¿.

Ýòíè÷åñêèå óñòàíîâêè � ýòî óáåæäåíèÿ, ìíåíèÿ, ñóæäåíèÿ ëþäåé, êàñàþùèåñÿ èñòî-
ðè÷åñêîãî è ñîâðåìåííîãî áûòèÿ èõ ýòíîñà, à òàêæå � âçàèìîîòíîøåíèé ÷ëåíîâ äàííîãî
ýòíîñà ñ äðóãèìè íàðîäàìè. Ïîòðåáíîñòü â ýòíè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè ðàññìàòðèâà-
åòñÿ áîëüøèíñòâîì ïñèõîëîãîâ â êà÷åñòâå áàçîâîé ïîòðåáíîñòè ÷åëîâåêà. Êàê îòìå÷àåò
Ã. Ñîëäàòîâà, ¾ýòî îäíî èç ñðåäñòâ ïðèñïîñîáëåíèÿ, ëó÷øåé îðèåíòàöèè è äîñòèæå-
íèÿ îïðåäåëåííûõ ñîöèàëüíûõ öåëåé â ñîâðåìåííîì ñëîæíîì ìèðå. Ïðèíàäëåæàòü ê
ýòíè÷åñêîé ãðóïïå � ýòî òàêæå ñïîñîá âûäåëèòüñÿ, îáðàòèòü íà ñåáÿ âíèìàíèå, ÷åðåç
ýòíè÷íîñòü ïîâûñèòü ñâîþ öåííîñòü¿ [3, Ñ.157].

Íàèáîëåå åñòåñòâåííûì äëÿ ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ ñòðåìëåíèå ê ñîõðàíåíèþ ïîçèòèâíîé
ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè. Âàæíîé â ýòîé ñâÿçè ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñëåäóþùàÿ çàêîíîìåð-
íîñòü, èìåþùàÿ ñòàòóñ ïñèõîëîãè÷åñêîãî çàêîíà: ïîçèòèâíàÿ ýòíè÷åñêàÿ èäåíòè÷íîñòü
îáÿçàòåëüíî ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå äîñòàòî÷íî áëàãîïðèÿòíûõ îáðàçîâ äðóãèõ ýòíè÷å-
ñêèõ ãðóïï è âûñîêóþ òîëåðàíòíîñòü ïî îòíîøåíèþ ê íèì. Èíûìè ñëîâàìè, ÷åì áëàãî-
ïðèÿòíåå ïðåäñòàâëåíèå ÷åëîâåêà î ñîáñòâåííîé ýòíè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè, òåì òåð-
ïèìåå îí â îòíîøåíèè äðóãèõ ýòíîñîâ, è òåì ìåíåå ñõåìàòèçèðîâàííûìè è îäíîçíà÷íû-
ìè ñòàíîâÿòñÿ åãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ¾÷óæèõ¿: ¾Ïîçèòèâíóþ ýòíè÷åñêóþ èäåíòè÷íîñòü
ñëåäóåò ñ÷èòàòü îñíîâíûì êîíñòðóêòîì, ñïîñîáñòâóþùèì ñîõðàíåíèþ âíóòðè- è ìåæ-
ãðóïïîâîé ãàðìîíèè, à òàêæå � ïîçèòèâíîãî ëè÷íîñòíîãî ñàìîîùóùåíèÿ¿ [1,2Ñ.132].
Ýòîò àñïåêò ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè êðàéíå âàæåí ïðè èçó÷åíèè ñîöèàëüíûõ àòðèáó-
öèé è, â ÷àñòíîñòè, ýòíè÷åñêèõ ñòåðåîòèïîâ.

Îáðàòèìñÿ ê ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííîãî íà áàçå Êóðñêîãî èíñòèòóòà
ñîöèàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ (ôèëèàëà) ÐÃÑÓ â 2010 ãîäó, ïî èçó÷åíèþ ýòíè÷åñêèõ óñòàíî-
âîê. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ñòóäåíòû 2-ãî, 4-ãî è 5-ãî êóðñîâ ñïåöèàëüíîñòåé
¾Ïñèõîëîãèÿ¿ è ¾Ñîöèàëüíàÿ ïåäàãîãèêà¿, ñðåäíèé âîçðàñò âûáîðêè 19±3 ëåò (âñåãî
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67 ÷åëîâåê). Ïî ðåçóëüòàòàì ýêñïðåññ-îïðîñíèêà �íäåêñ òîëåðàíòíîñòè�(Ã.Ó. Ñîëäàòîâà)
ñðåäíåãðóïïîâîå çíà÷åíèå óðîâíÿ òîëåðàíòíîñòè ñîñòàâèëî 76 áàëëîâ, ÷òî ñîîòâåòñòâó-
åò ñðåäíåìó óðîâíþ òîëåðàíòíîñòè. Äàííûé ïîêàçàòåëü ñâèäåòåëüñòâóåò î íàëè÷èè ó
èñïûòóåìûõ êàê òîëåðàíòíûõ, òàê è èíòîëåðàíòíûõ ÷åðò. Â îäíèõ ñîöèàëüíûõ ñèòó-
àöèÿõ îíè âåäóò ñåáÿ òîëåðàíòíî, â äðóãèõ ìîãóò ïðîÿâëÿòü èíòîëåðàíòíîñòü. Ïðè
êà÷åñòâåííîì àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ ýêñïðåññ-îïðîñíèêà ïî ñóáøêàëàì áûëî âûÿâëåíî,
÷òî 14% ðåñïîíäåíòîâ îáëàäàþò âûðàæåííûìè ÷åðòàìè òîëåðàíòíîé ëè÷íîñòè. Ïðåä-
ñòàâèòåëè ýòîé ãðóïïû âëàäåþò õàðàêòåðíûì êîìïëåêñîì ïîâåäåíèÿ, õàðàêòåðèçóþùå-
ãîñÿ ïîíèæåííîé çëîñòüþ; ìåíåå êîíôëèêòíû; áîëåå ñòðåññîóñòîé÷èâû. Íàèìåíüøóþ
òîëåðàíòíîñòü ðåñïîíäåíòû ïðîÿâëÿþò ê óòâåðæäåíèÿì, îòðàæàþùèì ñîöèàëüíûå ïðî-
áëåìû ê ðàçëè÷íûì ñîöèàëüíûì ãðóïïàì (ìåíüøèíñòâàì, ïðåñòóïíèêàì, ïñèõè÷åñêè
áîëüíûì ëþäÿì), à òàêæå ê ñîöèàëüíûì ïðîöåññàì, ïðîèñõîäÿùèì â îáùåñòâå. Ïðîöåíò
èíòîëåðàíòíûõ óòâåðæäåíèé ñîñòàâëÿåò 20%, òîëåðàíòíûå óòâåðæäåíèÿ íå âûÿâëåíû.
Ê ïðîáëåìàì ìåæýòíè÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ðåñïîíäåíòû äåìîíñòðèðóþò áîëüøóþ
òîëåðàíòíîñòü: ïðîöåíò òîëåðàíòíûõ óòâåðæäåíèé ñîñòàâëÿåò 11,7%.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïî ìåòîäèêå ¾Òèïû ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè¿ (Ã.Ó.Ñîëäàòîâà)
âûÿâèë ó ðåñïîíäåíòîâ äîìèíèðóþùèì òèïîì ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè ïîçèòèâíóþ
ýòíè÷åñêóþ èäåíòè÷íîñòü (37,2%), ýòíîíèãèëèçì (1,9%), ýòíè÷åñêàÿ èíäèôôåðåíòíîñòü
(5,9%), ýòíîýãîèçì (1,9%), ýòíîèçîëÿöèîíèçì (1,9%), ýòíîôàíàòèçì (11,7%).

Øêàëà ñîöèàëüíîé äèñòàíöèè (Ý. Áîãàðäóñ) ïîçâîëèëà èçó÷èòü ñòåïåíü áëèçîñòè/îòäàëåííîñòè
ðåñïîíäåíòîâ ïî îòíîøåíèþ ê ðàçëè÷íûì ýòíè÷åñêèì ãðóïïàì. Ìèíèìàëüíóþ ñîöè-
àëüíóþ äèñòàíöèþ ðåñïîíäåíòû ïðîÿâèëè ê ãðóïïå ðóññêèõ, ñðåäíèé áàëë ñîñòàâèë 1,5
(ïðè ìàêñèìóìå 7), ìàêñèìàëüíóþ ñîöèàëüíóþ äèñòàíöèþ ïðîÿâèëè ê ãðóïïå öûãàí,
ñðåäíèé áàëë ñîñòàâèë 6,3.

Â èññëåäîâàíèè ïðèìåíÿëñÿ òàêæå äèàãíîñòè÷åñêèé òåñò îòíîøåíèÿ (ÄÒÎ) (Ã.Ó.Ñîëäàòîâà)
äëÿ èññëåäîâàíèÿ ýìîöèîíàëüíî îöåíî÷íîãî êîìïîíåíòà ýòíè÷åñêîãî ñòåðåîòèïà. ×åì
áëèæå çíà÷åíèå êîýôôèöèåíòà ê +1, òåì áîëåå ïîçèòèâíåå ñòåðåîòèïèçèðóåìûé îáðàç,
÷åì áëèæå çíà÷åíèå êîýôôèöèåíòà ê -1, òåì íåãàòèâíåå ñòåðåîòèïû. Ñðåäíåãðóïïîâîå
çíà÷åíèå íàïðàâëåííîñòè ñòåðåîòèïà ê ïðåäñòàâèòåëÿì äðóãèõ íàöèîíàëüíîñòåé ñîñòàâ-
ëÿåò 5,46.

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàë, ÷òî ñòóäåíòû â öåëîì
äåìîíñòðèðóþò ïðîÿâëåíèå òîëåðàíòíûõ óñòàíîâîê ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì ýòíè÷åñêèì
ãðóïïàì.

Â çàêëþ÷åíèè ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ýòíè÷åñêèå óñòàíîâêè � ýòî ñîöèàëüíî-
ïåðöåïòèâíûé ôåíîìåí ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè, ñîäåðæàùèé ýìîöèîíàëüíî-îöåíî÷íîå
îòíîøåíèå ê ðàçëè÷íûì ãðóïïàì è õàðàêòåðèçóþùèé óðîâåíü ãîòîâíîñòè ê ñîîòâåò-
ñòâóþùèì ïîâåäåí÷åñêèì ðåàêöèÿì â ìåæýòíè÷åñêîì îáùåíèè. Èññëåäóÿ èõ, ìû íå
òîëüêî îïðåäåëÿåì òåíäåíöèè ðåàãèðîâàíèÿ ìàññîâîãî ñîçíàíèÿ ðàçëè÷íûõ ñîöèàëü-
íûõ ñëîåâ íà îáùåñòâåííûå òðàíñôîðìàöèè, íî è ðàñêðûâàåì ïñèõîëîãè÷åñêóþ îñíîâó
äèçèíòåãðàöèîííûõ ïðîöåññîâ â îáùåñòâå.
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