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Îòêëîíåíèÿ â ïîâåäåíèè äåòåé-ïîäðîñòêîâ � îäíà èç öåíòðàëüíûõ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ
ïðîáëåì. Ýòî � òðóäíûé ïåðèîä âîçðàñòíîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà. Òðóäíîñòè óñóãóáëÿ-
þòñÿ ñîöèàëüíûìè óñëîâèÿìè ñîâðåìåííîé æèçíè.

Îñîáåííî ñëîæíóþ ïðîáëåìó ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êîððåêöèÿ ïîâåäåíèÿ óìñòâåííî
îòñòàëûõ ó÷àùèõñÿ. Îíà, ñâÿçàíà ïðåæäå âñåãî ñ èçìåíåíèåì ìîòèâàöèîííîé ñôåðû
ýòèõ ó÷àùèõñÿ. Îäèí èç ïåðâûõ äåôåêòîëîãîâ, Ý. Ñåãåí, òàê îïèñûâàë óìñòâåííî îò-
ñòàëîãî ðåáåíêà, ñ êîòîðûì íå ïðîâîäèëîñü ñïåöèàëüíîãî îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ: ýòîò
ðåáåíîê íè÷åãî íå çíàåò, íè÷åãî íå ìîæåò è íè÷åãî íå õî÷åò.

Åñëè ó íîðìàëüíî ðàçâèâàþùèõñÿ äåòåé ìîòèâàöèÿ áûëà èññëåäîâàíà äîâîëüíî îñ-
íîâàòåëüíî (Ë.È. Áîæîâè÷, À.Í. Ëåîíòüåâ, À.Ê. Ìàðêîâà, Í.Ã. Ìîðîçîâà, Ä.Á. Ýëü-
êîíèí è äð.), òî ó óìñòâåííî îòñòàëûõ îíà äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ ìàëî èçó÷åííîé. Ñïå-
öèàëüíûå èññëåäîâàíèÿ, íàïðàâëåííûå íà èçó÷åíèå ìîòèâîâ èõ äåÿòåëüíîñòè, íåìíîãî-
÷èñëåííû è ôðàãìåíòàðíû.

Âìåñòå ñ òåì ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå, â êîòîðîì áûëî âûÿâ-
ëåíî âëèÿíèå ïîäêðåïëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ êàê íà õîä è ðåçóëüòàòû ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè, òàê è íà õàðàêòåð èõ ïîâåäåíèÿ (À.È. Øèøêèíà). Â ÷àñòíîñòè ñîîáùàåò-
ñÿ î ôàêòå èçìåíåíèÿ â ðåçóëüòàòå ïîäêðåïëåíèÿ îòíîøåíèÿ ó÷àùèõñÿ ê äåÿòåëüíîñòè,
êîòîðàÿ ðàíåå áûëà äëÿ íèõ íåïðèÿòíîé (óáîðêà êëàññíîé êîìíàòû). Ñîîáùàåòñÿ òàê-
æå î òîì, â êàêîé ôîðìå è ïðè êàêèõ óñëîâèÿõ ñòàíîâèòñÿ ïðèåìëåìîé è ïðîäóêòèâíîé
òàêàÿ ìîäàëüíîñòü ïîäêðåïëåíèÿ êàê "îïåðåæàþùåå íàêàçàíèå". Õîòÿ ýêñïåðèìåíòû
ïðîâîäèëèñü íà íîðìàëüíî ðàçâèâàþùèõñÿ äåòÿõ, ìû ïîëàãàåì, ÷òî ìîæíî îæèäàòü
ïîëîæèòåëüíûõ ýôôåêòîâ ïîäêðåïëåíèÿ è ïðè ðàáîòå ñ óìñòâåííî îòñòàëûìè äåòüìè.

Öåëüþ ïëàíèðóåìîãî íàìè ýêñïåðèìåíòàëüíî-òåîðåòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåò-
ñÿ âûÿñíåíèå ðÿäà âîïðîñîâ, êàñàþùèõñÿ âëèÿíèÿ ïîäêðåïëåíèÿ íà ïîâåäåíèå ïîäðîñòêîâ-
îëèãîôðåíîâ. Ìû íàìåðåíû îïðåäåëèòü, êàêèå âèäû, ôîðìû, ðåæèìû è ìîäàëüíîñòè
ïîäêðåïëåíèÿ áóäóò ïðèìåíèìû â ðàáîòå ñ òàêèìè äåòüìè è íàñêîëüêî îíè áóäóò ýô-
ôåêòèâíû. Èíòåðåñíî áóäåò òàêæå ñîïîñòàâèòü ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñ òåìè, ÷òî áûëè
ïîëó÷åíû â èññëåäîâàíèè ñ ó÷àñòèåì íîðìàëüíûõ äåòåé.

Ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû íàéäóò ïðèìåíåíèå ïðè îðãàíèçàöèè
íàó÷íî îáîñíîâàííîãî ïðîöåññà âîñïèòàíèÿ ïîäðîñòêîâ ñ íåàäåêâàòíûì ïîâåäåíèåì â
ñðåäíèõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ â öåëÿõ ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè òàêèõ äåòåé.
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