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Íà ïðîòÿæåíèè äîëãîãî âðåìåíè ðåêëàìà ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ îäíèì èç ñàìûõ
ðàñïðîñòðàíåííûõ ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè. Åå âëèÿíèå íà ïîòðåáèòåëÿ èññëå-
äóåòñÿ óæå äîñòàòî÷íî äàâíî, ìíîãèå àâòîðû îïèñûâàþò çàêîíîìåðíîñòè âîñïðèÿòèÿ
ðåêëàìû, à òàêæå ìåòîäû óâåëè÷åíèÿ åå ýôôåêòèâíîñòè. Ìû ïðåäëàãàåì èçìåíèòü óãîë
çðåíèÿ îòíîñèòåëüíî ðåêëàìíîé âèäåîïðîäóêöèè ñ öåëüþ åå èñïîëüçîâàíèÿ â êà÷åñòâå
ñðåäñòâà ôîðìèðîâàíèÿ ìîòèâàöèîííîé ñôåðû ëè÷íîñòè (ìîòèâàöèè äîñòèæåíèÿ óñïå-
õà).

Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå ðåêëàìà ðàññìàòðèâàåòñÿ ñ ðàçëè÷íûõ òî÷åê çðåíèÿ, êî-
òîðûå èìåþò îáùóþ îñíîâó, ïðîïèñàííûå â çàêîíîäàòåëüñòâå ïðàâèëà åå èñïîëüçîâà-
íèÿ, íî ëþáàÿ êîíêðåòíàÿ ðåêëàìà èìååò òàêæå è ñâîè îñîáåííîñòè, îáóñëîâëåííûå
åå öåëÿìè è àóäèòîðèåé, äëÿ êîòîðîé îíà ïðåäíàçíà÷åíà. Ã.À.Âàñèëüåâ è Â.À.Ïîëÿêîâ
îïðåäåëÿþò ðåêëàìó êàê óáåæäàþùåå ñðåäñòâî èíôîðìàöèè î òîâàðå èëè ôèðìå (ïðåä-
ïðèÿòèè), êîììåð÷åñêàÿ ïðîïàãàíäà ïîòðåáèòåëüñêèõ ñâîéñòâ òîâàðà è äîñòîèíñòâ äå-
ÿòåëüíîñòè ôèðìû, ïîäãîòàâëèâàþùàÿ àêòèâíîãî è ïîòåíöèàëüíîãî ïîêóïàòåëÿ ê ïî-
êóïêå [3]. Ðåêëàìà ïðåñëåäóåò ðàçëè÷íûå öåëè: îò ïðîñòîãî èíôîðìèðîâàíèÿ î òîâàðå
(óñëóãå) äî ïîáóæäåíèÿ ê ñîâåðøåíèþ ïîêóïêè.

Îäíèì èç îñíîâíûõ âèäîâ ðåêëàìû ÿâëÿåòñÿ àóäèîâèçóàëüíàÿ, êîòîðàÿ ÷àùå âñåãî
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ â ôîðìå âèäåîðîëèêîâ - êîðîòêèõ ôèëüìîâ (îò 10 ñåêóíä äî íåñêîëü-
êèõ ìèíóò), îáû÷íî èìåþùèõ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ìîíòàæíûõ ïëàíîâ. Â îñíîâó èõ
ïðîèçâîäñòâà ÷àñòî ñòàâèòñÿ øèðîêèé ñïåêòð äèíàìè÷íûõ, îñòðîñþæåòíûõ æàíðîâ è
ñèòóàöèé [1]. Â ðåêëàìíîì ïðîèçâåäåíèè àêöåíòèðóþòñÿ ïîòðåáíîñòè è æåëàíèÿ ÷åëîâå-
êà ïîñðåäñòâîì åãî ñþæåòà [5]. Ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðàêòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè ñóòü ðåêëàìû
� ïîáóæäåíèå ëþäåé ê âûïîëíåíèþ îïðåäåëåííûõ äåéñòâèé. Ìåõàíèçì ïðîñò � ðåêëàì-
íîå ñîîáùåíèå èíäóöèðóåò ó çðèòåëÿ ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè, êîòîðûå ñâÿçûâàþòñÿ
ñ îáðàçîì òîâàðà, óäîâëåòâîðÿþùèì àêòóàëüíóþ ïîòðåáíîñòü [2].Ýòè ïîëîæèòåëüíûå
ýìîöèè ìîãóò ïîâëèÿòü íà ìîòèâàöèþ äîñòèæåíèÿ óñïåõà. Âûðàæåííàÿ ìîòèâàöèÿ äî-
ñòèæåíèÿ óñïåõà îáóñëîâëèâàåò öåëåóñòðåìëåííîñòü ëè÷íîñòè, åå ñïîñîáíîñòü àêòèâíî
äåéñòâîâàòü äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëåé â ñîîòâåòñòâèè ñ þðèäè÷åñêèìè, ïðàâîâûìè è ìî-
ðàëüíûìè íîðìàìè îáùåñòâà. Ðåêëàìíûé ðîëèê ìîæåò áûòü ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì
ôîðìèðîâàíèÿ ìîòèâàöèè äîñòèæåíèÿ óñïåõà.

Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ñòåïåíè âëèÿíèÿ ðåêëàìíûõ âèäåîðîëèêîâ ýêñêëþçèâíûõ òîâà-
ðîâ è óñëóã íà ìîòèâàöèþ äîñòèæåíèÿ óñïåõà áûëî ïðîâåäåíî ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâà-
íèå (îêòÿáðü 2010 ã.- ôåâðàëü 2011 ã.). Â íåì ïðèíèìàëè ó÷àñòèå 15 ìóæ÷èí è æåíùèí
â âîçðàñòå îò 20 äî 46 ëåò. Ïîäîáðàííûé ìåòîäè÷åñêèé êîìïëåêñ âêëþ÷àë ìåòîäèêè:
1) ¾Äèàãíîñòèêà ëè÷íîñòè íà ìîòèâàöèþ ê óñïåõó¿ (Ò.Ýëåðñ); 2) ¾Ìîòèâàöèÿ óñïå-
õà è áîÿçíü íåóäà÷è¿ (À.À. Ðåàí); 3) ¾Äèàãíîñòèêà ðåàëüíîé ñòðóêòóðû öåííîñòíûõ

1



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2011¿

îðèåíòàöèé ëè÷íîñòè¿ (Ñ.Ñ.Áóáíîâ); 4) ¾Ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêà óðîâíÿ ñàìîîöåíêè¿;
5) ¾Èíòåãðàëüíàÿ ñàìîîöåíêà ëè÷íîñòè ¾Êòî ÿ åñòü â ýòîì ìèðå¿; à òàêæå àâòîðñêóþ
àíêåòó, íàïðàâëåííóþ íà èññëåäîâàíèå óðîâíÿ ïðèòÿçàíèé ëè÷íîñòè.

Ãèïîòåçà: ïðîñìîòð ðåêëàìíûõ âèäåîðîëèêîâ òîâàðîâ (óñëóã) ïðåäìåòîâ ðîñêîøè
ïîâûøàåò ìîòèâàöèþ äîñòèæåíèÿ óñïåõà. Èññëåäîâàíèå ïðîõîäèëî â íåñêîëüêî ýòàïîâ:
1) Òåñòèðîâàíèå ïî óêàçàííûì âûøå ìåòîäèêàì. 2) Äåìîíñòðàöèÿ ðåêëàìíûõ âèäåîðî-
ëèêîâ (2 ñåðèè ïî 30 ìèíóò, èíòåðâàë ïðåäúÿâëåíèÿ � 5-6 äíåé). 3) Ïîâòîðíîå òåñòèðîâà-
íèå ïî òåì æå ìåòîäèêàì. 4) Ìàòåìàòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà (ïî ñòàòèñòè÷åñêîìó êðèòåðèþ
t-Ñòüþäåíòà) è àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ. Â ðåçóëüòàòå ñðàâíåíèÿ äàííûõ äî è ïîñëå
ïðîñìîòðà âèäåîðîëèêîâ íàáëþäàþòñÿ ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ. Ïî ìåòîäèêå ¾Äèà-
ãíîñòèêà ëè÷íîñòè íà ìîòèâàöèþ ê óñïåõó¿ ó 67% èñïûòóåìûõ ïîâûñèëèñü ïîêàçàòåëè
ìîòèâàöèè äîñòèæåíèÿ óñïåõà; ó 13% îíè ïîíèçèëèñü è ó 20 % - îñòàëèñü íåèçìåííûìè.
Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç äàííûõ äî è ïîñëå ïðîñìîòðà âèäåîðîëèêîâ ïî ìåòîäèêå ¾Ìî-
òèâàöèÿ óñïåõà è áîÿçíü íåóäà÷è¿ ïîêàçàë ïîâûøåíèå ìîòèâàöèè äîñòèæåíèÿ óñïåõà
ó 60% èñïûòóåìûõ; ó 27% - ïîíèæåíèå, ó 13% - îñòàëñÿ íåèçìåííûì. Ïîñëå ïðîñìîò-
ðà ðåêëàìû ó áîëüøèíñòâà èñïûòóåìûõ ïîÿâèëîñü æåëàíèå äîñòèãíóòü òàêîãî óðîâíÿ
ðàçâèòèÿ ñâîåé ëè÷íîñòè è åå ñàìîðåàëèçàöèè, êîòîðûé ïîçâîëèë áû èì ïðèîáðåñòè ðå-
êëàìèðóåìûå òîâàðû èëè óñëóãè. Ïî ðåçóëüòàòàì ñðàâíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ïî ìåòîäèêå
¾Ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêà óðîâíÿ ñàìîîöåíêè¿ âûÿâëåíî ïîâûøåíèå óðîâíÿ ñàìîîöåíêè
ïîñëå ïðîñìîòðà ó 67% èñïûòóåìûõ, ñíèæåíèå - ó 33 % . Ýòè äàííûå ïîäòâåðæäàþòñÿ
ðåçóëüòàòàìè ñðàâíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ïî ìåòîäèêå ¾Èíòåãðàëüíàÿ ñàìîîöåíêà ëè÷íîñòè
¾Êòî ÿ åñòü â ýòîì ìèðå¿: ó 73% èñïûòóåìûõ óðîâåíü ñàìîîöåíêè ïîâûñèëñÿ, ó 20% -
ñíèçèëñÿ, ó 7 % - îñòàëñÿ íåèçìåííûì. Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè èñïûòóåìûõ ñóùåñòâåí-
íî íå èçìåíèëèñü, òàê êàê äëÿ ýòîãî òðåáóåòñÿ áîëåå ïðîäîëæèòåëüíîå âîçäåéñòâèå,
âîçìîæíî, ñ ïðèìåíåíèåì êàêèõ-ëèáî äðóãèõ ñðåäñòâ. Ïî ìåòîäèêå ¾Äèàãíîñòèêà ðå-
àëüíîé ñòðóêòóðû öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ëè÷íîñòè¿ ïîâûñèëèñü ïîêàçàòåëè òîëüêî
ïî øêàëå ¾ïðèÿòíîå âðåìÿïðåïðîâîæäåíèå¿ (20% èñïûòóåìûõ), ÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü
âîçíèêøèì æåëàíèåì îòäûõàòü íà ðåêëàìèðóåìûõ êóðîðòàõ, â îáùåñòâå êðàñèâûõ è
îáåñïå÷åííûõ ëþäåé. Äàííûå, ïîëó÷åííûå ñ ïîìîùüþ àíêåòû, íàïðàâëåííîé íà óðîâåíü
ïðèòÿçàíèé, ïîñëå ïðîñìîòðà ðåêëàìû ñóùåñòâåííî íå èçìåíèëèñü.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîñìîòð âèäåîðîëèêîâ ðåêëàìû ýêñêëþçèâíûõ òîâàðîâ è óñëóã
ñïîñîáñòâîâàë ïîâûøåíèþ ñàìîîöåíêè èñïûòóåìûõ è èõ ìîòèâàöèè äîñòèæåíèÿ óñïåõà.
Ýòî èçìåíèëî èõ âçãëÿä íà îòäûõ, êà÷åñòâî æèçíè, íàëè÷èå ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà è
ðàçìåð çàðàáîòíîé ïëàòû.
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