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Â ñîâðåìåííîé íàó÷íîé êàðòèíå ìèðà êà÷åñòâåííûå ìåòîäû óâåðåííî ïðîäâèãàþò-
ñÿ ê çàñëóæåííîìó èì ìåñòó â èññëåäîâàòåëüñêîé ïàðàäèãìå. Â çàðóáåæíîé ïñèõîëî-
ãèè îíè óæå íåñêîëüêî ëåò ñîñòàâëÿþò ãëàâíóþ ëèíèþ â ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ðàáîòàõ è
øèðîêî ïðèìåíÿþòñÿ â èññëåäîâàòåëüñêîé ïðàêòèêå, ñîñòàâëÿÿ ïðåäìåò ïóáëèêàöèé â
ñïåöèàëüíî ïîñâÿùåííûõ èì æóðíàëàõ, äèññåðòàöèÿõ, êîíôåðåíöèÿõ è ò.ï. [3]

Ïðè ýòîì àðåîë ïðåäìåòà êà÷åñòâåííîãî èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ ðàçëè÷íûå
ðåàëüíîñòè, íå ñàìóþ áîëüøóþ ÷àñòü èç êîòîðûõ çàíèìàåò ñîöèàëüíî ïñèõîëîãè÷åñêàÿ.
Ìû èìååì â âèäó, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîâîäèòñÿ ìíîãî êà÷åñòâåííûõ èññëåäîâàíèé
èìåííî ðàäè ïðàêòè÷åñêîãî èíòåðåñà, êàê, íàïðèìåð, â ìàðêåòèíãå è ðåêëàìå, è ðåæå
âñòðå÷àþòñÿ ðàáîòû, ïîñâÿùåííûå èìåííî êëàññè÷åñêèì ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèì
ôåíîìåíàì, â îñîáåííîñòè íà ðóññêîì ÿçûêå.

Â êà÷åñòâå êëàññè÷åñêîãî ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî ôåíîìåíà íàìè áûëà âûáðà-
íà ñîöèàëüíàÿ èäåíòè÷íîñòü, à òî÷íåå, ïðåäìåòîì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ñòàë îäèí èç å¼
àñïåêòîâ � ïðîôåññèîíàëüíàÿ èäåíòè÷íîñòü ó ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ. Ïîä ìîëîäûìè
ñïåöèàëèñòàìè ïîäðàçóìåâàþòñÿ âûïóñêíèêè âóçîâ, íåäàâíî (íå áîëåå 2-õ ëåò íàçàä)
ïîëó÷èâøèå äèïëîì î âûñøåì îáðàçîâàíèè è óæå ðàáîòàþùèå ïî ñïåöèàëüíîñòè.

Öåëü äàííîé ðàáîòû ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ïðîäåìîíñòðèðîâàòü âîçìîæíîñòè ïðèìå-
íåíèÿ êà÷åñòâåííîé ìåòîäîëîãèè ê èññëåäîâàíèþ ñîöèàëüíîé èäåíòè÷íîñòè, è â ÷àñò-
íîñòè, ïðîôåññèîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòè ó ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ.

Â ïåðâîé ÷àñòè ðàáîòû ðàññìàòðèâàþòñÿ ðàçëè÷íûå ïîäõîäû ê èññëåäîâàíèþ ñîöè-
àëüíîé èäåíòè÷íîñòè â ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè è òðàäèöèè ïðàêòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
ñîöèàëüíîé èäåíòè÷íîñòè. Ïîäðîáíî ðàññìàòðèâàþòñÿ òåîðèè ñîöèàëüíîé èäåíòè÷íî-
ñòè Òåøôåëà è òåîðèÿ ñàìîêàòåãîðèçàöèè Òåðíåðà, à òàêæå ïîäõîä ê ïðîáëåìå â ðàìêàõ
ñîöèàëüíîãî êîíñòðóêöèîíèçìà Ê. Ãåðãåíà. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ èññëåäîâàíèþ
ñîöèàëüíîé èäåíòè÷íîñòè â ñîâðåìåííûõ ïîäõîäàõ. Ïåðâûé ïîäõîä îñíîâûâàåòñÿ íà
âçãëÿäàõ ôðàíöóçñêîãî êóëüòóðíîãî òåîðåòèêà Ìèøåëÿ Ôóêî, è ðàñïîëàãàåò ãåíåàëî-
ãè÷åñêèìè ôîðìàìè äèñêóðñ-àíàëèçà, îõâàòûâàþùèìè êðèòè÷åñêèé äèñêóðñ-àíàëèç,
ïåðôîðìàòèâíóþ òåîðèþ, ïîçèöèîíèðóþùóþ òåîðèþ, êðèòè÷åñêóþ äèñêóðñèâíóþ ïñè-
õîëîãèþ è íåêîòîðûå ôîðìû íàððàòèâíîãî àíàëèçà. Àëüòåðíàòèâíàÿ òðàäèöèÿ îïèðà-
åòñÿ íà ïîçèöèþ àìåðèêàíñêîãî ñîöèîëîãà Ãàðîëüäà Ãàðôèíêåëÿ, îñíîâíàÿ èäåÿ êîòî-
ðîãî ñîñòîèò â òîì, ÷òî ëþäè â îáùåñòâå íåïðåðûâíî ó÷àñòâóþò â ñîçäàíèè îáùåãî
ñìûñëà ìèðà è ïðè ýòîì ïîñòîÿííî îáìåíèâàþòñÿ ñâîèìè ïîíèìàíèÿìè. Â îñíîâå å¼
ëåæèò ýòíîìåòîäîëîãè÷åñêèé ïîäõîä, âêëþ÷àþùèé êîíâåðñàöèîííûé àíàëèç, êàòåãî-
ðèçàöèþ îòíîøåíèé è ñîáñòâåííî äèñêóðñèâíóþ ïñèõîëîãèþ. [2]

Îäíèì èç êëþ÷åâûõ ïîäõîäîâ â ñîâðåìåííîé ðàçðàáîòêå ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé èäåí-
òè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ íàððàòèâíûé ïîäõîä, êîòîðûé òàêæå âàæíóþ ðîëü ñûãðàë â ñòàíîâ-
ëåíèè ñîâðåìåííîé êà÷åñòâåííîé ìåòîäîëîãèè. [1]. Îí òàêæå ÿâëÿåòñÿ êðàåóãîëüíûì
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êàìíåì â ïðîáëåìå êà÷åñòâåííîãî èññëåäîâàíèÿ ñîöèàëüíîé èäåíòè÷íîñòè.
Ïîñêîëüêó ïîíÿòèå èäåíòè÷íîñòè ìíîãîãðàííî, åãî ñóòü òðóäíî óëîâèòü ñòàíäàðòè-

çîâàííûìè ìåòîäàìè, òàê êàê îíè çàäàþò æåñòêèå ðàìêè, â êîòîðûõ ðåñïîíäåíò äîëæåí
äàòü îòâåò. Â ñëó÷àå ñ íàððàòèâíûì èíòåðâüþ òàêèå ðàìêè íå çàäàþòñÿ, è ðåñïîíäåíò
ñàì ôîðìóëèðóåò ãðàíèöû ñîáñòâåííîé èäåíòè÷íîñòè.

Òàêæå â ðàáîòå ðàññìàòðèâàþòñÿ ñòðóêòóðíûå êîìïîíåíòû ñîöèàëüíîé èäåíòè÷íî-
ñòè. Äàëåå ñîöèàëüíàÿ èäåíòè÷íîñòü ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îáúåêò êà÷åñòâåííîãî èññëå-
äîâàíèÿ. Ïðîâîäèòñÿ ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç êà÷åñòâåííûõ è êîëè÷åñòâåííûõ ìåòîäîâ
èññëåäîâàíèÿ ñîöèàëüíîé èäåíòè÷íîñòè.

Òàêæå â ðàáîòå óäåëÿåòñÿ âíèìàíèå ñïåöèôèêå ïðîôåññèîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòè êàê
÷àñòíîãî ñëó÷àÿ èäåíòè÷íîñòè ñîöèàëüíîé è îáúåêòà èññëåäîâàíèÿ. Ïîêàçàòåëü ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòè ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ÷åëîâåê âîñïðèíèìàåò ñåáÿ êàê
÷ëåíà ïðîôåññèîíàëüíîé ãðóïïû.

Êà÷åñòâåííûå ìåòîäû ïîçâîëÿþò âûÿâèòü èíäèâèäóàëüíûå àñïåêòû ñîöèàëüíîé èäåí-
òè÷íîñòè, êîòîðûå íå ïîääàþòñÿ àíàëèçó ïðè ïîìîùè æåñòêèõ è ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ
ìåòîäîâ.
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Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Áëàãîäàðþ ñâîåãî íàó÷íîãî ðóêîâîäèòåëÿ Ìåëüíèêîâó Îëüãó Òèìîôååâíó è å¼ àñïè-
ðàíòà Õîðîøèëîâà Äìèòðèÿ!
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