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Íà îñíîâàíèè èññëåäîâàíèé ïñèõîëîãîâ óíèâåðñèòåòîâ Òîðîíòî è Ñåâåðíîé Êàðî-
ëèíû, ×ýíü-Áî ×æóí, Âàíåññû Áîíñ è Ôðàí÷åñêè Äæèíû, ïîñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ
ñêëîííîñòè ê îïïîðòíóíèñòè÷åñêîìó, íå÷åñòíîìó ïîâåäåíèþ â óñëîâèÿõ ñëàáîé îñâå-
ùåííîñòè, âîçíèê èíòåðåñ ê èçó÷åíèþ ÷àñòîòû áëåôà â êàðòî÷íûõ èãðàõ ïðè íàëè÷èè
ìàñêèðóþùåãî ïðåäìåòà (ñîëíå÷íûõ î÷êîâ).

Äëÿ ïðîâåðêè ãèïîòåçû, ñîñòîÿùåé â òîì, ÷òî â î÷êàõ èñïûòóåìûé ÷àùå áóäåò îñî-
çíàííî ëãàòü è èäòè íà ðèñê áûëà ïðîâåäåíà ñåðèÿ ýêñïåðèìåíòîâ. ×ýíü -Áî ×æóí,
Âàíåññà Áîíñ è Ôðàí÷åñêà Äæèíà ïðåäëàãàëè ëþäÿì ïðîäåëàòü íåêîòîðóþ ðàáîòó è
äâà êîíâåðòà: ïóñòîé è ñ äåíåæíîé ñóììîé. Ïî îêîí÷àíèþ èñïûòóåìûì ïðåäëàãàëàñü
îöåíèòü ñîáñòâåííûé òðóä, èñõîäÿ èç êîëè÷åñòâà âåðíî âûïîëíåííûõ çàäàíèé. Âåñü
ýêñïåðèìåíò ïðîâîäèëñÿ â äâóõ ãðóïïàõ: îäíà ðàáîòàëà ïðè ÿðêîì ñâåòå, äðóãàÿ â
óñëîâèÿõ ïîíèæåííîé îñâåùåííîñòè è, õîòÿ ýòî îíà íå âëèÿëà íà íåïîñðåäñòâåííóþ
ïðîèçâîäèòåëüíîñòü òðóäà, ïðè íèçêîé îñâåùåííîñòè òåíäåíöèÿ ê æóëüíè÷åñòâó çíà÷è-
òåëüíî óâåëè÷èâàëàñü. Åùå îäíà ñåðèÿ ïîêàçàëà, ÷òî ëþäè â ò¼ìíûõ î÷êàõ áîëåå ñêóïû
è íå ñêëîííû äåëèòüñÿ, íåæåëè ïðè èõ îòñóòñòâèè. Áûë ñäåëàí âûâîä î áîëüøåé àíî-
íèìíîñòè, âñåäîçâîëåííîñòè è àâàíòþðèçìå ëèö â ò¼ìíûõ î÷êàõ. Ïðîäåëàííûé íàìè
ýêñïåðèìåíò ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ ìîäèôèêàöèåé âûøåîïèñàííûõ.

Âûáîðêó ñîñòàâèëè 30 ñòóäåíòîâ ÍÈÓ-ÂØÝ, ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè â âîçðàñòå îò
17 äî 20 ëåò: 17 þíîøåé è 13 äåâóøåê. Â êà÷åñòâå íåçàâèñèìîé ïåðåìåííîé âûñòóïà-
ëî íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå òåìíûõ î÷êîâ, çàâèñèìîé � ïðîöåíò áëåôà â çàÿâëåíèÿõ
èãðîêîâ.

Ýêñïåðèìåíò íîñèë âíóòðèãðóïïîâîé õàðàêòåð, ïðîâîäèëîñü 3 ñåðèè èãð: 1) ïðîáíàÿ
è äâå ýêñïåðèìåíòàëüíûå. Èíñòðóêöèÿ èñïûòóåìîìó ìîòèâèðîâàëà åãî íà ïîáåäó, äàáû
ñîõðàíèòü åñòåñòâåííóþ ñêëîííîñòü ê áëåôó è îòâëå÷ü âíèìàíèå íà àçàðòíóþ ñîñòàâ-
ëÿþùóþ. Â õîäå èãðû ó÷àñòíèê äëÿ ïîáåäû äîëæåí áûë âûäàâàòü íåêîòîðûå êàðòû çà
êàðòû äðóãîãî äîñòîèíñòâà, îäèí èç ýêñïåðèìåíòàòîðîâ íàáëþäàë è ôèêñèðîâàë êîëè-
÷åñòâî õîäîâ, êîòîðûì ñîïóòñòâîâàë áëåô.

Ð. Ãàðèôóëëèí îïðåäåëÿë áëåô êàê ¾äà÷ó ëîæíîé èíôîðìàöèè, ÷àùå âñåãî, âûäà÷ó
æåëàåìîãî çà äåéñòâèòåëüíîå¿. Ýòîò òåðìèí ÷åòêî îòðàæàåò ñïåöèôèêó êàðòî÷íîãî
âðàíüÿ, íå ÿâëÿþùåãîñÿ ëîæüþ â ñòðîãîì ñìûñëå, ò. ê. îáìàíà òðåáóåò ñàìè ïðàâèëà.
Òåì íå ìåíåå, îáúåì, ìàñøòàá áëåôà ðåãóëèðóåò èãðîê è èíòåðåñ ñîñòàâëÿåò ñòåïåíü
âëèÿíèÿ ñîëíå÷íûõ î÷êîâ íà ýòîò ïðîöåññ.

Ïî äàííûì îáðàáîòàííûì â ïðîãðàììå SPSS ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå äàííûå:

Ñ î÷êàìè ñðåäíèé óðîâåíü äèñïåðñèè = 0.55

Áåç î÷êîâ = 0.35
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Íà îñíîâàíèè ýòîãî ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î íàëè÷èè òåíäåíöèè ê áîëåå ÷àñòîìó
áëåôó ñî ñòîðîíû ëþäåé â î÷êàõ, íåæåëè ó ïðîñòûõ èñïûòóåìûõ.
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Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Àâòîðû áëàãîäàðÿò Óòî÷êèíà È. Ñ. çà ñèñòåìàòè÷åñêóþ, êàê èíòåëëåêòóàëüíóþ è ìå-
òîäîëîãè÷åñêóþ, òàê è ìîðàëüíóþ ïîìîùü â îñóùåñòâëåíèè äàííîãî ïðîåêòà.

Èëëþñòðàöèè

Ðèñ. 1: òàáëèöà äàííûõ âåðîÿòíîñòè áëåôà ïî êàæäîìó èñïûòóåìîìó
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Ðèñ. 2: ñâîäíàÿ òàáëèöà äàííûõ âåðîÿòíîñòè áëåôà ïî êàæäîìó èñïûòóåìîìó

Ðèñ. 3: ÿùèê ñ óñàìè
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