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Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ îáóñëîâëåíà ýêîíîìè÷åñêèìè, ïîëèòè÷åñêè-
ìè è ñîöèàëüíûìè èçìåíåíèÿìè â îáùåñòâå, ïðîèçîøåäøèìè â ïîñëåäíèå
ãîäû. Ñòðåìëåíèå ê äîñòèæåíèþ, ê âûñîêîìó æèçíåííîìó óðîâíþ è ñòàòó-
ñó ñòàëî îäíèì èç âûðàæåííûõ ìîòèâàòîðîâ êàê äëÿ ìîëîäåæè, òàê è äëÿ
ïðåäñòàâèòåëåé ñòàðøèõ ïîêîëåíèé. Â ñâÿçè ñ ýòèì òåðìèí ¾óñïåøíîñòü¿
ïðèîáðåë øèðîêóþ ïîïóëÿðíîñòü â ñîâðåìåííîì ðîññèéñêîì îáùåñòâå.

Íåñìîòðÿ íà î÷åâèäíóþ àêòóàëüíîñòü ïîíÿòèå ¾óñïåøíîñòè¿ ïîêà íå ïî-
ëó÷èëî öåëîñòíîãî èçó÷åíèÿ. Â êîíòåêñòå äàííîé ðàáîòû, äëÿ áîëåå äåòàëü-
íîãî èçó÷åíèÿ âûíåñåíà òåìà ¾óñïåøíûé ìóæ÷èíà¿ (èññëåäîâàíèå 2010 ã.):
¾âíåøíèå àòðèáóòû, ïðèïèñûâàåìûå óñïåøíîìó ìóæ÷èíå¿ ( 2010-2011ã).

Íîâèçíà èññëåäîâàíèÿ: áóäóò èçó÷åíû âíåøíèå àòðèáóòû, ïðèïèñûâàå-
ìûå ¾óñïåøíîìó ìóæ÷èíå¿ â ñî÷åòàíèè ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè î ïñèõîëîãè÷å-
ñêèõ è ýêñïðåññèâíûõ õàðàêòåðèñòèêàõ ýòîãî ìóæ÷èíû.

Â ñâÿçè ñ âûäâèíóòîé ïðîáëåìàòèêîé öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ êîí-
ñòðóèðîâàíèå ïðåäñòàâëåíèé îá óñïåøíîì ÷åëîâåêå ñòóäåíòàìè ÂÓÇîâ.

Îñîáóþ çíà÷èìîñòü èìååò èçó÷åíèå îòíîøåíèå ê ¾óñïåøíîñòè¿ â ñòó-
äåí÷åñêîì âîçðàñòå. Ïåðèîä ðàííåé âçðîñëîñòè (18-25 ëåò) õàðàêòåðèçóåòñÿ
âûñîêèì óðîâíåì ðàçâèòèÿ ñàìîñîçíàíèÿ. Ñóùåñòâåííîé åãî õàðàêòåðèñòè-
êîé ÿâëÿåòñÿ ñòðåìëåíèå ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó ïëàíèðîâàíèþ ñâîåé æèçíè,
ê ëè÷íîñòíîé èäåíòè÷íîñòè, à òàêæå ïîòðåáíîñòè â ðåàëèçàöèè èíòèìíî-
ëè÷íîñòíîé, ó÷åáíîé è ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Íà îñíîâàíèè ýòîãî îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ 102 ÷åëîâåêà: ñòó-
äåíòû âòîðîãî êóðñà ôàêóëüòåòà ôèëîëîãèè è æóðíàëèñòèêè ÞÔÓ (13 þíî-
øåé, 89 äåâóøåê). Âûáîðêà áûëà ïðîñòîé, áåñïîâòîðíîé, äåëèëàñü íà 2 íåðàâ-
íûå ïî îáúåìó ãðóïïû ïî êðèòåðèþ ïðèíàäëåæíîñòè ê ðàçëè÷íûì ó÷åáíûì
¾ïîòîêàì¿.

Ãèïîòåçà èññëåäîâàíèÿ:
Ïîä âíåøíèìè àòðèáóòàìè ìû áóäåì ïîíèìàòü ÷àñòü ýêñïðåññèâíîãî è

íåâåðáàëüíîãî ïîâåäåíèÿ âêëþ÷àþùóþ ñèñòåìó äâèæåíèé (òåëîäâèæåíèÿ,
ïîçû, æåñòû, ìèìèêà, âûðàæåíèÿ ãëàç); êîìïîíåíòû íåâåðáàëüíîãî ïîâåäå-
íèÿ, îáëàäàþùèå ñðåäíåé ñòåïåíüþ èçìåí÷èâîñòè (ïðè÷åñêà, îäåæäà, îêðó-
æàþùóþ ñðåäó è ò.ä.)

Ìåòîäè÷åñêèé èíñòðóìåíòàðèé áûë ïðåäñòàâëåí áëàíêîâîé ìåòîäèêîé
ÌÈÃÈ Ñ. Áýì â àäàïòàöèè Ì. Áóðàêîâîé; ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííîé àâ-
òîðñêîé àíêåòîé, âêëþ÷àþùåé 7 îòêðûòûõ âîïðîñîâ.

Íà äàííîì ýòàïå ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå äàííûå:
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1. Êîíòåíò-àíàëèç àíêåò âûÿâèë, ÷òî ñòóäåíòàìè 1 è 2 ¾ïîòîêîâ¿(76 ÷å-
ëîâåê) âûäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèå âíåøíèå àòðèáóòû: ñòèëüíûé, àêêóðàòíûé è
êîñòþì/îäåæäà (âûÿâëåíî 65 ñìûñëîâûõ åäèíèö); äîðîãèå àêñåññóàðû (î÷-
êè, ðåìåíü, þâåëèðíûå óêðàøåíèÿ, çàïîíêè, ãàëñòóê) óêàçûâàëèñü 43 ðàç;
÷èñòàÿ îáóâü (26 ñì.åä.); äîðîãèå ÷àñû (25 ñì. åä.); õîðîøàÿ ïðè÷åñêà (25
ñì.åä.); ëè÷íûé àâòîìîáèëü (24 ñì. åä.).

2. Óñïåøíîìó ìóæ÷èíå ïðèïèñûâàþòñÿ òàêèå ïñèõîëîãè÷åñêèå êà÷åñòâà
êàê: óìíûé è ýðóäèðîâàííûé (35 ñì. åä.); óâåðåííûé (25 ñì.åä.); ìóæåñòâåí-
íûé (22 ñì.åä.); ðåøèòåëüíûé è íàïîðèñòûé (24 ñì.åä.); ëèäåð, îáàÿòåëüíûé,
îáÿçàòåëüíûé (20 ñì.åä.); îðãàíèçîâàííûé (18 ñì.åä.); öåëåóñòðåìëåííûé (18
ñì.åä.).

3. ¾Óñïåøíîñòü¿ ïîíèìàåòñÿ êàê: óìåíèå ïîñòàâèòü öåëü è å¼ äîñòèæå-
íèå (43 ñì.åä.); óâàæåíèå îêðóæàþùèõ (29 ñì.åä.); äîñòèæåíèå ãàðìîíèè â
ñåìüå, ðàáîòå (24 ñì.åä.) ìàòåðèàëüíîå áëàãîïîëó÷èå (23 ñì.åä.), áûòü ïðî-
ôåññèîíàëîì â ëþáèìîì äåëå (13 ñì.åä.).

4. Îïèñàòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ¾óâåðåííûé¿ (â ñåáå, âçãëÿä, ïîõîäêà) â
76 àíêåòàõ âñòðå÷àåòñÿ 88 ðàç.

Ê àïðåëþ ïëàíèðóåòñÿ ïðîèçâåñòè ãåíäåðíûé àíàëèç ñ ïîìîùüþ ìåòîäè-
êè ÌÈÃÈ è âûÿâèòü õàðàêòåðèñòèêè ïðèïèñûâàåìûå ïîíÿòèþ ¾óñïåøíûé
ìóæ÷èíà¿; ïîäûòîæèòü è ïåðåâåñòè äàííûå êîíòåíò-àíàëèçà â îáùóþ ìî-
äåëü ïðåäñòàâëåíèÿ ìîëîäåæè îá óñïåøíîì ìóæ÷èíå.
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