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Ñîâðåìåííûå òåíäåíöèè íîðìàëèçàöèè îòíîøåíèÿ è âêëþ÷åíèÿ ëèö ñ îãðàíè÷åí-
íûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ â îáùåñòâåííóþ æèçíü âñòðå÷àþò ñåðüåçíûå ïðåïÿò-
ñòâèÿ, íå òîëüêî ôèíàíñîâûå, íî è, ïðåæäå âñåãî, ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå, ñâÿçàí-
íûå ñ íåãîòîâíîñòüþ áîëüøåé ÷àñòè îáùåñòâà ïðèíÿòü ñòèãìàòèçèðîâàííîãî ÷åëîâåêà
êàê ðàâíîãî, ïîòåíöèàëüíî ñïîñîáíîãî óñïåøíî ñàìîðåàëèçîâàòüñÿ, æèòü ïîëíîöåííîé
æèçíüþ áåç ñêèäîê íà îãðàíè÷åííûå âîçìîæíîñòè [2].

Ãëàâíàÿ çàäà÷à ïñèõîëîãîâ ïîìî÷ü òàêèì ëþäÿì, íî ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïîäãîòîâêà
áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ íå íàïðàâëåíà íà âîñïðèÿòèå îáðàçîâ èíâàëèäîâ, îñîáåííî îá-
ðàçîâ äåòåé-èíâàëèäîâ, îíè ñïîñîáíû âûçâàòü æàëîñòü, ÷åãî ïñèõîëîã íå äîëæåí ïîêà-
çûâàòü êëèåíòó. Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü â èññëåäîâàíèè ñòèãìàòèçàöèè
äåòñêîé èíâàëèäíîñòè â ñðåäå ñòóäåíòîâ-ïñèõîëîãîâ.

Öåëüþ íàøåé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå ñòèãìàòèçàöèè äåòñêîé èíâàëèäíîñòè
â ñðåäå ñòóäåíòîâ-ïñèõîëîãîâ.

Ãèïîòåçû èññëåäîâàíèÿ:

Ìû ïðåäïîëàãàåì íàëè÷èå ñòèãìàòèçàöèè ïî îòíîøåíèþ ê äåòÿì-èíâàëèäàì ó ñòó-
äåíòîâ ñïåöèàëüíîñòåé ¾Ñïåöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ¿ è ¾Ñîöèàëüíàÿ ðàáîòà¿. Òàêæå ìû
ïðåäïîëàãàåì, ÷òî êîëè÷åñòâî ñóæäåíèé-ñòèãì áóäåò îáðàòíî ïðîïîðöèîíàëüíî êóðñó
îáó÷åíèÿ è âîçðàñòó ðåñïîíäåíòîâ.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ - ñòèãìàòèçàöèÿ äåòñêîé èíâàëèäíîñòè. Ïðåäìåò - ñòèã-
ìàòèçàöèÿ äåòñêîé èíâàëèäíîñòè â ñðåäå ñòóäåíòîâ-ïñèõîëîãîâ.

Â ñâîåé ðàáîòå ìû èñïîëüçîâàëè ñëåäóþùèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: òåîðåòè÷åñêèå
(àíàëèç ëèòåðàòóðû ïî ïðîáëåìå èññëåäîâàíèÿ), ýìïèðè÷åñêèå (Îïðîñíèê Í.ß. Áîëü-
øóíîâîé, ìîäèôèöèðîâàííûé âàðèàíò ìåòîäèêè ÒÎÐÎ (À.ß.Âàðãà, Â.Â.Ñòîëèí) â àäàï-
òàöèè Å.Â. Ñîêîëîâîé, Í.ß. Áîëüøóíîâîé), ìåòîä êà÷åñòâåííîãî àíàëèçà, ìåòîäû ìàòå-
ìàòè÷åñêîé îáðàáîòêè (íåïàðàìåòðè÷åñêèé êðèòåðèé äîñòîâåðíîñòè ðàçëè÷èé U-Âèëêîêñîí-
Ìàííà-Óèòíè, êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè Ïèðñîíà).

Â ïðîöåññå àíàëèçà ëèòåðàòóðû ïî ïðîáëåìå ñòèãìàòèçàöèè äåòñêîé èíâàëèäíîñòè
íàìè áûëî âûÿâëåíî, ÷òî:

Ñòèãìàòèçàöèÿ - ýòî ïðîöåññ ïðèïèñûâàíèÿ îòðèöàòåëüíûõ ÷åðò èëè âûäåëåíèå èç
îáùåñòâà ïîñðåäñòâîì äèñêðèìèíàöèè èç-çà íàëè÷èÿ ó ÷åëîâåêà ïðèçíàêà êàêîãî-ëèáî
ðàññòðîéñòâà èëè èç-çà îòêëîíåíèÿ îò ñîöèàëüíûõ íîðì [1]. Íà÷àëîì öåëåíàïðàâëåí-
íîãî èçó÷åíèÿ ïðîáëåìû ñòèãìàòèçàöèè ïðèíÿòî ñ÷èòàòü 1963 ã., êîãäà âûøëà ñòàâøàÿ
âïîñëåäñòâèè êëàññè÷åñêîé êíèãà E.Go�nan ¾Ñòèãìà: çàìåòêè îá óïðàâëåíèè èñïîð-
÷åííîé èäåíòè÷íîñòüþ (Stigma. Notes on the Managment of Spoiled Identity)¿, â êîòîðîé
àâòîð ðàçðàáîòàë îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ïî äàííîé ïðîáëåìå [4]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñó-
ùåñòâóåò ìíîæåñòâî ðàáîò, â êîòîðûõ àêòèâíî îáñóæäàþòñÿ ïðîáëåìû ñòèãìàòèçàöèè
è óùåìëåíèÿ ïðàâ ëþäåé äðóãîé íàöèîíàëüíîñòè, ðåëèãèè, ïðèçíàåòñÿ íàëè÷èå ñòèãìû
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ëþäåé ñ òÿæåëûìè ñîìàòè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè - ÑÏÈÄîì, îíêîëîãè÷åñêèìè, èíâà-
ëèäàìè, à òàêæå ëèö ñ ôèçè÷åñêèìè íåäîñòàòêàìè (A.Chapple, S.Ziebland, A.McPherson,
2004; K.Woodhead, 2003; Ä.Äýéâèñ, 2001; Ç.À.Õîòêèíà, 2002). Âìåñòå ñ òåì, ìîæíî ñêà-
çàòü, ÷òî ñòèãìàòèçàöèÿ äåòñêîé èíâàëèäíîñòè çàíèìàåò ñðåäè íèõ öåíòðàëüíîå ìåñòî.

Ñòèãìàòèçèðîâàííûå äåòè-èíâàëèäû èñêëþ÷àþòñÿ èç ñîöèàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà çäî-
ðîâûõ äåòåé, ò. å. ìàðãèíàëèçèðóþòñÿ. Ïñèõîëîãè÷åñêèì ìåõàíèçìîì ìàðãèíàëèçàöèè
ÿâëÿåòñÿ ñòðàõ çäîðîâûõ äåòåé è èõ ðîäèòåëåé ïåðåä ¾íåòèïè÷íûì¿ äåôåêòíûì òåëîì,
íå ñîîòâåòñòâóþùèì ñîöèàëüíûì îæèäàíèÿì. Âñòðå÷à ñ òåëåñíûì äåôåêòîì íàïîìè-
íàåò çäîðîâûì ëþäÿì îá óãðîçå ñîáñòâåííîìó òåëåñíîìó áëàãîïîëó÷èþ, àêòóàëèçèðóåò
ïåðåíîñ âîçìîæíûõ âñëåäñòâèå áîëåçíè ïðîáëåì ñ áîëüíîãî ðåáåíêà íà çäîðîâîãî. Âî
ìíîãîì ñòðàõ, ñîïðîâîæäàþùèé òàêóþ âñòðå÷ó, ñâÿçàí ñ ðàñïðîñòðàíåííûìè ñîöèàëü-
íûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè î äåôåêòå êàê ïðèçíàêå ñëàáîñòè, ïàññèâíîñòè, çàâèñèìîñòè [3].

Äëÿ âûÿâëåíèÿ ñòèãìàòèçàöèè äåòñêîé èíâàëèäíîñòè â ñðåäå ñòóäåíòîâ-ïñèõîëîãîâ
íàìè áûëî ïðîâåäåíî ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, âêëþ÷àþùåå â ñåáÿ ñëåäóþùèå ýòà-
ïû:

1. Ïîäãîòîâèòåëüíûé. Äàííûé ýòàï âêëþ÷àë â ñåáÿ ïîäáîð îïðîñíèêà è ìåòîäèêè
ïî îïðåäåëåíèþ ñòèãìàòèçàöèè äåòñêîé èíâàëèäíîñòè.

2. Îñíîâíîé (äèàãíîñòè÷åñêèé). Â õîäå ðåàëèçàöèè äàííîãî ýòàïà èññëåäîâàíèÿ íàìè
áûëè:

- îïðåäåëåíû îñíîâíûå ñóæäåíèÿ-ñòèãìû. Ïåðâûì ýòàïîì îáðàáîòêè áûë êà÷åñòâåí-
íûé àíàëèç îïðîñíèêà Í.ß. Áîëüøóíîâîé, íà îñíîâàíèè êîòîðîãî ìû âûÿâèëè îòíîøå-
íèå èñïûòóåìûõ ê äåòÿì-èíâàëèäàì. Ïîñëå ÷åãî, ìû ñðàâíèâàëè îòâåòû íà îïðîñíèê è
ìåòîäèêó ÒÎÐÎ äëÿ òîãî ÷òîáû âûÿâèòü îòíîøåíèÿ èñïûòóåìûõ ê äåòÿì-èíâàëèäàì
è ê äåòÿì, íå èìåþùèõ îòêëîíåíèé â ðàçâèòèå. Äàëåå ìû âûäåëÿëè ñóæäåíèÿ-ñòèãìû,
êîòîðûå ñëîæèëèñü íåïîñðåäñòâåííî ê äåòÿì-èíâàëèäàì: 1.Âñå äåòè-èíâàëèäû ñòðàäà-
þò; 2.Âñå äåòè-èíâàëèäû íåïîëíîöåííûå; 3.Âñå äåòè-èíâàëèäû èñïûòûâàþò çàâåäîìóþ
ñòåñíåííîñòü ñâîáîäû æèçíåäåÿòåëüíîñòè; 4.Âñå äåòè-èíâàëèäû íóæäàþòñÿ â ñî÷óâ-
ñòâèè; 5.Âñå äåòè-èíâàëèäû íóæäàþòñÿ â æàëîñòè.

- îáðàáîòêà ìåòîäèêè ÒÎÐÎ, ñîñòîÿùåé èç 5 øêàë: ¾Ïðèíÿòèå-îòâåðæåíèå¿, ¾Êî-
îïåðàöèÿ¿, ¾Ñèìáèîç¿, ¾Àâòîðèòàðíàÿ ãèïåðñîöèàëèçàöèÿ¿, ¾Ìàëåíüêèé íåóäà÷íèê¿.

3. Çàêëþ÷èòåëüíûé. Íà ýòîì ýòàïå íàìè áûëè ïðîâåäåíû àíàëèç, îáñóæäåíèå è
ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ äàííûõ.

Â íàøåì èññëåäîâàíèè ïðèíÿëî ó÷àñòèå 150 ñòóäåíòîâ 1-4 êóðñîâ â âîçðàñòå 16-22
ëåò ñïåöèàëüíîñòåé ¾Ñïåöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ¿ è ¾Ñîöèàëüíàÿ ðàáîòà¿. Ðàáîòà ïðîâî-
äèëàñü â Ðîññèéñêîì ãîñóäàðñòâåííîì óíèâåðñèòåòå èìåíè È. Êàíòà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè âûÿâëåíèå êîððåëÿöèè ìåæäó âîçðàñòîì, êóð-
ñîì, óðîâíåì ñòèãìàòèçàöèè è íåêîòîðûìè îñîáåííîñòÿìè îòíîøåíèÿ ê äåòÿì, ò.å. ÷åì
âûøå âîçðàñò, êóðñ ñòóäåíòîâ â íåçàâèñèìîñòè îò ñïåöèàëüíîñòè, òåì íèæå óðîâåíü èõ
ñòèãìàòèçàöèè ê äåòÿì-èíâàëèäàì. Òàêèì îáðàçîì, ãèïîòåçû î íàëè÷èå ñòèãìàòèçàöèè
ïî îòíîøåíèþ ê äåòÿì-èíâàëèäàì ó ñòóäåíòîâ ñïåöèàëüíîñòåé ¾Ñïåöèàëüíàÿ ïñèõîëî-
ãèÿ¿ è ¾Ñîöèàëüíàÿ ðàáîòà¿ è êîëè÷åñòâî ñóæäåíèé-ñòèãì áóäåò îáðàòíî ïðîïîðöèî-
íàëüíî êóðñó îáó÷åíèÿ è âîçðàñòó ðåñïîíäåíòîâ ïîäòâåðäèëèñü.

Ëèòåðàòóðà
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