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Â ïîñëåäíèå ãîäû óñèëèëîñü ïîíèìàíèå ïñèõîëîãàìè è ïåäàãîãàìè ðîëè ïîëîæèòåëü-
íîé ìîòèâàöèè ê ó÷åíèþ â îáåñïå÷åíèè óñïåøíîãî îâëàäåíèÿ çíàíèÿìè è óìåíèÿìè.

Âñÿêàÿ äåÿòåëüíîñòü, â òîì ÷èñëå è ó÷åáíàÿ, ôîðìèðóåòñÿ ïîä âëèÿíèåì ïîòðåá-
íîñòåé, êîòîðûå ðåàëèçóþòñÿ â ìîòèâàõ. Ìîòèâû ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè èçìåíÿþòñÿ â
çàâèñèìîñòè îò ñîöèàëüíûõ óñòàíîâîê ëè÷íîñòè, óñëîâèé åå ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ â
ïðîöåññå îáó÷åíèÿ. Ñâîåîáðàçèå, îòëè÷èòåëüíàÿ îñîáåííîñòü ó÷åáíî-ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè ñîñòîèò â òîì, ÷òî îíà âñåãäà ñâÿçàíà ñ ¾âõîæäåíèåì¿ ñòóäåíòà â íîâóþ
äåéñòâèòåëüíîñòü, îâëàäåíèåì êàæäûì èç åå êîìïîíåíòîâ, ñîâåðøåíèåì ïåðåõîäîâ îò
îäíîãî êîìïîíåíòà ê äðóãîìó. Èìåííî ýòî îáîãàùàåò ñòóäåíòà, ïðåîáðàçóåò åãî ïñèõè-
êó, ôîðìèðóåò ñîçíàíèå. ßäðîì ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ ÿâëÿåòñÿ ó÷åáíîå ñà-
ìîñîçíàíèå, ïîä êîòîðûì Á.Ã.Àíàíüåâ ïîíèìàë îñîçíàíèå ó÷àùèìèñÿ ìîòèâîâ, öåëåé,
ïðèåìîâ ó÷åíèÿ, îñîçíàíèå ñàìîãî ñåáÿ êàê ñóáúåêòà ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûé
îðãàíèçóåò, íàïðàâëÿåò è êîíòðîëèðóåò ïðîöåññ ó÷åíèÿ [1].

Â ñîâðåìåííîì íàó÷íîì ïñèõîëîãè÷åñêîì çíàíèè íåäîñòàòî÷íî ïðåäñòàâëåíà êàê
ïñèõîëîãèÿ ïîçäíåé þíîñòè â öåëîì, òàê è ïñèõîëîãè÷åñêèå àñïåêòû ó÷åáíî-ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ.

Êàê óæå îòìå÷àëîñü âûøå, âåäóùåé äåÿòåëüíîñòüþ ñòóäåíòîâ âóçà ÿâëÿåòñÿ ó÷åáíî-
ïðîôåññèîíàëüíàÿ, à âñÿêàÿ äåÿòåëüíîñòü ñîïðÿæåíà ñ ìîòèâàöèåé. Èìåííî ïîýòîìó,
îäíîé èç çàäà÷ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ìîòèâàöèè ó÷åáíîé äåÿòåëü-
íîñòè ñòóäåíòîâ I, III è V êóðñîâ. Â äàííîì ñëó÷àå èñïîëüçîâàëàñü ñîîòâåòñòâóþùàÿ
ìåòîäèêà ¾Èçó÷åíèå ìîòèâîâ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ¿ À.À. Ðåàíà è Â.À. ßêó-
íèíà [2]. Èñïûòóåìûì ïðåäëàãàëîñü îöåíèòü ïî ñåìèáàëëüíîé øêàëå ïðèâåä¼ííûå â
ñïèñêå ìîòèâû ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ïî èõ çíà÷èìîñòè äëÿ íèõ:

1. Ñòàòü âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûì ñïåöèàëèñòîì.
2. Ïîëó÷èòü äèïëîì.
3. Óñïåøíî ïðîäîëæèòü îáó÷åíèå íà ïîñëåäóþùèõ êóðñàõ.
4. Óñïåøíî ó÷èòüñÿ, ñäàâàòü ýêçàìåíû íà ¾õîðîøî¿ è ¾îòëè÷íî¿.
5. Ïîñòîÿííî ïîëó÷àòü ñòèïåíäèþ.
6. Ïðèîáðåñòè ãëóáîêèå è ïðî÷íûå çíàíèÿ.
7. Áûòü ïîñòîÿííî ãîòîâûì ê î÷åðåäíûì çàíÿòèÿì.
8. Íå çàïóñêàòü èçó÷åíèå ïðåäìåòîâ ó÷åáíîãî öèêëà.
9. Íå îòñòàâàòü îò ñîêóðñíèêîâ.
10. Îáåñïå÷èòü óñïåøíîñòü áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.
11. Âûïîëíÿòü ïåäàãîãè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ.
12. Äîñòè÷ü óâàæåíèÿ ïðåïîäàâàòåëåé.
13. Áûòü ïðèìåðîì äëÿ ñîêóðñíèêîâ.
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14. Äîáèòüñÿ îäîáðåíèÿ ðîäèòåëåé è îêðóæàþùèõ.
15. Èçáåæàòü îñóæäåíèÿ è íàêàçàíèÿ çà ïëîõóþ ó÷åáó.
16. Ïîëó÷èòü èíòåëëåêòóàëüíîå óäîâëåòâîðåíèå.
Ïðè ýòîì ñ÷èòàëîñü, ÷òî 1 áàëë ñîîòâåòñòâóåò ìèíèìàëüíîé çíà÷èìîñòè ìîòèâà, à 7

áàëëîâ - ìàêñèìàëüíîé. Ïðåäâàðèòåëüíî âñå âûøåïåðå÷èñëåííûå ìîòèâû áûëè ðàçäåëå-
íû íà 5 ãðóïï: ïðîôåññèîíàëüíûå, ïîçíàâàòåëüíûå, îáùåñîöèàëüíûå, ìîòèâû ëè÷íîãî
ïðåñòèæà è ïðàãìàòè÷åñêèå.

Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåä¼ííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëè ñôîðìóëèðîâàíû ñëåäóþùèå âû-
âîäû.

Ó ñòóäåíòîâ I êóðñà ïðåîáëàäàþò ïðîôåññèîíàëüíûå ìîòèâû ¾ñòàòü âûñîêîêâàëè-
ôèöèðîâàííûì ñïåöèàëèñòîì, îáåñïå÷èòü óñïåøíîñòü áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè¿, ïîçíàâàòåëüíûé ¾ïðèîáðåñòè ãëóáîêèå è ïðî÷íûå çíàíèÿ¿, à òàêæå ïðàã-
ìàòè÷åñêèé ¾ïîëó÷èòü äèïëîì, ïîñòîÿííî ïîëó÷àòü ñòèïåíäèþ¿.

Ó ñòóäåíòîâ III êóðñà â êà÷åñòâå äîìèíèðóþùèõ ìîòèâîâ âûñòóïàþò ïðàãìàòè÷å-
ñêèå ìîòèâû ¾ïîëó÷èòü äèïëîì, ïîñòîÿííî ïîëó÷àòü ñòèïåíäèþ¿, ïðîôåññèîíàëüíûé
¾îáåñïå÷èòü óñïåøíîñòü áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè¿, ìîòèâ ëè÷íîãî ïðå-
ñòèæà ¾óñïåøíî ïðîäîëæèòü îáó÷åíèå íà ïîñëåäóþùèõ êóðñàõ¿.

Ó ñòóäåíòîâ V êóðñà äîìèíèðóþùèìè ÿâëÿþòñÿ ïðîôåññèîíàëüíûå ìîòèâû ¾îáåñ-
ïå÷èòü óñïåøíîñòü áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè¿, ¾ñòàòü âûñîêîêâàëèôè-
öèðîâàííûì ñïåöèàëèñòîì¿, ïðàãìàòè÷åñêèé ¾ïîëó÷èòü äèïëîì¿, ìîòèâ ëè÷íîãî ïðå-
ñòèæà ¾óñïåøíî ó÷èòüñÿ, ñäàâàòü ýêçàìåíû íà ¾4¿ è ¾5¿.

Ïîçíàâàòåëüíûé ìîòèâ ¾ïðèîáðåñòè ãëóáîêèå è ïðî÷íûå çíàíèÿ¿ îòëè÷àåò ñòóäåíòîâ-
ïåðâîêóðñíèêîâ îò îñòàëüíûõ ñòóäåíòîâ.

Ïîçíàâàòåëüíûé ìîòèâ ¾áûòü ïîñòîÿííî ãîòîâûì ê î÷åðåäíûì çàíÿòèÿì¿ èãíîðè-
ðóåòñÿ ñòóäåíòàìè âñåõ òð¼õ êóðñîâ.

Òàêèì îáðàçîì, òîëüêî íà I êóðñå íàáëþäàåòñÿ ãàðìîíèçàöèÿ öåííîñòè � öåëè è
öåííîñòè � ñðåäñòâà. Íà III è V æå êóðñàõ â ìîòèâàöèè ó÷åíèÿ ïðèñóòñòâóåò äèññîíàíñ.

Ñëåäîâàòåëüíî, ñóùåñòâóåò íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé, à
âïîñëåäñòâèè è êîððåêöèîííîé ðàáîò, íàïðàâëåííûõ íà ôîðìèðîâàíèå àäåêâàòíîé ìî-
òèâàöèè ó÷åíèÿ (ïîçíàâàòåëüíûõ ìîòèâîâ), êîððåêöèþ ìîòèâàöèîííîé ñôåðû, îïòèìè-
çàöèþ ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé ñòóäåíòîâ â ïåðèîä àäàïòàöèè ê âóçó, è, íåïîñðåä-
ñòâåííî, â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ â âóçå.
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