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Ñòðåìèòåëüíî ðàçâèâàþùàÿñÿ ýêîíîìèêà íàøåé ñòðàíû òðåáóåò îò ãðàæäàí àêòèâ-
íîñòè, ìîáèëüíîñòè, ïðîôåññèîíàëèçìà. Â ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè òðóäà è ïñèõîëîãèè
îáðàçîâàíèÿ ðàçâèòèå ïðîôåññèîíàëèçìà ðàññìàòðèâàåòñÿ ñ îïîðîé íà òàêîå ïîíÿòèå
êàê ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå (ÏÑ). Îíî ïîä÷åðêèâàåò íåîáõîäèìîñòü íåïðå-
ðûâíîé àêòèâíîñòè ñóáúåêòà êàê íà ýòàïå âûáîðà ïðîôåññèè, òàê è â ïðîöåññå äîñòè-
æåíèÿ âûñîêèõ óðîâíåé ïðîôåññèîíàëèçìà.

Â ïðàêòèêå æèçíè ñòàëêèâàþòñÿ ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó âàæíîñòüþ ó÷èòûâàòü èíäè-
âèäóàëüíîñòü ÷åëîâåêà â óñëîâèÿõ ñâîáîäû âûáîðà æèçíåííîãî ïóòè è íåîáõîäèìîñòüþ
îðèåíòèðîâàòüñÿ â îáñòîÿòåëüñòâàõ âîñòðåáîâàííîñòè â ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé ïðàê-
òèêå îïðåäåëåííûõ ïðîôåññèé è íåâîñòðåáîâàííîñòè � äðóãèõ. Îíî ñîñòàâëÿåò îñíîâà-
íèå òîé äèëåììû, êîòîðàÿ î÷åð÷èâàåò âñåãäà âåñüìà êîíêðåòíûå êîíòóðû ïðîáëåìíîãî
ïîëÿ âûáîðà ïðîôåññèè îïðåäåëåííûì ïîêîëåíèåì â îïðåäåëåííîì ðåãèîíå, ãîðîäå, ïî-
ñåëêå.

Â ñîâðåìåííûõ ïðîãðàììàõ, îêàçàíèÿ òàêîãî ðîäà ïîìîùè óñèëåí àêöåíò íà ðàçâè-
òèå ñàìîïîçíàíèÿ, òî÷íóþ îöåíêó ÷åëîâåêîì ñâîåé èíäèâèäóàëüíîñòè. Èçëèøíèé ïñè-
õîëîãèçì â èíòåðïðåòàöèè ñâîáîäû âûáîðà ïðîôåññèé ñîâðåìåííûì ÷åëîâåêîì ñîñòîèò
â òîì, ÷òî îøèáêè, çàòðóäíåíèÿ â âûáîðå ïðîôåññèè ñâÿçûâàþòñÿ ñ íèçêèì óðîâíåì
îñîçíàíèÿ ìîëîäûì ÷åëîâåêîì ñâîåãî ïîòåíöèàëà.

Îðèåíòèðîâêà â ðàçâèòèè ðåãèîíàëüíîé, ãîðîäñêîé, ðàéîííîé ñîöèàëüíî-ïðîèçâîäñòâåííîé,
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè äîëæíà ñòàòü íåîòúåìëåìûì îñíîâàíèåì ïðî÷òåíèÿ
ìîëîäûìè ëþäüìè ñâîåé èíäèâèäóàëüíîñòè. Âàæíî ïðåîäîëåâàòü â åå îïèñàíèè ÿçûê
íàòóðàëèñòè÷åñêè ïðèñóùèõ ÷åëîâåêó èíäèâèäóàëüíûõ ¾ñâîéñòâ¿, àêöåíòèðóÿ çíà÷å-
íèå ïðîãðàìì ñàìîðàçâèòèÿ, îñîçíàííîãî ïëàíèðîâàíèÿ ñóáúåêòîì ñîáñòâåííîé ¾çîíû
áëèæàéøåãî ðàçâèòèÿ¿, ïðîåêòèðîâàíèÿ îáðàçîâàòåëüíîé è ïðîèçâîäñòâåííîé êàðüåðû
íà äëèòåëüíûõ ïî ìàñøòàáó ôðàãìåíòàõ æèçíåííîãî ïóòè ñ ó÷åòîì ¾ðåàëèé¿ ýêîíî-
ìè÷åñêîé è ñîäåðæàòåëüíîé õàðàêòåðèñòèêè äèíàìèêè âçàèìîñâÿçè êîìïëåêñîâ ¾îá-
ùåñòâåííàÿ ñôåðà ïðàêòèêè � ïðîôåññèîíàëüíàÿ îáëàñòü- ñïåöèàëüíîñòü � æèçíåííûé
ïóòü¿.
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Ýòà çàäà÷à ñëîæíà äëÿ ñòàðøåêëàññíèêîâ, áóäóùèõ ïðîôåññèîíàëîâ. Çà÷àñòóþ äà-
æå ðîäèòåëè íå â ñîñòîÿíèè îêàçàòü îïòèìàëüíóþ ïîääåðæêó ñâîèì äåòÿì, â ñâÿçè
ñ ÷åì ñòàíîâÿòñÿ âîñòðåáîâàííûìè ïðîãðàììû ïî ðàçâèòèþ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìî-
îïðåäåëåíèÿ ñóáúåêòà, îïèðàþùèåñÿ íà ðàçâèòèå óêàçàííûõ âûøå ïàðàìåòðîâ.

Â ñâîåé ðàáîòå ìû ïîñòàðàëèñü ó÷åñòü âñå óêàçàííûå âûøå îáñòîÿòåëüñòâà è ãîòîâû
ïðåäîñòàâèòü ðåçóëüòàòû íà êîíôåðåíöèè.
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