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Îäíîé èç âàæíåéøèõ çàäà÷, êîòîðóþ íåîáõîäèìî ðåøèòü êàæäîìó ñòóäåíòó ïåðâîãî
êóðñà � ýòî àäàïòàöèÿ ê íîâûì óñëîâèÿì îáó÷åíèÿ. [1]

Ïðîáëåìà àäàïòàöèè ñòóäåíòîâ ïåðâîêóðñíèêîâ ê óñëîâèÿì âûñøåé øêîëû ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé îäíó èç âàæíåéøèõ îáùåòåîðåòè÷åñêèõ ïðîáëåì, ïîèñêîì ðåøåíèÿ äàí-
íîé ïðîáëåìû çàíèìàþòñÿ âñå âóçû ñòðàíû.

Áûëà èçó÷åíà ýòà ïðîáëåìà â óñëîâèÿõ Íèæíåâàðòîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ãóìà-
íèòàðíîãî óíèâåðñèòåòà â ãîðîäå Íèæíåâàðòîâñêå, âûÿâëåíû ñòðóêòóðû è ñïîñîáû íà-
ïðàâëåíèé ðàáîòû â äàííîì êîíòåêñòå.

Óñòðîéñòâî âóçà ñîñòîèò èç ìíîæåñòâåííûõ ñòðóêòóð, ïðîáëåìàìè ñîïðîâîæäåíèÿ
ñòóäåíòîâ ïåðâîêóðñíèêîâ çàíèìàþòñÿ è ñòóäåí÷åñêîå ñàìîóïðàâëåíèå è êóðàòîð. Îñ-
íîâíûì è íàïðàâëÿþùèì çâåíîì ÿâëÿåòñÿ ñòóäåí÷åñêîå ñàìîóïðàâëåíèå.

Â ÍÃÃÓ îðãàíèçîâàí ñòóäåí÷åñêèé öåíòð, êîòîðûé ðàçäåëåí íà äâà áëîêà, âî � ïåð-
âûõ, êîîðäèíàöèîííûé ñîâåò óíèâåðñèòåòà ïî âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå, âî � âòîðûõ, ñòó-
äåí÷åñêèé êîìèòåò óíèâåðñèòåòà. Êàê ðàç Êîîðäèíàöèîííûé ñîâåò çàíèìàåòñÿ äåÿòåëü-
íîñòüþ íàïðàâëåííîé íà ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ñàìîàêòóàëèçàöèè ëè÷íîñòè ñòóäåíòà,
òî åñòü â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñîçäàíèåì óñëîâèé äëÿ óñïåøíîé àäàïòàöèè. Äàííûå ìåðû,
î÷åíü àêòóàëüíû, íî íå èñïîëíÿþòñÿ â ïîëíîé ìåðå, òàê êàê äàííàÿ äåÿòåëüíîñòü ñâÿ-
çàííà ñ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîì ñîïðîâîæäåíèè ñòóäåíòîâ, êîòîðîå îñóùåñòâëÿåòñÿ
êàê êóðàòîðîì, òàê è ñòóäåíòàìè, è ìíîãèìè äðóãèìè ñòðóêòóðàìè è ïîäñòðóêòóðàìè
âóçà.

Ïåðñïåêòèâîé äàííîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà êîìïëåêñà ìåðîïðèÿòèé íàïðàâ-
ëåííûõ íà ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ óñïåøíîé àäàïòàöèè ñòóäåíòîâ ïåðâîêóðñíèêîâ â âóçå
ÍÃÃÓ, ôàêóëüòåòà Ïñèõîëîãèè è Ïåäàãîãèêè, ïî ñðåäñòâàì ñòóäåí÷åñêîãî ñàìîóïðàâ-
ëåíèÿ. Ñîçäàíèå ñèñòåìàòè÷åñêîãî è êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà íàïðàâëåííîãî íà ðåøåíèå
ïðîáëåì àäàïòàöèè. Ãäå áóäóò ðàñêðûòû âñå àñïåêòû àäàïòàöèè, ñòàíîâëåíèå ñòóäåíòà
â ó÷åíè÷åñêîé ãðóïïå, èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä ê êàæäîìó ñòóäåíòó, ñîçäàíû óñëîâèÿ
íàïðàâëåííûå íà âîâëå÷åííîñòü â ñòóäåí÷åñêóþ æèçíü âóçà.
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