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Ïðîáëåìà ïðîôåññèîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòè (äàëåå ÏÈ) ñòóäåíòîâ àêòóàëèçèðóåòñÿ
â óñëîâèÿõ ïåðåõîäà ê äâóõóðîâíåâîé ñèñòåìå âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ. Èññëåäîâàíèå ñòà-
íîâëåíèÿ äàííîãî ôåíîìåíà ÿâëÿåòñÿ âàæíûì íàó÷íûì êîìïîíåíòîì êîìïåòåíòíîñò-
íîãî ïîäõîäà â ñôåðå ïåäàãîãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè.

Òåîðåòè÷åñêèé àíàëèç íàó÷íîé ëèòåðàòóðû ïî òåìå ïîêàçàë, ÷òî ñóùåñòâóåò ìíîãî
òî÷åê çðåíèÿ íà ïðîáëåìó ðàçâèòèÿ ÏÈ (Å.Ï. Åðìîëàåâà, Í.Ë. Èâàíîâà, Þ.Ï. Ïîâàðåí-
êîâ, Ë.Á. Øíåéäåð). Â îñíîâó íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ëåãëà ñòàòóñíàÿ ìîäåëü èäåíòè÷íî-
ñòè Äæåéìñà Ìàðñèÿ [2]. Âûáîð äàííîé òåîðèè îáóñëîâëåí ñî÷åòàíèåì îñíîâíîé èäåè
ýòîé êîíöåïöèè è íîâûì ñòàíäàðòîì îáðàçîâàíèÿ â âûñøåé øêîëå � ôîðìèðîâàíèåì
ãîòîâíîñòè ê äåéñòâèþ â íåîïðåäåëåííûõ, èçìåíÿþùèõñÿ îáñòîÿòåëüñòâàõ. Â ïðîöåñ-
ñå èññëåäîâàíèÿ ìû ìîäèôèöèðîâàëè è íàïîëíèëè ñîáñòâåííûì ñîäåðæàíèåì ñòàòóñû
èäåíòè÷íîñòè, ïðåäëîæåííûå Äæ. Ìàðñèÿ.

Öåëüþ ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷èòü äèíàìèêó ÏÈ ñòóäåíòîâ áàêà-
ëàâðèàòà. Äèàãíîñòè÷åñêèì èíñòðóìåíòîì ÿâèëñÿ àâòîðñêèé îïðîñíèê ¾Ïðîôåññèî-
íàëüíàÿ èäåíòè÷íîñòü ñòóäåíòîâ¿, êîòîðûé ðàçðàáàòûâàëñÿ â íåñêîëüêî ýòàïîâ, ïðîøåë
ïñèõîìåòðè÷åñêóþ ïðîâåðêó è óäîâëåòâîðÿåò îñíîâíûì óñëîâèÿì: íàäåæíîñòè; âàëèä-
íîñòè; ñòàíäàðòèçèðîâàííîñòè.

Îïðîñíèê ñîäåðæèò äâå èòîãîâûõ øêàëû, îòðàæàþùèõ óðîâåíü ñôîðìèðîâàííî-
ñòè è çðåëîñòè ÏÈ, ðàçëè÷íîå ñî÷åòàíèå êîòîðûõ îáðàçóåò îäèí èç ÷åòûðåõ ñòàòóñîâ
èäåíòè÷íîñòè � äîñòèãíóòûé, ìîðàòîðèé, ïðåäðåøåííûé, äèôôóçíûé. À òàêæå ìîæ-
íî ïðîñëåäèòü äèíàìèêó ýëåìåíòîâ ÏÈ ñòóäåíòîâ ñ ïîìîùüþ ïîäñ÷åòà ðåçóëüòàòîâ ïî
7-ìè ñóáøêàëàì, êàæäàÿ èç êîòîðûõ òàêæå ñîâìåùàåò ïî äâå áèïîëÿðíûõ êàòåãîðèè.
1. Ó÷åáíî-ïðîôåññèîíàëüíûå ïëàíû: 1) îïðåäåëåííûå íåîïðåäåëåííûå; 2) ñîáñòâåííûå
çàèìñòâîâàííûå. 2. Îòíîøåíèå ê ïðîôåññèè: 1) ýìîöèîíàëüíîå ïðèíÿòèå îòâåðæåíèå;
2) ðàöèîíàëüíîå ïðèíÿòèå îòâåðæåíèå. 3. Îáðàç ïðîôåññèè: 1) âíóòðåííèé ïîâåðõíîñò-
íûé; 2) öåëîñòíûé ôðàãìåíòàðíûé. 4. Îáðàç ïðîôåññèîíàëà: 1) ÷åòêèé ðàçìûòûé; 2)
îñîçíàííûé ñòåðåîòèïíûé. 5. Ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïîçèöèÿ: 1) àêòèâíàÿ ïàññèâíàÿ; 2)
àâòîíîìíàÿ çàâèñèìàÿ. 6. Ïðîôåññèîíàëüíàÿ ñàìîîöåíêà: 1) àäåêâàòíàÿ íåàäåêâàòíàÿ;
2) êàê ðåçóëüòàò ñîáñòâåííîé ðåôëåêñèè ðåçóëüòàò îöåíêè äðóãèõ. 7. Ïðîôåññèîíàëü-
íàÿ ìîòèâàöèÿ: 1) ïîëîæèòåëüíàÿ îòðèöàòåëüíàÿ; 2) èíòðèíñèâíàÿ ýêñòðèíñèâíàÿ.

Âûáîðêà ñîñòàâèëà 250 ñòóäåíòîâ 1-4 êóðñîâ áàêàëàâðèàòà ÃÎÓ ÂÏÎ ¾Âîëãîãðàä-
ñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò¿. Ýìïèðè÷åñêèå äàííûå áûëè îáðàáîòàíû ñ ïîìî-
ùüþ êîìïüþòåðíîé ïðîãðàììû SPSS. Ìû ïðèìåíèëè îäíîôàêòîðíûé äèñïåðñèîííûé
àíàëèç, ïîçâîëèâøèé íàì ïðîñëåäèòü äèíàìèêó ýëåìåíòîâ ÏÈ ó ñòóäåíòîâ â ïðîöåññå
îáó÷åíèÿ â âóçå. Â êà÷åñòâå íåçàâèñèìîé ïåðåìåííîé âûñòóïèë êóðñ îáó÷åíèÿ, äàííûå
øêàë îïðîñíèêà � çàâèñèìûå ïåðåìåííûå.
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Íàìè áûëè îáíàðóæåíû çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ó ñòóäåíòîâ ðàçíûõ êóðñîâ îáó÷åíèÿ
ïî îáåèì èòîãîâûì øêàëàì îïðîñíèêà � ¾Ñôîðìèðîâàííîñòü ÏÈ¿ (F=2,627, p=0,041),
¾Çðåëîñòü ÏÈ¿ (F=6,755, p=0,000). Øêàëà ¾Ñôîðìèðîâàííîñòü ÏÈ¿ îòðàæàåò ñóáú-
åêòèâíóþ ñòåïåíü ðàçâèòèÿ ñòðóêòóðû ÏÈ. Ýòî ñâîåîáðàçíûé êîëè÷åñòâåííûé ïîêàçà-
òåëü òîãî íà êàêîì óðîâíå ñôîðìèðîâàíî ïîíèìàíèå áóäóùåé ïðîôåññèè, ñâîåãî ìåñòà â
íåé. ¾Çðåëîñòü ÏÈ¿ êà÷åñòâåííûé ïîêàçàòåëü ñòàòóñà ÏÈ, îòðàæàþùèé óðîâåíü ñàìî-
ñòîÿòåëüíîñòè ëè÷íîñòè â ïîñòðîåíèè îáðàçà ïðîôåññèè, ïðîôåññèîíàëà, çàíèìàåìîé
ïðîôåññèîíàëüíîé ïîçèöèè.

Àíàëèç äèíàìèêè ñðåäíèõ âåëè÷èí ïî èòîãîâûì øêàëàì îïðîñíèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî
ñòðóêòóðà ÏÈ ôîðìèðóåòñÿ âîëíîîáðàçíî, ïèêè ðàçâèòèÿ ïðèõîäÿòñÿ íà 1-é è 3-é êóðñû
îáó÷åíèÿ. Íåîáõîäèìî íàïîìíèòü, ÷òî ñòàòóñ ÏÈ ýòî ñîöèàëüíî-ëè÷íîñòíàÿ õàðàêòåðè-
ñòèêà, êîòîðàÿ îòðàæàåò íå îáúåêòèâíóþ ðåàëüíîñòü èëè äàííîñòü êàê òàêîâóþ, à ñóáú-
åêòèâíîå âîñïðèÿòèå è ïîíèìàíèå ÷åëîâåêîì ñåáÿ â ìèðå ïðîôåññèé. Ïðè ýòîì ðàçâèòèå
èäåíòè÷íîñòè ïðîõîäèò ÷åðåç êðèçèñû. Ñîîòâåòñòâåííî, âûÿâëåííîå íàìè íåëèíåéíîå
ôîðìèðîâàíèå ÏÈ ó ñòóäåíòîâ áàêàëàâðèàòà ëîãè÷íî.

Ïðîäîëæàÿ àíàëèçèðîâàòü ðåçóëüòàòû íàøåãî èññëåäîâàíèÿ, îáðàòèìñÿ ê äèíàìèêå
ðàçâèòèÿ îòäåëüíûõ êîìïîíåíòîâ ÏÈ. Äèñïåðñèîííûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ýìïèðè÷å-
ñêèå äàííûå ïÿòè ñóáøêàë çàâèñÿò îò êóðñà îáó÷åíèÿ: ¾Ðàöèîíàëüíîå ïðèíÿòèå ïðî-
ôåññèè¿ (F=3,175, p=0,025), ¾Öåëîñòíîñòü îáðàçà ïðîôåññèîíàëà¿ (F=6,085, p=0,001),
¾Îñîçíàííîñòü îáðàçà ïðîôåññèîíàëà¿ (F=4,019, p=0,008), ¾Àâòîíîìíîñòü ïðîôåññè-
îíàëüíîé ïîçèöèè¿ (F=4,371, p=0,005), ¾Èíòðèíñèâíîñòü ïðîôåññèîíàëüíîé ìîòèâà-
öèè¿ (F=3,401, p=0,018). Òî åñòü òàêèå êîìïîíåíòû ÏÈ êàê îòíîøåíèå ê ïðîôåññèè,
îáðàç ïðîôåññèè, îáðàç ïðîôåññèîíàëà, ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïîçèöèÿ, ïðîôåññèîíàëüíàÿ
ìîòèâàöèÿ ó ñòóäåíòîâ áàêàëàâðèàòà ðàçâèâàþòñÿ â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ â âóçå.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ïðîñëåäèòü, êàê ðàñïðåäåëèëèñü ñòàòóñû ÏÈ â çàâèñèìîñòè îò êóðñà
îáó÷åíèÿ, ìû èñïîëüçîâàëè òàáëèöû ñîïðÿæåííîñòè. Â öåëîì áîëüøèé ïðîöåíò ñòóäåí-
òîâ íàõîäèòñÿ â ¾ïëàâàþùåì¿ ñîñòîÿíèè � äèôôóçíîì ñòàòóñå (40,4%), èç íèõ áîëü-
øåå êîëè÷åñòâî ñòóäåíòîâ îáó÷àåòñÿ íà âòîðîì è ÷åòâåðòîì êóðñàõ. Ïðè ýòîì ñòàòóñ
äîñòèãíóòîé ÏÈ â áîëüøåé ìåðå õàðàêòåðåí äëÿ ïåðâîãî è òðåòüåãî êóðñà (42,6% è
36,2%). Íàó÷íîå îáúÿñíåíèå è ïîäòâåðæäåíèå ïîëó÷åííûì íàìè ðåçóëüòàòàì ìîæíî
íàéòè è â òðóäàõ îòå÷åñòâåííîãî ó÷åíîãî Þ.Ï. Ïîâàðåíêîâà [1]. Ñîãëàñíî åãî ýìïè-
ðè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ, ÏÈ ñòóäåíòîâ íîñèò öèêëè÷åñêèé õàðàêòåð è ïðîõîäèò, ïðå-
îäîëåâàÿ êðèòè÷åñêèå, ñëåäóþùèå ýòàïû ðàçâèòèÿ: øêîëüíàÿ, àêàäåìè÷åñêàÿ, ó÷åáíî-
ïðîôåññèîíàëüíàÿ è ïðîôåññèîíàëüíàÿ. Òî åñòü âûñîêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ, çàôèêñè-
ðîâàííûé íàìè íà ïåðâîì êóðñå, ñêîðåå âñåãî, íóæíî ðàñöåíèâàòü êàê ïðîäîëæåíèå
øêîëüíîé èäåíòèôèêàöèè. Ê òîìó æå íà ïåðâîì êóðñå ñòóäåíòû ñîñòàâëÿþò â îñíîâíîì
äâå ãðóïïû ñ äîñòèãíóòûì (42,6%) è äèôôóçíûì (32,8%) ñòàòóñàìè ÏÈ. Ê ÷åòâåðòîìó
êóðñó íàðàñòàåò êðèçèñ � óâåëè÷èâàåòñÿ ïðîöåíò ñòóäåíòîâ, íàõîäÿùèõñÿ â ìîðàòîðèè
è äèôôóçíîì ñòàòóñàõ.

Òàêèì îáðàçîì, ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå äîêàçûâàåò íàëè÷èå ñïåöèôè÷åñêîé äè-
íàìèêè ÏÈ ó ñòóäåíòîâ áàêàëàâðèàòà, òðåáóþùåå äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ.
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