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Âàæíîé çàäà÷åé ðàçâèòèÿ, ñ êîòîðîé íóæíî ñïðàâèòüñÿ ïîäðîñòêó, ÿâëÿåòñÿ ôîð-
ìèðîâàíèå öåëîñòíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ îá èíäèâèäóàëüíîì æèçíåííîì ïóòè [3], îäíèì èç
ýòàïîâ êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå ñîáñòâåííîé ñåìüè èëè îñîçíàííûé âûáîð îäíîé èç
àëüòåðíàòèâíûõ áðà÷íîìó ñîþçó ôîðì æèçíè. Èçó÷åíèå âçãëÿäîâ ïîäðîñòêîâ è ìîëîäå-
æè íà ñåìåéíîå ïîâåäåíèå è ñåìåéíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå
ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàíèé ïðîèñõîäèò ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçíîãî ðîäà îïðîñîâ, ïîâû-
øåííàÿ íåíàäåæíîñòü ðåçóëüòàòîâ êîòîðûõ íå ïîçâîëÿåò ïîíÿòü, êàêîé ëè÷íîñòíûé
ñìûñë îáðåòàåò â ñîçíàíèè èíäèâèäà ñåìüÿ [1, 2]. Èíòåðåñíîé ÿâëÿåòñÿ ïîïûòêà îïè-
ñàòü îáðàç ñåìüè è îñîáåííîñòè ñèñòåìû ïðåäñòàâëåíèé î ñåìåéíîé æèçíè è ñåáå êàê
áðà÷íîì ïàðòíåðå â áóäóùåì.

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå ãåíäåðíûõ ðàçëè÷èé â ïîñòðîåíèè îáðà-
çà ñåìåéíûõ îòíîøåíèé â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå. Ðåøåíèå çàäà÷è ñîïîñòàâëåíèÿ è ñðàâ-
íåíèÿ îñîáåííîñòåé ïðåäñòàâëåíèé î ñåìüå äåâî÷åê è ìàëü÷èêîâ ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà
âàæíî äëÿ ïîíèìàíèÿ ñïåöèôèêè ôîðìèðîâàíèÿ óñòàíîâîê è îðèåíòàöèé íà âñòóïëåíèå
â áðàê è æèçíåííûõ ïëàíîâ, êîòîðûå ñîñòàâëÿåò äëÿ ñåáÿ ïîäðîñòîê, à òàêæå ïîçâîëÿ-
åò ðàñêðûòü íåêîòîðûå îñîáåííîñòè ñòàíîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ ãåíäåðíîé èäåíòè÷íîñòè â
îòðî÷åñòâå.

Ó÷àñòíèêàìè èññëåäîâàíèÿ ñòàëè 260 ðåñïîíäåíòîâ 12-16 ëåò, ó÷àùèåñÿ 6-10 êëàñ-
ñîâ ñðåäíèõ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë ã.Êîðîëåâà Ìîñêîâñêîé îáëàñòè: 148 äåâî÷åê è
112 ìàëü÷èêîâ. Äëÿ èçó÷åíèÿ îñîáåííîñòåé ïðåäñòàâëåíèé ïîäðîñòêîâ î ñâîåì æèçíåí-
íîì ïóòè íàìè áûë èñïîëüçîâàí òåñò ¾Òâîÿ ëèíèÿ æèçíè¿ À.Êðîíèêà â åãî áëàíêîâîì
âàðèàíòå [4]. Äëÿ ðåàëèçàöèè öåëè äàííîé èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû áûëè ïðîàíà-
ëèçèðîâàíû îïèñàíèÿ òîëüêî áóäóùåé âðåìåííîé ïåðñïåêòèâû. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî
èíñòðóêöèÿ ê òåñòó ïðåäïîëàãàåò ñâîáîäíûå îïèñàíèÿ ðåñïîíäåíòàìè òåõ ñîáûòèé ïðî-
øëîãî è áóäóùåãî, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþòñÿ èì íàèáîëåå çíà÷èìûìè è ïåðåëîìíûìè â
ñâîåé ñóäüáå. Ïîýòîìó áîëüøîé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò íå ñòîëüêî êîíêðåòèêà êàæäîãî
îòäåëüíî âçÿòîãî ñîáûòèÿ, à òî, óïîìÿíóòî ëè îíî ñðåäè çíà÷èìûõ â æèçíè âîîáùå è êà-
êèå ïîâîðîòíûå ìîìåíòû èíäèâèäóàëüíîãî ïóòè ïåðå÷èñëåíû íàðÿäó ñ íèì. Ïî ðåçóëü-
òàòàì êîíòåíò-àíàëèçà óäàëîñü âûÿâèòü 59 íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àâøèõñÿ â îïèñàíèè
áóäóùåãî ñîáûòèé, èç íèõ 14 îòíîñÿòñÿ ê òàêîé æèçíåííîé ñôåðå êàê ¾Ñåìüÿ¿, êîòîðàÿ
ïî ñðàâíåíèþ ñ îñòàëüíûìè âûäåëåííûìè ñôåðàìè (¾Ïðîôåññèîíàëüíîå ñòàíîâëåíèå è
ðàçâèòèå¿, ¾Ôèíàíñîâîå áëàãîñîñòîÿíèå è ìàòåðèàëüíûå ïðèîáðåòåíèÿ¿ è äð.) ÿâëÿåòñÿ
íàèáîëåå âàðèàòèâíîé. Ïðè ýòîì, ÷åòâåðòü ðåñïîíäåíòîâ îïèñûâàåò áóäóùóþ âðåìåí-
íóþ ïåðñïåêòèâó áåç åäèíîãî óïîìèíàíèÿ êàêîãî-ëèáî ñîáûòèÿ, ñâÿçàííîãî ñ ñåìåéíîé
æèçíüþ, à äîëÿ ìàëü÷èêîâ ñðåäè íèõ (37%) çíà÷èìî ïðåâûøàåò äîëþ äåâî÷åê (12%)
(χ2

ýìï=21,7>χ2
êð=6,63, ð=0,01). Èíòåðåñíî, ÷òî äåâî÷êè óêàçûâàþò çíà÷èìî áîëüøå
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ôàêòîâ ñåìåéíîé æèçíè ñðåäè ÿâëåíèé áóäóùåãî (Uýìï=4996, p=0,00), è ïðåäïî÷èòàþò
ñòðîèòü ïðåäñòàâëåíèÿ î ãðÿäóùåé æèçíè â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàäèÿìè æèçíè ñâîåé ñå-
ìüè: â îòâåòàõ 35% äåâî÷åê êàæäîå âòîðîå íàçâàííîå ñîáûòèå ñâÿçàíî ñ ñåìüåé, à 10%
ðåñïîíäåíòîê íå âèäÿò â ñâîåì áóäóùåì èíûõ, êðîìå ñåìüè, ñôåð ðåàëèçàöèè ñåáÿ. Òî-
ãäà êàê ñðåäè ìàëü÷èêîâ ïðåîáëàäàåò òåíäåíöèÿ ôîðìèðîâàòü ïåðñïåêòèâó æèçíè âíå
ñâÿçè ñ ñåìåéíûìè ñîáûòèÿìè (óæå íàçâàííûå 37% ðåñïîíäåíòîâ) èëè óêàçûâàòü ñðåäè
çíà÷èìûõ íå áîëåå òðåòè ÿâëåíèé, èìåþùèõ îòíîøåíèå ê ñåìüå (43%). Êàê ñëåäñòâèå,
ìàëü÷èêè, îïèñûâàÿ ñâîå áóäóùåå, çà÷àñòóþ óïîìèíàþò òîëüêî ¾âñòóïëåíèå â áðàê¿ è
ðåæå - ¾ðîæäåíèå ðåáåíêà¿ èç ñîáûòèé, ïðèíàäëåæàùèõ ê ñôåðå ¾Ñåìüÿ¿, òîãäà êàê
îòâåòû äåâî÷åê ñîäåðæàò â ñåáå ÷àñòûå óêàçàíèÿ íà çíàìåíàòåëüíûå äàòû ñóïðóæåñêîé
æèçíè, íà íåîáõîäèìîñòü âçÿòü íà ñåáÿ çàáîòó î ñòàðåþùèõ ðîäèòåëÿõ è íà ðàçëè÷íûå
ïîçèòèâíûå èçìåíåíèÿ â æèçíè áóäóùèõ äåòåé, âíóêîâ è äàæå ïðàâíóêîâ. Îòìåòèì,
÷òî â îïèñàíèè êîíêðåòèêè îòäåëüíî âçÿòûõ ¾ñåìåéíûõ¿ ñîáûòèé (óêàçàíèÿ íà âîç-
ðàñò âñòóïëåíèÿ â áðàê, ïðåäïîëàãàåìîå êîëè÷åñòâî äåòåé è äð.) äåâî÷êè è ìàëü÷èêè
îäèíàêîâî òî÷íû, ÷òî, íà íàø âçãëÿä, óêàçûâàåò íà òî, ÷òî ãåíäåðíàÿ âàðèàòèâíîñòü
îáðàçà ñåìüè îòðàæàåòñÿ ïðåæäå âñåãî â åãî áàçîâûõ, ãëîáàëüíûõ õàðàêòåðèñòèêàõ.

Èíòåðåñíî, ÷òî îïèñûâàÿ âîçðàñò âñòóïëåíèÿ â ïåðâûé áðàê, è ìàëü÷èêè, è äåâî÷êè
â êà÷åñòâå ïðåäïî÷òèòåëüíîãî íàçûâàþò 25-ëåòíèé (âûáðàí 34% è 30% ðåñïîíäåíòîâ
ñîîòâåòñòâåííî). Ïðè ýòîì, 60% äåâî÷åê óêàçûâàþò íà ãîòîâíîñòü ñîçäàòü áðà÷íûé ñî-
þç è ðàíüøå (â 18- 24 ãîäà), òîãäà êàê 33% ìàëü÷èêîâ ïðèâëåêàåò ïåðñïåêòèâà ñîçäàòü
ñåìüþ â áîëåå çðåëîì âîçðàñòå � â 27 � 40 ëåò. Çàìåòèì, ÷òî âîçðàñò âñòóïëåíèÿ â
ïåðâûé áðàê, ïðåâûøàþùèé 28 ëåò, âîîáùå íå óïîìèíàåòñÿ äåâî÷êàìè, à ïîèñê ðàç-
ëè÷èé â óðîâíå èññëåäóåìîãî ïðèçíàêà ñ äîñòîâåðíîñòüþ ïîçâîëÿåò çàêëþ÷èòü, ÷òî
âîçðàñò ñîçäàíèÿ ñåìåéíîãî ñîþçà ó äåâî÷åê çíà÷èìî ñíèæåí ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêî-
âûì ó ìàëü÷èêîâ (Uýìï=2357,5, p=0,00) . Òàêæå â îòâåòàõ ìàëü÷èêîâ çíà÷èòåëüíî ðåæå
(χ2

ýìï=27,1>χ2
êð=6,63, ð=0,01) çà ñîçäàíèåì áðàêà ñëåäóåò è ðîæäåíèå â íåì äåòåé,

óïîìèíàíèå î êîòîðûõ âñòðå÷àåòñÿ òîëüêî â ïîëîâèíå íà÷åð÷åííûõ èìè ëèíèÿõ æèçíè.
Òå èç ìàëü÷èêîâ, êòî óêàçûâàåò ïîÿâëåíèå ðåáåíêà â êà÷åñòâå âàæíîãî ñîáûòèÿ áóäó-
ùåãî, îïèñûâàþò è ïðåäïî÷òèòåëüíîå âðåìÿ ðîæäåíèÿ ïåðâåíöà, êîòîðîå ïîëíîñòüþ
ñîâïàäàåò ñ òàêîâûì ó äåâî÷åê è ïðèõîäèòñÿ íà ïåðâûå îäèí-äâà ãîäà ñóïðóæåñòâà,
íàèìåíåå ïðèâëåêàòåëüíûì ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå äèàäè÷åñêîãî ïåðèîäà â ðàçâèòèè ñó-
ïðóæåñêèõ îòíîøåíèé äî 4-õ ëåò è áîëåå. Ñðàâíåíèå ÷èñëà äåòåé, ðîäèòåëÿìè êîòîðûõ
ïî ñîáñòâåííîìó ïðåäïîëîæåíèþ ñòàíóò ðåñïîíäåíòû, íå âûÿâèëî çíà÷èìûõ ãåíäåðíûõ
ðàçëè÷èé: 55% äåâî÷åê è 75% ìàëü÷èêîâ óêàçûâàþò íà ãîòîâíîñòü èìåòü â áóäóùåì íå
ìåíåå äâóõ äåòåé. Ïðè ýòîì íàèáîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíîé ðàçíèöåé â ðîæäåíèè äåòåé
óêàçûâàåòñÿ èíòåðâàë â 3 - 4 ãîäà, íàèìåíåå ïðèâëåêàòåëüíîé � ðàçíèöà, ïðåâîñõîäÿ-
ùàÿ 6 ëåò.

Èòàê, â îáðàçå áóäóùåãî ñîâðåìåííûõ ïîäðîñòêîâ ñîçäàíèå ñåìüè çàíèìàåò ìåñòî
îäíîãî èç âàæíåéøèõ ýòàïîâ æèçíåííîãî ïóòè, ïðè ýòîì äåâî÷êè ñâÿçûâàþò òå÷åíèå
ñóäüáû ñ èçìåíåíèÿìè, êîòîðûå ïðîèçîéäóò â èõ ñåìüÿõ, à ìàëü÷èêè - ñ èíûìè, íå
ñâÿçàííûìè ñ ñåìüåé ÿâëåíèÿìè. Ñîâïàäàÿ â òî÷íîñòè îïèñàíèÿ îòäåëüíûõ ñîáûòèé
ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé, ìàëü÷èêè è äåâî÷êè ïî-ðàçíîìó âîñïðèíèìàþò íåêîòîðûå àñ-
ïåêòû ñåìåéíîé æèçíè.

Ëèòåðàòóðà
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Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Âûðàæàþ ñåðäå÷íóþ áëàãîäàðíîñòü ñâîåìó íàó÷íîìó ðóêîâîäèòåëþ - äîöåíòó êàôåä-
ðû Âîçðàñòíîé ïñèõîëîãèè Ëèäåðñó Àëåêñàíäðó Ãåîðãèåâè÷ó. Ãëóáîêî ïðèçíàòåëüíà
Àëåêñàíäðó Ãåîðãèåâè÷ó çà ñîòðóäíè÷åñòâî, ïîääåðæêó è îïûò îáùåíèÿ â ñîâìåñòíîé
ðàáîòå íàä íàøèì èññëåäîâàòåëüñêèì ïðîåêòîì.
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