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Ðàçâèòàÿ ñåíñîìîòîðíàÿ êîîðäèíàöèÿ ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ïàðàìåòðîì ïñèõîëîãè÷å-
ñêîé ãîòîâíîñòè ðåáåíêà ê øêîëå, ïîñêîëüêó ïðîãðàììà ïåðâîãî êëàññà âî ìíîãîì
ñòðîèòñÿ íà ðàáîòå ó÷åíèêà ïî îáðàçöó. Â ñâÿçè ñ ýòèì àêòóàëåí âîïðîñ î ìåòîäàõ
äèàãíîñòèêè ñåíñîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Â äàííîé ðàáîòå ïðîâîäèòñÿ ñîïîñòàâëåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ñåíñîìîòîð-
íîãî ðàçâèòèÿ äåòåé 6-7 ëåò, êîòîðûå áûëè ïîëó÷åíû ñ ïîìîùüþ ìåòîäèê ¾Äîìèê¿
Í.È.Ãóòêèíîé è ¾Îðèåíòèðîâî÷íûé òåñò øêîëüíîé çðåëîñòè Êåðíà-Éèðàñåêà¿ ñ öåëüþ
âåðèôèêàöèè ýòèõ ìåòîäèê.

Ìåòîäèêà ¾Äîìèê¿ ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ ¾Äèàãíîñòè÷åñêîé ïðîãðàììû ïî îïðåäåëåíèþ
ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè äåòåé 6-7 ëåò ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ¿ Í.È. Ãóòêèíîé [1,
2]. Ìåòîäèêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé çàäàíèå íà ñðèñîâûâàíèå êàðòèíêè, èçîáðàæàþùåé
äîìèê, îòäåëüíûå äåòàëè êîòîðîãî ñîñòàâëåíû èç ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð è ýëåìåíòîâ
ïðîïèñíûõ áóêâ. Çàäàíèå ïîçâîëÿåò âûÿâèòü óìåíèå ðåáåíêà âîñïðîèçâîäèòü çðèòåëü-
íî âîñïðèíèìàåìûé îáðàçåö, îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ ïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ, ïðîñòðàí-
ñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ, ñåíñîìîòîðíîé êîîðäèíàöèè è òîíêîé ìîòîðèêè ðóêè, à òàêæå
ïðîèçâîëüíóþ ðåãóëÿöèþ äåÿòåëüíîñòè. Îöåíêà âûïîëíåíèÿ ðåáåíêîì ìåòîäèêè ïðî-
âîäèòñÿ ïî òðåõáàëëüíîé øêàëå: 3 áàëëà � âûñîêèé óðîâåíü (êàðòèíêà ñêîïèðîâàíà áåç
îøèáîê); 2 áàëëà � ñðåäíèé óðîâåíü (äîïóùåíû íåãðóáûå îøèáêè); 3 áàëëà � íèçêèé
óðîâåíü (â ðèñóíêå åñòü ãðóáûå îøèáêè).

Îðèåíòèðîâî÷íûé òåñò øêîëüíîé çðåëîñòè Êåðíà-Éèðàñåêà [3, 4] ñîñòîèò èç òðåõ çà-
äàíèé: ðèñîâàíèå ìóæñêîé ôèãóðû ïî ïàìÿòè, ñðèñîâûâàíèå ïèñüìåííûõ áóêâ, ñðèñî-
âûâàíèå ãðóïïû òî÷åê. Ðåçóëüòàò êàæäîãî çàäàíèÿ îöåíèâàåòñÿ ïî ïÿòèáàëëüíîé øêàëå
(1 � âûñøèé áàëë, 5 � íèçøèé áàëë). Çàäàíèÿ äàííîãî ãðàôè÷åñêîãî òåñòà íàïðàâëåíû
íà îïðåäåëåíèå ðàçâèòèÿ òîíêîé ìîòîðèêè ðóêè è êîîðäèíàöèè çðåíèÿ è äâèæåíèÿ ðó-
êè. Êðîìå òîãî, òåñò ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü â îáùèõ ÷åðòàõ èíòåëëåêòóàëüíîå ðàçâèòèå
ðåáåíêà. Â äàííîé ðàáîòå àíàëèçèðîâàëèñü ðåçóëüòàòû òîëüêî ïî âòîðîìó è òðåòüåìó
ñóáòåñòàì, òàê êàê íàñ èíòåðåñîâàëè çàäàíèÿ, â êîòîðûõ ðåáåíîê äîëæåí âîñïðîèçâåñòè
ðèñóíî÷íûé îáðàçåö, à ôèãóðó ìóæ÷èíû îí äîëæåí íàðèñîâàòü ïî ïàìÿòè. Äëÿ óäîá-
ñòâà ñîïîñòàâëåíèÿ ñ ìåòîäèêîé ¾Äîìèê¿ ðåçóëüòàòû ñóáòåñòîâ Êåðíà-Éèðàñåêà áûëè
ïåðåâåäåíû â òðåõáàëëüíóþ øêàëó (âûñîêèé, ñðåäíèé è íèçêèé óðîâíè).

Âûáîðêà èññëåäîâàíèÿ: 272 äîøêîëüíèêà 6-7 ëåò.
Ñîïîñòàâëåíèå ðåçóëüòàòîâ ìåòîäèê ïðîâîäèëîñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ãðóïïû äåòåé

ñ ðàçëè÷íûì óðîâíåì ñåíñîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ ïî ìåòîäèêå ¾Äîìèê¿ ñðàâíèâàëèñü
ïî ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè âûñîêîãî, ñðåäíåãî è íèçêîãî ðåçóëüòàòîâ ñóáòåñòîâ Êåðíà-
Éèðàñåêà.
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Ïî ðåçóëüòàòàì âûïîëíåíèÿ ìåòîäèêè ¾Äîìèê¿ èñïûòóåìûå (272 ðåáåíêà) ðàçäåëè-
ëèñü íà òðè ãðóïïû: äåòè, âûïîëíèâøèå ìåòîäèêó íà âûñîêîì óðîâíå (áåç îøèáîê) �
10 ÷åëîâåê; äåòè, âûïîëíèâøèå ìåòîäèêó íà ñðåäíåì óðîâíå (ñ íåãðóáûìè îøèáêàìè)
� 60 ÷åëîâåê; äåòè, âûïîëíèâøèå ìåòîäèêó íà íèçêîì óðîâíå (ñ ãðóáûìè îøèáêàìè) �
202 ÷åëîâåêà.

Â ãðóïïå äåòåé ñ âûñîêèì óðîâíåì ñåíñîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ ïî ìåòîäèêå ¾Äîìèê¿
÷àùå âñåãî âñòðå÷àåòñÿ âûñîêèé ðåçóëüòàò ñóáòåñòà ¾Ñðèñîâûâàíèå ïèñüìåííûõ áóêâ¿
(60% äåòåé äàííîé ãðóïïû, 6 ÷åëîâåê èç 10). Ñðåäíèé ðåçóëüòàò ñóáòåñòà â äàííîé
ãðóïïå èñïûòóåìûõ âñòðå÷àåòñÿ ðåæå (ó 30% äåòåé, 3 ÷åëîâåêà èç 10), è íèçêèé � î÷åíü
ðåäêî (ó 10% äåòåé, 1 ÷åëîâåê èç 10).

Â ãðóïïå äåòåé ñî ñðåäíèì óðîâíåì ñåíñîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ ïî ìåòîäèêå ¾Äî-
ìèê¿ ÷àùå âñåãî âñòðå÷àåòñÿ ñðåäíèé ðåçóëüòàò ïî ñóáòåñòó ¾Ñðèñîâûâàíèå ïèñüìåí-
íûõ áóêâ¿ (52%, 31 ÷åëîâåê èç 60). Äîñòàòî÷íî áîëüøîé ïðîöåíò äåòåé äàííîé ãðóïïû
ïîêàçûâàåò âûñîêèé ðåçóëüòàò ïî ñóáòåñòó (42%, 25 ÷åëîâåê èç 60) à íèçêèé ðåçóëüòàò
âñòðå÷àåòñÿ ðåäêî (6%, 4 ÷åëîâåêà èç 60).

Â ãðóïïå äåòåé ñ íèçêèì óðîâíåì ñåíñîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ ïî ìåòîäèêå ¾Äîìèê¿
÷àùå âñåãî âñòðå÷àåòñÿ íèçêèé ðåçóëüòàò ïî ñóáòåñòó ¾Ñðèñîâûâàíèå ïèñüìåííûõ áóêâ¿
(46%, 93 ÷åëîâåêà èç 202). Äîñòàòî÷íî áîëüøîé ïðîöåíò äåòåé äàííîé ãðóïïû (37%,
74 ÷åëîâåêà èç 202) ïîêàçûâàåò ñðåäíèé ðåçóëüòàò ïî ñóáòåñòó, à âûñîêèé ðåçóëüòàò
âñòðå÷àåòñÿ ðåæå (17%, 35 ÷åëîâåê èç 202).

Òàêèì îáðàçîì, ñîïîñòàâëåíèå ðåçóëüòàòîâ ïî ìåòîäèêå ¾Äîìèê¿ è ñóáòåñòó Êåðíà-
Éèðàñåêà ¾Ñðèñîâûâàíèå ïèñüìåííûõ áóêâ¿ ïîêàçûâàåò, ÷òî ÷àùå âñåãî óðîâåíü ñåí-
ñîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ ïî ìåòîäèêå è ñóáòåñòó ñîâïàäàåò, îäíàêî íåðåäêî ñóáòåñò ¾Ñðè-
ñîâûâàíèå ïèñüìåííûõ áóêâ¿ ïîêàçûâàåò áîëåå âûñîêèé ðåçóëüòàò, ÷åì ìåòîäèêà ¾Äî-
ìèê¿.

Â ãðóïïå äåòåé ñ âûñîêèì óðîâíåì ñåíñîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ ïî ìåòîäèêå ¾Äîìèê¿
÷àùå âñåãî âñòðå÷àåòñÿ âûñîêèé ðåçóëüòàò ñóáòåñòà ¾Ñðèñîâûâàíèå ãðóïïû òî÷åê¿
(60%, 6 ÷åëîâåê èç 10). Ñðåäíèé è íèçêèé ðåçóëüòàòû ñóáòåñòà â äàííîé ãðóïïå èñ-
ïûòóåìûõ âñòðå÷àåòñÿ ãîðàçäî ðåæå (ïî 20% èñïûòóåìûõ, 2 ÷åëîâåêà èç 10).

Â ãðóïïå äåòåé ñî ñðåäíèì óðîâíåì ñåíñîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ ïî ìåòîäèêå ¾Äîìèê¿
÷àùå âñåãî âñòðå÷àåòñÿ ñðåäíèé óðîâåíü âûïîëíåíèÿ ñóáòåñòà ¾Ñðèñîâûâàíèå ãðóïïû
òî÷åê (50%, 30 ÷åëîâåê èç 60). Âûñîêèé è íèçêèé ðåçóëüòàòû âñòðå÷àþòñÿ ðåæå � ñîîò-
âåòñòâåííî ó 23% (14 ÷åëîâåê èç 60) è 27% (16 ÷åëîâåê èç 60).

Â ãðóïïå äåòåé ñ íèçêèì óðîâíåì ñåíñîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ ïî ìåòîäèêå ¾Äîìèê¿
÷àùå âñåãî âñòðå÷àåòñÿ íèçêèé óðîâåíü âûïîëíåíèÿ ñóáòåñòà ¾Ñðèñîâûâàíèå ãðóïïû
òî÷åê¿ (60%, 120 ÷åëîâåê èç 202). Ñðåäíèé óðîâåíü âûïîëíåíèÿ ñóáòåñòà âñòðå÷àåòñÿ
ðåæå (30%, 61 ÷åëîâåê èç 202), âûñîêèé � ðåäêî (10%, 21 ÷åëîâåê èç 202).

Ñîïîñòàâëåíèå ðåçóëüòàòîâ ïî ìåòîäèêå ¾Äîìèê¿ è ñóáòåñòó Êåðíà-Éèðàñåêà ¾Ñðè-
ñîâûâàíèå ãðóïïû òî÷åê¿ ïîêàçûâàåò, ÷òî óðîâåíü ñåíñîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ ïî ìåòî-
äèêå è ñóáòåñòó ÷àùå âñåãî ñîâïàäàåò.

Ñîâïàäåíèå ðåçóëüòàòîâ ìåòîäèêè ¾Äîìèê¿ Í.È. Ãóòêèíîé è ñóáòåñòîâ ¾Ñðèñîâû-
âàíèå ïèñüìåííûõ áóêâ¿ è ¾Ñðèñîâûâàíèå ãðóïïû òî÷åê¿ òåñòà Êåðíà-Éèðàñåêà ñâè-
äåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî èññëåäóåìûå ìåòîäèêè â öåëîì ïîêàçûâàþò ñõîæèå ïàðàìåòðû
ñåíñîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà çðèòåëüíîé ìîäàëüíîñòè ïðè âîñïðîèçâåäåíèè ðèñó-
íî÷íîãî îáðàçöà. Íà îñíîâàíèè ýòîãî ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î âàëèäíîñòè è íàäåæíîñòè
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èññëåäóåìûõ â ðàáîòå ìåòîäèê, òàê êàê ïðîâåäåííàÿ âåðèôèêàöèÿ îäíîé ìåòîäèêè ÷å-
ðåç äðóãóþ äàëà ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò.

Îòìåòèì, ÷òî â ìåòîäèêå ¾Äîìèê¿ Í.È.Ãóòêèíîé êðèòåðèè îöåíêè êà÷åñòâà âû-
ïîëíåííîãî çàäàíèÿ äîñòàòî÷íî æåñòêèå, ïîýòîìó íà âûñîêèé óðîâåíü ñåíñîìîòîðíîãî
ðàçâèòèÿ ïî äàííîé ìåòîäèêå ïîïàäàåò ìàëîå êîëè÷åñòâî äåòåé. Âíóòðè Îðèåíòèðî-
âî÷íîãî òåñòà øêîëüíîé çðåëîñòè Êåðíà-Éèðàñåêà ñóáòåñòû íå ðàâíîçíà÷íû ïî ñâîåé
ñëîæíîñòè äëÿ äåòåé 6-7 ëåò: ñóáòåñò ¾Ñðèñîâûâàíèå ïèñüìåííûõ áóêâ¿ îêàçàëñÿ áîëåå
ïðîñòûì, à ñóáòåñò ¾Ñðèñîâûâàíèå ãðóïïû òî÷åê¿ � áîëåå ñëîæíûì. Äëÿ îáúÿñíåíèÿ
ýòîãî ôàêòà òðåáóåòñÿ ñïåöèàëüíîå èññëåäîâàíèå.
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