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Ñîâðåìåííîå îáùåñòâî õàðàêòåðèçóåòñÿ èçìåíåíèåì öåííîñòíî-íðàâñòâåííûõ îðèåí-
òàöèé â ñôåðå îòíîøåíèé ìåæäó ïîëàìè, â íåì ïðîèñõîäèò ðàçìûâàíèå ãðàíèö ìåæäó
æåíñêèìè è ìóæñêèìè ñîöèàëüíûìè ðîëÿìè, îòìå÷àåòñÿ âëèÿíèå íåãàòèâíîãî èíôîð-
ìàöèîííîãî ôîíà, ïðîâîöèðóþùåãî àãðåññèþ ó äåâî÷åê è ïîâûøåííóþ òðåâîæíîñòü
ó ìàëü÷èêîâ. Íåâíèìàíèå ê ïðîáëåìå ïîëîðîëåâîé èäåíòèôèêàöèè è ñîöèàëèçàöèè â
öåëîì îáåðíóëîñü ìíîãèìè ïðîáëåìàìè äëÿ ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà. Âñëåäñòâèå ¾áåñ-
ïîëîé¿ ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè ìàëü÷èêè îêàçûâàþòñÿ íåäîñòàòî÷íî ýìîöèîíàëüíî
óñòîé÷èâûìè, ðåøèòåëüíûìè, ñèëüíûìè, à ó äåâî÷åê îáíàðóæèâàåòñÿ íåõâàòêà íåæíî-
ñòè, ñêðîìíîñòè, ìÿãêîñòè, òåðïèìîñòè.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ È.Ñ. Êîíà, ïîëîâàÿ èäåíòè÷íîñòü ëè÷íîñòè ïðåäïîëàãàåò îñîçíàíèå
èíäèâèäîì ñâîåé ïîëîâîé ïðèíàäëåæíîñòè, óñâîåíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ íàâûêîâ è ñòèëÿ
ïîâåäåíèÿ, ïñèõîñåêñóàëüíûõ óñòàíîâîê è îðèåíòàöèé. Îñîçíàííàÿ ïðèíàäëåæíîñòü ê
îïðåäåëåííîìó ïîëó, � ðåçóëüòàò ñëîæíîãî áèîñîöèàëüíîãî ïðîöåññà, ñîåäèíÿþùåãî îí-
òîãåíåç, ïîëîâóþ ñîöèàëèçàöèþ è ðàçâèòèå ñàìîñîçíàíèÿ. Ïîëîâàÿ ñîöèàëèçàöèÿ, èëè
îáó÷åíèå ðåáåíêà ïîëîâîé ðîëè, âñåãäà ïðîèçâîäíà îò íîðì è îáû÷àåâ ñîîòâåòñòâóþùå-
ãî îáùåñòâà è êóëüòóðû. Ïðè ýòîì â íîðìû êóëüòóðû è îáùåñòâà âõîäÿò, ïðåæäå âñåãî,
ñèñòåìà äèôôåðåíöèàöèè ïîëîâûõ ðîëåé, ò. å. ïîëîâîå ðàçäåëåíèå òðóäà, ñïåöèôè÷å-
ñêèå ïîëîðîëåâûå ïðåäïèñàíèÿ, ïðàâà è îáÿçàííîñòè ìóæ÷èí è æåíùèí, è ñâÿçàííàÿ
ñ íåé ñèñòåìà ñòåðåîòèïîâ ìàñêóëèííîñòè è ôåìèíèííîñòè, ò. å. ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì,
êàêèìè ÿâëÿþòñÿ èëè äîëæíû áûòü ìóæ÷èíû è æåíùèíû.

Íàèáîëåå âàæíûìè ïñèõîëîãè÷åñêèìè ôàêòîðàìè, îïðåäåëÿþùèìè ãåíäåðíóþ èäåí-
òè÷íîñòü, ÿâëÿþòñÿ èäåíòèôèêàöèÿ ðåáåíêà ñî çíà÷èìûìè âçðîñëûìè, ïðèçíàíèå èì
íàèáîëåå àâòîðèòåòíîãî â ñåìüå âçðîñëîãî, ýìîöèîíàëüíàÿ ïðèâÿçàííîñòü ê ðîäèòåëÿì
è îòíîøåíèå ðåáåíêà ê ñòèëþ âîñïèòàíèÿ ðîäèòåëÿ òîãî æå ïîëà. Îäíàêî ñòîëü æå
âàæíûì óíèâåðñàëüíûì àãåíòîì ïîëîâîé ñîöèàëèçàöèè ÿâëÿåòñÿ îáùåñòâî ñâåðñòíè-
êîâ êàê ñâîåãî, òàê è ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà. Îöåíèâàÿ òåëîñëîæåíèå è ïîâåäåíèå
ðåáåíêà â ñâåòå ñâîèõ, ãîðàçäî áîëåå æåñòêèõ, ÷åì ó âçðîñëûõ, êðèòåðèåâ ìàñêóëèííî-
ñòè � ôåìèíèííîñòè, ñâåðñòíèêè òåì ñàìûì ïîäòâåðæäàþò, óêðåïëÿþò èëè, íàîáîðîò,
ñòàâÿò ïîä âîïðîñ ïîëîâóþ èäåíòè÷íîñòü è ïîëîðîëåâûå îðèåíòàöèè ðåáåíêà. Îñîáåííî
îñòðî ñòîèò ýòà ïðîáëåìà ó ìàëü÷èêîâ, ó êîòîðûõ ïîëîðîëåâûå íîðìàòèâû è îæèäà-
íèÿ èñêëþ÷èòåëüíî æåñòêè è çàâûøåíû. Îòñóòñòâèå îáùåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè ìîæåò
ñóùåñòâåííî çàòîðìîçèòü ïñèõîñåêñóàëüíîå ðàçâèòèå ðåáåíêà.

Ñ âîçðàñòîì îáúåì è ñîäåðæàíèå ïîëîâîé èäåíòè÷íîñòè ìåíÿþòñÿ: äâóõëåòíèé ðå-
áåíîê çíàåò ñâîé ïîë, íî åùå íå ìîæåò îáîñíîâàòü ñâîå çíàíèå, ê ÷åòûðåì ãîäàì îí óæå
ðàçëè÷àåò ïîë îêðóæàþùèõ ëþäåé, íî ÷àñòî ñâÿçûâàåò åãî ñî ñëó÷àéíûìè âíåøíèìè
ïðèçíàêàìè è äîïóñêàåò åãî ïðèíöèïèàëüíóþ îáðàòèìîñòü. Â ìëàäøåì øêîëüíîì âîç-
ðàñòå ðåáåíîê îêîí÷àòåëüíî îñîçíàåò íåîáðàòèìîñòü ïîëîâîé ïðèíàäëåæíîñòè è ñòðå-
ìèòñÿ óòâåðäèòü ñåáÿ êàê ìàëü÷èê èëè äåâî÷êà. Ýòî ñîâïàäàåò ñ óñèëåíèåì ïîëîâîé
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äèôôåðåíöèàöèè ïîâåäåíèÿ è óñòàíîâîê: ìàëü÷èêè è äåâî÷êè ïî ñîáñòâåííîé èíèöèà-
òèâå âûáèðàþò ðàçíûå èãðû è ïàðòíåðîâ â íèõ, ïðîÿâëÿþò ðàçíûå èíòåðåñû è ñòèëü
ïîâåäåíèÿ. Ïðîèñõîäèò îáúåäèíåíèå ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ â êîìïàíèè ïî ïðèçíàêó ïî-
ëà, ÷òî ñïîñîáñòâóåò îñîçíàíèþ ïîëîâûõ ðàçëè÷èé.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íàìè ñ ó÷åíèêàìè òðåòüèõ êëàññîâ ã. Èðêóòñêà. Â íåì
ïðèíÿëè ó÷àñòèå 42 ó÷àùèõñÿ òðåòüèõ êëàññîâ, èç íèõ 23 äåâî÷êè è 19 ìàëü÷èêîâ. Äëÿ
ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ ìû èñïîëüçîâàëè ìåòîäèêó Ì. Êóíà è Ò. Ìàêïàðòëýí-
äà ¾Êòî ÿ?¿, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò âûÿâèòü îñíîâíîå ñîäåðæàíèå èíäèâèäóàëüíûõ ïðåä-
ñòàâëåíèé ðåáåíêà î ñåáå, îñíîâíûå èñïîëüçóåìûå ðåáåíêîì ñîöèàëüíûå ðîëè, èññëåäî-
âàòü ñîäåðæàòåëüíûå è ñòðóêòóðíûå êîìïîíåíòû îáðàçà ¾ß¿; ìåòîäèêó ¾Âîçðàñò. Ïîë.
Ðîëü¿ Â. Þñòèöêèñ, Ý.Ã. Ýéäåìèëëåð â äîðàáîòêå Ý.Â. Âîëêîâà è Ñ.Â. Êóäðÿâöåâîé,
íàïðàâëåííóþ íà èçó÷åíèå òîãî, êàê ñóáúåêò âîñïðèíèìàåò ñåáÿ â àñïåêòå ïîëà è âîç-
ðàñòà, ñâîþ ïîëîâóþ ðîëü â äàííîé ñèñòåìå îòíîøåíèé è êàê îí ê ýòîé ðîëè îòíîñèòñÿ.

Ðåçóëüòàòû íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò çàêëþ÷èòü, ÷òî ó áîëüøèíñòâà ìëàä-
øèõ øêîëüíèêîâ ïîëîðîëåâàÿ èäåíòè÷íîñòü ñôîðìèðîâàíà àäåêâàòíî. Òàê, 33% ìëàä-
øèõ øêîëüíèêîâ îáîçíà÷àþò ñâîþ ãåíäåðíóþ ïðèíàäëåæíîñòü íà ïåðâûõ òðåõ ïîçè-
öèÿõ, ÷òî ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î çíà÷èìîñòè äàííîãî ïîêàçàòåëÿ äëÿ äåòåé. Îäíàêî, èç
âñåõ îáñëåäóåìûõ äåòåé ó 67% ýòîò ïîêàçàòåëü íå ñòîëü âûðàæåí, òàê, â áîëüøèíñòâå
ìëàäøèå øêîëüíèêè ëèøü êîñâåííî îáîçíà÷àþò ñâîþ ïîëîðîëåâóþ ïðèíàäëåæíîñòü.
Ïðè ýòîì îòíîøåíèå ê ñâîåìó è ïðîòèâîïîëîæíîìó ïîëó ó ìàëü÷èêîâ ìåíåå äèôôå-
ðåíöèðîâàíî, ÷åì ó äåâî÷åê, à èìåííî ñîîòíîøåíèå êîýôôèöèåíòîâ ìàñêóëèííîñòè è
ôåìèííîñòè ó ìàëü÷èêîâ ñîñòàâëÿåò 5,56:1 ñîîòâåòñòâåííî, â òî âðåìÿ êàê ó äåâî÷åê
0,4:15. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî äåâî÷êè ýìîöèîíàëüíî áîëåå ïîëîæèòåëüíî âîñ-
ïðèíèìàþò ñâîé ïîë, ÷åì ìàëü÷èêè, ò.å. ýìîöèîíàëüíî ïðåäïî÷èòàþò â ëþäÿõ è â ñåáå
ôåìèííûå êà÷åñòâà, ÷òî â äàëüíåéøåì áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ñòàíîâëåíèþ ãåíäåðíîé
èäåíòè÷íîñòè ôåìèííîãî òèïà.

Â öåëîì ñèñòåìó ýòîãî äèññîíàíñà Â.Å. Êàãàí îïèñûâàåò êàê ñî÷åòàíèå ìàñêóëèí-
íîé êîãíèòèâíîé îðèåíòàöèè ñ ýìîöèîíàëüíûì ïðåäïî÷òåíèåì æåíñêîãî ïîëà. Ïðè ýòîì
âîñïðèíèìàÿ êîãíèòèâíûå óñòàíîâêè ìàñêóëèííî-îðèåíòèðîâàííîé êóëüòóðû, ìàëü÷è-
êè è äåâî÷êè ôîðìèðóþò ñõîäíûå ýìîöèîíàëüíûå óñòàíîâêè âîñïðèÿòèÿ ïîëà (�Äå-
âî÷êè ëó÷øå ìàëü÷èêîâ�), êîòîðûå, îäíàêî, èìåþò ðàçíîå çíà÷åíèå äëÿ ëè÷íîñòíîãî
ðàçâèòèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ îòíîøåíèé ìåæäó ïîëàìè (ó ìàëü÷èêîâ � �Ìàëü÷èêè õóæå
äåâî÷åê, è ÿ ïëîõîé�, ó äåâî÷åê � �Äåâî÷êè ëó÷øå ìàëü÷èêîâ, è ÿ õîðîøàÿ�).

Òàêèì îáðàçîì, íàøå èññëåäîâàíèå ïîêàçûâàåò çíà÷èìîñòü îáîçíà÷åííîé ïðîáëåìû
è ïîçâîëÿåò íàìåòèòü ïóòè åå ðåøåíèÿ. Òàê, íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûì, íà íàø âçãëÿä,
ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ ïðåäñòàâëåíèé ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ î ñî-
äåðæàíèè ãåíäåðíûõ ðîëåé.

Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Õî÷ó âûðàçèòü áëàãîäàðíîñòü êàíäèäàòó ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíòó êàôåäðû ïåäà-
ãîãè÷åñêîé è âîçðàñòíîé ïñèõîëîãèè Èðêóòñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà Åëåíå
Àëåêñàíäðîâíå Êåäÿðîâîé çà åå òåðïåíèå è ïîíèìàíèå.
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