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Ïðîôåññèÿ ¾ïñèõîëîã¿ ñïðàâåäëèâî ñ÷èòàåòñÿ îäíîé èç ñëîæíûõ, òàê êàê íå êàæäî-
ìó óäàåòñÿ ïîñòè÷ü åå ñåêðåòû è ñòàòü ïðîôåññèîíàëîì â ïîëíîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà.
Îñîáûé èíòåðåñ âûçûâàåò ïîíÿòèå ¾ñîöèàëüíûé èíòåëëåêò¿, íàëè÷èå è îïðåäåëåííîå
ðàçâèòèå êîòîðîãî ó ÷åëîâåêà òðàêòóþò êàê íåîáõîäèìîå óñëîâèå äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ â
äàëüíåéøåì èç íåãî ñïåöèàëèñòà-ïñèõîëîãà.

Çà ïîñëåäíèå 20 ëåò ïîÿâèëñÿ ðÿä ÿðêèõ, íî â òî æå âðåìÿ è ñïîðíûõ, îò÷àñòè
ïîâòîðÿþùèõ äðóã äðóãà îáîçíà÷åíèé èíòåëëåêòà: ïðàêòè÷åñêèé, ñîöèàëüíûé, ýìîöèî-
íàëüíûé, âíóòðèëè÷íîñòíûé è ìåæëè÷íîñòíûé èíòåëëåêò, â îñíîâå êîòîðûõ ëåæàò ìå-
òîäè÷åñêèå è îïèñàòåëüíûå çíàíèÿ, ñïîñîáíîñòü âîññòàíîâëåíèÿ çíàíèé è ñïîñîáíîñòü
ðåøàòü ïðîáëåìû [1; 5; 9].

Â ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà ñóùåñòâóåò ñïåöèôè÷åñêàÿ ñôåðà � ïîíè-
ìàíèå ñàìîãî ñåáÿ è ñåáå ïîäîáíûõ â ïîñòîÿííîì âèäîèçìåíåíèè ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé
è ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé. Ñôåðó âîçìîæíîñòåé ñóáúåêò-ñóáúåêòíîãî ïîçíàíèÿ èí-
äèâèäà òðàäèöèîííî íàçûâàþò ñîöèàëüíûì èíòåëëåêòîì, ïîíèìàÿ ïîä ýòèì óñòîé÷è-
âóþ, îñíîâàííóþ íà ñïåöèôèêå ìûñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, àôôåêòèâíîãî ðåàãèðîâàíèÿ
è ñîöèàëüíîãî îïûòà ñïîñîáíîñòü ïîíèìàòü ñàìîãî ñåáÿ, à òàêæå äðóãèõ ëþäåé, èõ âçà-
èìîîòíîøåíèÿ è ïðîãíîçèðîâàòü ìåæëè÷íîñòíûå ñîáûòèÿ.

Ïîýòîìó, èçó÷àÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðåäïîñûëêè è ðàçðàáàòûâàÿ ïðàêòè-
÷åñêèå ïðèåìû ðàçâèòèÿ è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíöèè, íåîáõî-
äèìî ïîìíèòü, ÷òî â åå îñíîâå ëåæàò îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè èíäèâèäà â öåëîì, â òðè-
åäèíñòâå åãî ÷óâñòâ, ìûñëåé è äåéñòâèé, ðàçâåðòûâàþùèõñÿ â êîíêðåòíîì ñîöèàëüíîì
êîíòåêñòå [7].

Ðàçâèòèþ ïðåäñòàâëåíèé î ïðèðîäå ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà ñïîñîáñòâîâàëè ðàáîòû
ìíîãèõ îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ ó÷åíûõ-ïñèõîëîãîâ. Ýòî òàêèå èññëåäîâàòåëè êàê:
Õ. Àéçåíê, Ã. Îëïîðò, Äæ. Ãèëôîðä, Õ. Ãàðäíåð, Ã. Àëäåð, Ð. Ñåëìàí, Ì.È. Áîáíåâà,
Þ.Í. Åìåëüÿíîâ, Ë.È. Àíöûôåðîâà, À.Ë. Þæàíèíîâà, Å.Ñ. Ìèõàéëîâà (Àëåøèíà),
À.À. Áîäàëåâ, Â.Í. Êóíèöûíà, Ì.Â. Îäàíîâè÷, Ã.À. Öóêåðìàíà è ìíîãèå äðóãèå [2; 3;
4; 8].

Òåîðåòè÷åñêèé àíàëèç îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ èññëåäîâàíèé â ýòîé îáëàñòè
ïðåäîñòàâëÿåò îãðîìíîå ðàçíîîáðàçèå ïîäõîäîâ è òåîðèé. Ñîöèàëüíûé èíòåëëåêò ÿâ-
ëÿåòñÿ ñèñòåìîé ñâîéñòâ è ñïîñîáíîñòåé, îáåñïå÷èâàþùèõ ó÷àñòèå ëè÷íîñòè â îáùåíèè
è âçàèìîäåéñòâèè ñ äðóãèìè ëþäüìè. Ñîöèàëüíûé èíòåëëåêò � ýòî ñïîñîáíîñòü ïðà-
âèëüíî ïîíèìàòü ñâîå ïîâåäåíèå è ïîâåäåíèå îêðóæàþùèõ ëþäåé. Õàðàêòåðíî, ÷òî ýòà
ñïîñîáíîñòü íåîáõîäèìà äëÿ ýôôåêòèâíîãî ìåæëè÷íîñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ è óñïåø-
íîé ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè [6; 10].

Èçó÷åíèå ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà ïðîâîäèëîñü ñ ðàçëè÷íûõ ñòîðîí è ïîä ðàçíî-
îáðàçíûìè ðàêóðñàìè. Ìû æå õîòèì îáðàòèòü âíèìàíèå íà ñîöèàëüíûé èíòåëëåêò
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ñòóäåíòîâ-ïñèõîëîãîâ, êîòîðûé èãðàåò âåñüìà çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè áó-
äóùåãî ñïåöèàëèñòà ñôåðû ¾÷åëîâåê � ÷åëîâåê¿.

Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ ïðîáëåìà ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà ñòóäåíòîâ-ïñèõîëîãîâ íåäî-
ñòàòî÷íî îïèñàíà â ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå, ïðè âñåì ýòîì ñîöèàëüíûé
èíòåëëåêò êàê êîìïîíåíò ïñèõîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû äîâîëüíî õîðîøî ïðåäñòàâëåí âî
ìíîãèõ ó÷åáíèêàõ è ìîíîãðàôèÿõ. ×òî êàñàåòñÿ èññëåäîâàíèé ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà
ó ñòóäåíòîâ-ïñèõîëîãîâ, òî òàêîãî ðîäà ðàáîò ïðè âñåé àêòóàëüíîñòè òåìàòèêè íàìè, ê
ñîæàëåíèþ, âîâñå íå îáíàðóæåíî.

Â õîäå èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû ìû îñóùåñòâèëè àíàëèç ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé
ëèòåðàòóðû ïî ïðîáëåìå ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà, ïîñëå ÷åãî ïðîâåëè òåñòèðîâàíèå
äàííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé êàòåãîðèè ó ñòóäåíòîâ-ïñèõîëîãîâ ïîñðåäñòâîì ìåòîäèêè Äæ.
Ãèëôîðäà è Ì. Ñàëëèâåíà àäàïòèðîâàííîé Å.Ñ. Ìèõàéëîâîé. Ðåçóëüòàòîì èññëåäîâà-
íèÿ ñòàëî óñòàíîâëåíèå óðîâíÿ è õàðàêòåðèñòèêè ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà ñòóäåíòîâ-
ïñèõîëîãîâ. Íàèáîëüøèå òðóäíîñòè â ïîçíàíèè ïîâåäåíèÿ ó ðåñïîíäåíòîâ îáíàðóæåíû
ïî òàêèì ôàêòîðàì ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà êàê: ïîçíàíèå êëàññîâ ïîâåäåíèÿ è ïî-
çíàíèå ñèñòåì ïîâåäåíèÿ, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü îáóñëîâëèâàåò ñëåäóþùèå îñîáåííîñòè:
ïðîáëåìû â ñôåðå íåâåðáàëüíîãî îáùåíèÿ, òðóäíîñòè ïðè àíàëèçå ñèòóàöèé ìåæëè÷-
íîñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ è ïîíèìàíèè âíóòðåííèõ ìîòèâîâ ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà.

Â ñâîþ î÷åðåäü ñðåäíåå çíà÷åíèå îáùåãî óðîâíÿ ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà ñòóäåíòîâ-
ïñèõîëîãîâ ðàâíî 2,6 áàëëà èç 5 âîçìîæíûõ, ÷òî ãîâîðèò î ðåñïîíäåíòàõ êàê î ëþäÿõ ñî
ñðåäíåâûðàæåííûì èíòåðåñîì ê ïîçíàíèþ ñàìèõ ñåáÿ è òàêîé æå ñïîñîáíîñòüþ ê ðå-
ôëåêñèè. Ñòóäåíòàì-ïñèõîëîãàì ñâîéñòâåííû òàêèå ïñèõîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè
êàê: êîíòàêòíîñòü, îòêðûòîñòü, òàêòè÷íîñòü, äîáðîæåëàòåëüíîñòü è ñåðäå÷íîñòü, òåí-
äåíöèÿ ê ïñèõîëîãè÷åñêîé áëèçîñòè â îáùåíèè è ïðè âñåì ýòîì ïåðå÷èñëåííûå âûøå
ñâîéñòâà ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà ðåñïîíäåíòîâ èìåþò ñðåäíèé óðîâåíü âûðàæåííîñòè.
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