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Ïðîáëåìà ãðàæäàíñêîé èäåíòè÷íîñòè è å¼ ôîðìèðîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî àêòó-
àëüíîé â íàñòîÿùåå âðåìÿ. Ãðàæäàíñêàÿ èäåíòè÷íîñòü � ÷àñòü ñîöèàëüíîé è ëè÷íîñò-
íîé èäåíòè÷íîñòè, êîòîðàÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ óíèêàëüíîñòüþ è íåïîâòîðèìîñòüþ æèç-
íåííîãî îïûòà[2]. Îäíîé èç îñíîâíûõ ÷åðò èäåíòè÷íîñòè ëè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ òîæäåñòâî
ñàìîé ñåáå è íåïðåðûâíîñòü, à òàêæå ðàçâèòèå è èçìåíåíèå íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèç-
íè[1]. Èìåííî ïîýòîìó äëÿ óñïåøíîãî ôîðìèðîâàíèÿ èäåíòè÷íîñòè íåîáõîäèìî íàëè-
÷èå ïðîñòðîåííîé âðåìåííîé ïåðñïåêòèâû � â êîòîðîé ïðîøëîå, íàñòîÿùåå è áóäóùåå
ñâÿçàíû â åäèíóþ âðåìåííóþ ñòðóêòóðó, à íå ÿâëÿþòñÿ àâòîíîìíûìè ôðàãìåíòàìè[6].
Òàêèì îáðàçîì, íàó÷íàÿ ïðîáëåìà, íà èçó÷åíèå è ðåøåíèå êîòîðîé áûëà íàïðàâëåíà
íàøà ðàáîòà, èìååò äâîÿêèé õàðàêòåð: â øèðîêîì ñìûñëå, ýòî ïðîáëåìà âëèÿíèÿ ëè÷-
íîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê íà ïðîöåññ ñîöèàëüíîé èäåíòèôèêàöèè, â áîëåå óçêîì ñìûñëå,
ýòî ïðîáëåìà ñîîòíîøåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî âðåìåíè ëè÷íîñòè è âðåìåííûõ àñïåêòîâ
ãðàæäàíñêîé èäåíòè÷íîñòè (îòíîøåíèÿ ê ïðîøëîìó, íàñòîÿùåìó è áóäóùåìó ñâîåé
ñòðàíû). Ìåòîäîëîãè÷åñêèìè îñíîâàìè èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëèñü êîíöåïöèÿ ôîðìèðîâà-
íèÿ èäåíòè÷íîñòè Ý. Ýðèêñîíà[8], êîíöåïöèÿ âðåìåííîé ïåðñïåêòèâû Æ. Íþòòåíà[6],
êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèé ïîäõîä Ë. Ñ. Âûãîòñêîãî.

Îñíîâíàÿ ãèïîòåçà: ñóùåñòâóåò ñâÿçü ìåæäó õàðàêòåðèñòèêàìè âðåìåííîé ïåð-
ñïåêòèâû (âðåìåííàÿ îðèåíòàöèÿ è ñâÿçíîñòü) è ôîðìèðîâàíèåì ãðàæäàíñêîé èäåí-
òè÷íîñòè ëè÷íîñòè (åå âûðàæåííîñòüþ è âàëåíòíîñòüþ).

×àñòíûå ãèïîòåçû:

Äàííûå ãèïîòåçû âûäâèãàþòñÿ íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ ðàíåå ïðîâåäåííîãî íàìè

â 2009 ãîäó ïèëîòàæíîãî èññëåäîâàíèÿ.

1. ×åì áîëåå ïîçèòèâíî ëè÷íîñòü îòíîñèòñÿ ê ñâîåìó ïðîøëîìó, òåì âûøå âûðàæåí-
íîñòü è ïîëîæèòåëüíàÿ âàëåíòíîñòü åå ãðàæäàíñêîé èäåíòè÷íîñòè.

2. ×åì âûøå óðîâåíü ñâÿçíîñòè âðåìåííîé ïåðñïåêòèâû, òåì âûøå âûðàæåííîñòü
ãðàæäàíñêîé èäåíòè÷íîñòè.

3. ×åì áîëåå ïîçèòèâíî îòíîøåíèå ëè÷íîñòè ê ñâîåìó áóäóùåìó, òåì áîëåå âûðà-
æåííîé è ïîçèòèâíîé ÿâëÿåòñÿ åå ãðàæäàíñêàÿ èäåíòè÷íîñòü.

Ïðèìåíåííûå ìåòîäû.

Êà÷åñòâåííûé àíàëèç, êîððåëÿöèîííûé àíàëèç.

Âûáîðêà.

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëî ó÷àñòèå 77 ÷åëîâåê, èç íèõ æåíùèí � 41, ìóæ÷èí � 36.
Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â äâóõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ: 18-23 ãîäà (45 ÷åëîâåê, æåíùèí
- 25, ìóæ÷èí - 20) è 44-59 ëåò (32 ÷åëîâåêà, æåíùèí - 16, ìóæ÷èí - 16).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ.
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Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ êà÷åñòâåííîãî àíàëèçà áûëè âûÿâëåíû ãàðìîíè÷-
íàÿ, àìáèâàëåíòíàÿ è äåêëàðàòèâíàÿ ãðàæäàíñêàÿ èäåíòè÷íîñòü. Â ñëó÷àå, êîãäà îñî-
çíàâàåìûé è íåîñîçíàâàåìûé óðîâíè ñîãëàñóþòñÿ ìåæäó ñîáîé, ãðàæäàíñêàÿ èäåí-
òè÷íîñòü ÿâëÿåòñÿ ñîãëàñîâàííîé èëè ãàðìîíè÷íîé. Â ñèòóàöèè, êîãäà ïðîÿâëåí òîëü-
êî îñîçíàâàåìûé óðîâåíü, ãðàæäàíñêàÿ èäåíòè÷íîñòü ÿâëÿåòñÿ äåêëàðèðóåìîé, òîëü-
êî âíåøíå ïðèíÿòîé ÷åëîâåêîì. Èíòåðåñíûì ÿâëÿåòñÿ ñëó÷àé, êîãäà íåîñîçíàâàåìûé
óðîâåíü ïðîÿâëÿåòñÿ â îòâåòàõ, íî ãðàæäàíñêàÿ èäåíòè÷íîñòü íå îñîçíàåòñÿ, ÿâëÿÿñü
äèñãàðìîíè÷íîé èëè àìáèâàëåíòíîé.

Ïî ðåçóëüòàòàì êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà â ìëàäøåé âîçðàñòíîé ãðóïïå îáíà-
ðóæåíû çíà÷èìûå êîððåëÿöèè ìåæäó ñòåïåíüþ âûðàæåííîñòè ãðàæäàíñêîé èäåíòè÷íî-
ñòè (¾Øêàëà âàëåíòíîñòü ãðàæäàíñêîé èäåíòè÷íîñòè¿ Í.Ì.Ëåáåäåâîé è À.Í.Òàòàðêî)
è øêàëàìè ¾Øêàëû àòòèòþäîâ êî âðåìåíè¿ Æ. Íþòòåíà[5,6] ¾ïðîøëîå¿ (R=0,398;
p=0,01), ¾öåííîñòíîå ïðîøëîå¿ (R=0,441; p=0,01), ¾àêòèâíîå ïðîøëîå¿ (R=0,358; p=0,05),
à òàêæå ìåæäó âûðàæåííîñòüþ ãðàæäàíñêîé èäåíòè÷íîñòè è øêàëîé ¾ïîçèòèâíîå ïðî-
øëîå¿ îïðîñíèêà Ô. Çèìáàðäî[3, 7] ïî âðåìåííîé ïåðñïåêòèâå (R=0,345; p=0,01) è âà-
ëåíòíîñòüþ ãðàæäàíñêîé èäåíòè÷íîñòè è øêàëîé ¾ïîçèòèâíîå ïðîøëîå¿ òîãî æå îïðîñ-
íèêà (R=0,339; p=0,05).

Â ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïå îáíàðóæåíû çíà÷èìûå êîððåëÿöèè ìåæäó âàëåíò-
íîñòüþ ãðàæäàíñêîé èäåíòè÷íîñòè (¾Øêàëà âàëåíòíîñòü ãðàæäàíñêîé èäåíòè÷íîñòè¿
Ëåáåäåâîé-Òàòàðêî è øêàëîé ¾ýìîöèîíàëüíîå áóäóùåå¿ ¾Øêàëû àòòèòþäîâ êî âðåìå-
íè¿ Æ. Íþòòåíà (R=0,396; p=0,05), à òàêæå øêàëîé ¾àêòèâíîå áóäóùåå¿ (R=0,398;
p=0,05).

Òàêæå â ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïå îáíàðóæåíû çíà÷èìûå êîððåëÿöèè ìåæäó âà-
ëåíòíîñòüþ ãðàæäàíñêîé èäåíòè÷íîñòè (¾Øêàëà âàëåíòíîñòü ãðàæäàíñêîé èäåíòè÷íî-
ñòè¿ Ëåáåäåâîé-Òàòàðêî è øêàëîé ¾íàñòîÿùåå¿ ¾Øêàëû àòòèòþäîâ êî âðåìåíè¿ Æ.
Íþòòåíà (R=0,354; p=0,05), à òàêæå øêàëàìè ¾ýìîöèîíàëüíîå íàñòîÿùåå¿ (R=0,388;
p=0,05) è ¾àêòèâíîå íàñòîÿùåå¿ R=0,363; p=0,05).

Âûâîäû.

Áûëè âûÿâëåíû íåêîòîðûå âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè âðåìåííîé ïåðñïåêòèâû, à òàêæå
íåêîòîðûå îñîáåííîñòè ýìîöèîíàëüíîãî îòíîøåíèÿ ëè÷íîñòè ê ôàêòó ñâîåãî ãðàæäàí-
ñòâà â ðàçíûõ âîçðàñòàõ.

Èññëåäîâàíèå îñîáåííîñòåé ãðàæäàíñêîé èäåíòè÷íîñòè ïîêàçàëî, ÷òî íà íàñòîÿùèé
ìîìåíò îíà ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ èäåíòè÷íîñòè ëè÷íîñòè, îäíàêî íåêîòîðûå èñïûòóåìûå äå-
êëàðèðóþò ñâîþ ïîçèòèâíóþ ãðàæäàíñêóþ èäåíòè÷íîñòü, â òî âðåìÿ êàê îíà íå ÿâëÿåò-
ñÿ èñòèííîé. Îñîáåííî èíòåðåñíî ïðîÿâëåíèå àìáèâàëåíòíîé ãðàæäàíñêîé èäåíòè÷íî-
ñòè, êîòîðàÿ òàêæå áûëà âûÿâëåíà â èññëåäîâàíèè íàðàâíå ñ ãàðìîíè÷íîé ãðàæäàíñêîé
èäåíòè÷íîñòüþ è äåêëàðèðóåìîé.

Ãèïîòåçà î íàëè÷èè ñâÿçè ìåæäó âðåìåííîé ïåðñïåêòèâîé è ãðàæäàíñêîé èäåíòè÷-
íîñòüþ ëè÷íîñòè ïîäòâåðäèëàñü ÷àñòè÷íî, îäíàêî õàðàêòåð ýòîé ñâÿçè çàâèñèò îò âîç-
ðàñòà èñïûòóåìûõ.
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