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Ïåðñîíîëîãèÿ [n2, n3, n4] êàê íîâîå èíòåãðàòèâíîå íàïðàâëåíèå â ïñèõîëîãèè ëè÷-
íîñòè, ïðåäëàãàÿ âàðèàíò îòâåòà íà ¾âå÷íûå¿ âîïðîñû ìåòîäîëîãèè, îáðàñòàåò íîâîé
ìåòîäîëîãè÷åñêîé ïðîáëåìàòèêîé, àíàëèç êîòîðîé ïðåäñòàâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì. Â äàí-
íîì äîêëàäå ìû ðàññìîòðèì îäíó èç ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì çàðîæäàþùåãîñÿ ïåð-
ñîíîëîãè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ, à èìåííî èãíîðèðîâàíèå ñîîòíîøåíèÿ óðîâíåé àíàëèçà
ïðè ïðîâåäåíèè ïåðñîíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ.

Ãëàâíûé çàìûñåë ïåðñîíîëîãèè � èíòåãðàöèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé òåîðèè è ïðàêòèêè.
Îñíîâíûì ñðåäñòâîì ðåøåíèÿ ýòîé çàäà÷è âûñòóïàåò ïåðñîíîëîãè÷åñêèé ôàêò êàê ðå-
çóëüòàò ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ñîîòâåòñòâóþùèé êðèòåðèÿì íåòðèâèàëüíîñòè,
èíôîðìàòèâíîñòè è ýêçèñòåíöèàëüíîé çíà÷èìîñòè [n2]. Áóäó÷è ïðåäúÿâëåííûìè èñïû-
òóåìûì, òàêèå ôàêòû ñòàíîâÿòñÿ ¾ïñèõîëîãè÷åñêèìè îðóäèÿìè¿ [n1] ¾ñàìîñòðîèòåëü-
ñòâà¿ [n2] ëè÷íîñòè. Îäíàêî ïðîöåäóðà ïîëó÷åíèÿ ïåðñîíîëîãè÷åñêîãî ôàêòà ñâÿçàíà
ñî ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêîé èíäèâèäóàëüíûõ ïîêàçàòåëåé îïðåäåë¼ííîé âûáîðêè èñ-
ïûòóåìûõ [n2]. Î êîì ýòî çíàíèå, êàêîå îòíîøåíèå îíî èìååò ê êàæäîìó êîíêðåòíîìó
ó÷àñòíèêó èññëåäîâàíèÿ êàê ëè÷íîñòè?

Îáðàòèìñÿ ê ðàçðàáîòàííîé íàìè ìîäåëè ñîîòíîøåíèÿ íîìîòåòè÷åñêîãî è èäèîãðà-
ôè÷åñêîãî ïîäõîäîâ êàê ðàçëè÷íûõ óðîâíåé àíàëèçà [n5]. Ñóòü åå ìîæíî ïðåäñòàâèòü
â âèäå ñëåäóþùåé ìåòàôîðû:

Ðàññìîòðèì îäíó èç êàðòèí, íàïèñàííóþ â òåõíèêå ïóàíòèëèçìà � ìàçêàìè â âè-
äå òî÷åê. Òî, ÷òî èçäàëåêà ïðåäñòàâëÿåòñÿ êàê íàñûùåííîå ñèíåå íåáî, åñòü ñî÷åòàíèå
ðàçíîöâåòíûõ òî÷åê. Áóäåì ðàçâèâàòü ýòî îáðàç äàëüøå, ïðåâðàòèâ åãî â òàê íàçûâàå-
ìûé ôðàêòàë, òî åñòü îáúåêò, ÷àñòè êîòîðîãî ïîäîáíû öåëîìó. Äëÿ ýòîãî ïðåäñòàâèì,
÷òî êàæäàÿ èç òî÷åê òàêæå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êàðòèíó, âûïîëíåííóþ õóäîæíèêîì-
ïóàíòèëèñòîì, è àíàëîãè÷íûì îáðàçîì ðàñïàäàåòñÿ íà ìíîæåñòâî öâåòîâûõ òî÷åê, êàæ-
äàÿ èç êîòîðûõ òàêæå îáðàçîâàíà êàðòèíîé. È òàê äî áåñêîíå÷íîñòè.

Ýòîò îáðàç ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ìåòàôîðà îáúåêòà ïåðñîíîëîãè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ. Âñÿêèé ðàç ðå÷ü èäåò î ñîîòíîøåíèè òî÷åê è êàðòèíû � èíäèâèäóàëüíîñòè
è çàêîíîìåðíîñòè. Ýòî ñîîòíîøåíèå îêàçûâàåòñÿ ïðåäñòàâëåííûì íà ðàçëè÷íûõ óðîâ-
íÿõ, èç êîòîðûõ ìîæíî îáîçíà÷èòü íèæåñëåäóþùèå[1]:

1. Óðîâåíü ÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû â öåëîì

2. Óðîâíè èåðàðõè÷åñêè óïîðÿäî÷åííûõ ãðóïï

3. Óðîâåíü èíäèâèäóàëüíîñòè

4. Óðîâåíü èíäèâèäóàëüíûõ ïðîÿâëåíèé â îòäåëüíîé ñèòóàöèè.

Îáîçíà÷åííûå óðîâíè, ïî ñóòè, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îòâåò íà âîïðîñ: â êàêèõ ïðåäå-
ëàõ ñïðàâåäëèâà âûÿâëåííàÿ â íàøåì èññëåäîâàíèè ïñèõîëîãè÷åñêàÿ çàêîíîìåðíîñòü?
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Âçàèìîñâÿçü íåêèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ è å¼ èíòåðïðåòàöèÿ, ïîëó÷åííûå â
õîäå àíàëèçà ïîêàçàòåëåé ãðóïïû èíäèâèäóóìîâ, ìîãóò îêàçàòüñÿ êàê ïðèìåíèìû, òàê è
íå ïðèìåíèìû â ñëó÷àå êàæäîãî èç îòäåëüíî âçÿòûõ èñïûòóåìûõ. Âîçâðàùàÿñü ê ìåòà-
ôîðå, ñèíèé öâåò íåáà ñêëàäûâàåòñÿ èç òî÷åê ñàìûõ ðàçíûõ öâåòîâ, ñðåäè êîòîðûõ åñòü
è ñèíèå. Òî, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêèì ôàêòîì íà óðîâíå ãðóïïû, ïðåâðàùàåòñÿ íå
áîëåå ÷åì â ãèïîòåçó, êîãäà ìû ïûòàåìñÿ ¾ñïóñòèòü¿ åãî íà óðîâåíü èíäèâèäóàëüíîñòè.

Ïðîáëåìà çäåñü â òîì, ÷òî ëþáîé èçó÷àåìûé ôåíîìåí ðåàëüíî ñóùåñòâóåò ëèøü â
êîíòåêñòå ñèñòåìû ïñèõè÷åñêîé îðãàíèçàöèè îòäåëüíûõ ëþäåé, îò êîòîðîé îí óñëîâíî
àáñòðàãèðóåòñÿ â ïðîöåññå ïðîâåäåíèÿ íîìîòåòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Ñòðåìÿñü âûäå-
ëèòü îáùåå â èçó÷àåìîì ôåíîìåíå ó îòäåëüíûõ èñïûòóåìûõ, ìû çàòóøåâûâàåì èíäè-
âèäóàëüíûå ðàçëè÷èÿ, îáðàçóÿ íîâóþ öåëîñòíîñòü â âèäåíèè ôåíîìåíà: èç îòäåëüíûõ
òî÷åê ñêëàäûâàåòñÿ íåáî. Ìû ïðèõîäèì ê ïðåäïîëîæåíèþ îá îòíîñèòåëüíîñòè èñòèí-
íîñòè ïñèõîëîãè÷åñêîãî ôàêòà ê óðîâíþ àíàëèçà, íà êîòîðîì îí áûë ïîëó÷åí. Ýòîò
âûâîä ïîçâîëÿåò íàì âåðíóòüñÿ ê ìåòîäîëîãèè ïåðñîíîëîãèè, ñäåëàâ âàæíûå çàìå÷à-
íèÿ è ïðåäëîæèâ âàðèàíòû ðàçðåøåíèÿ âîçíèêøèõ çàòðóäíåíèé.

Èòàê, êàêîå îòíîøåíèå ê ïñèõè÷åñêîé ðåàëüíîñòè èñïûòóåìîãî èìååò ñîîáùåííûé
åìó ïåðñîíîëîãè÷åñêèé ôàêò, ïîëó÷åííûé â èññëåäîâàíèè? Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ðå÷ü
èä¼ò î ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ àíàëèçà. Ðåçóëüòàò ïñèõîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ � ýòî
çíàíèå ¾î íèõ¿, î ãðóïïå èñïûòóåìûõ, ñîñòàâëÿâøèõ âûáîðêó èññëåäîâàíèÿ. Òî îáñòî-
ÿòåëüñòâî, ÷òî äàííûé êîíêðåòíûé èñïûòóåìûé âõîäèò â îáîçíà÷åííóþ ãðóïïó, åùå
íå ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ïîëó÷åííàÿ çàêîíîìåðíîñòü ñïðàâåäëèâà è â åãî ñëó÷àå.
Òðàäèöèîííûé âàðèàíò îáðàòíîé ñâÿçè ïî ðåçóëüòàòàì ïñèõîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
â ýòîì îòíîøåíèè äåìîíñòðèðóåò áîëüøóþ ñòåïåíü ýêîëîãè÷åñêîé âàëèäíîñòè, ò.ê. íåò
ïåðåñå÷åíèÿ óðîâíåé àíàëèçà: èñïûòóåìîìó ñîîáùàåòñÿ åãî æå ïñèõîëîãè÷åñêèé ïîðò-
ðåò.

Âîçìîæíûé âàðèàíò ðåøåíèÿ âûÿâëåííîé ïðîáëåìû � îñìûñëåíèå ïîëó÷åííûõ ðå-
çóëüòàòîâ: êàê ãðóïïîâûõ, òàê è èíäèâèäóàëüíûõ, à òàêæå èõ ñîîòíîøåíèÿ � â ñîâìåñò-
íîé ðàáîòå ïåðñîíîëîãà è ó÷àñòíèêà èññëåäîâàíèÿ. Â ýòîì ñëó÷àå ïåðñîíîëîãè÷åñêèé
ôàêò ñìîæåò â áîëüøåé ñòåïåíè ïðîÿâèòü ñâîé ïîòåíöèàë êàê ¾èíñòðóìåíò ñàìîñòðîè-
òåëüñòâà¿ [n2] ëè÷íîñòè, à ñîîòíîøåíèå óðîâíåé àíàëèçà áóäåò ó÷òåíî.

[1] Ïðåäëîæåííàÿ èåðàðõèÿ óïðîùåííàÿ, ò.ê. ñîîòíîøåíèå óðîâíåé íàì ïðåäñòàâ-
ëÿòüñÿ áîëåå ñëîæíûì è òðóäíîäîñòóïíûì äëÿ îäíîçíà÷íîãî óïîðÿäî÷èâàíèÿ.
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