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Ïðîáëåìà ëþáâè â ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé, êàæäûé ïûòàåòñÿ ðå-
øèòü åå äëÿ ñåáÿ, è äëÿ êàæäîãî îíà ãëóáîêî èíäèâèäóàëüíà. Ïóòè åå íåèñïîâåäèìû è
ïðèðîäà òàèíñòâåííà. Ëþáîâü åñòü íåêàÿ òàéíà, áåñêîíå÷íî äîðîãàÿ êàæäîé ñêîëüêî-
íèáóäü æèâîé äóøå, è â òî æå âðåìÿ íåèñ÷èñëèìû ïîïûòêè óíè÷òîæèòü è âûõîëîñòèòü
ýòó òàéíó. Êòî-òî ñâîäèò ëþáîâü ê ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðèâû÷êå èëè ñèìïàòèè, êòî-òî ê
ôèçèîëîãè÷åñêîìó âëå÷åíèþ, ìíîãèå ïûòàþòñÿ óñïîêîèòüñÿ íà òîì, ÷òî ñìûñë ëþáâè
íèêàê íåâîçìîæíî íè ïîíÿòü, íè âûðàçèòü, à êòî-òî âîâñå óâåðÿåò ñåáÿ â åå îòñóòñòâèè.

Ïåòð Ëàâðîâè÷ Ëàâðîâ îïðåäåëÿò ëþáîâü ÷åðåç ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà ê ñàìîîòâåð-
æåíèþ. Îí ãîâîðèò î òîì, ÷òî â ëè÷íîñòè ñóùåñòâóåò íà÷àëî, ïîä÷èíÿþùåå åå äðóãîé,
äåéñòâèòåëüíîé èëè âîîáðàæàåìîé ëè÷íîñòè, è ïîä÷èíÿþùåå äîáðîâîëüíî, òàê ÷òî äî-
ñòîèíñòâî ïåðâîé â åå ñîáñòâåííûõ ãëàçàõ îñòàåòñÿ íåíàðóøèìûì.

Ðàññìàòðèâàÿ ëþáîâü êàê âåñüìà ñèëüíóþ ïðèâÿçàííîñòü, Ï.Ë Ëàâðîâ îòìå÷àåò åå
çíà÷èòåëüíóþ èçìåí÷èâîñòü. Âî ìíîãèõ íàòóðàõ ýòà ïðèâÿçàííîñòü åñòü îäíî èç ýãî-
èñòè÷åñêèõ ïîáóæäåíèé: öåëü åå åñòü ïëîòñêîå íàñëàæäåíèå, óäîâîëüñòâèå óìà èëè
âîîáðàæåíèÿ, ïîä÷èíåíèå ñåáå äðóãîé ëè÷íîñòè. Â äðóãèõ îíà äîõîäèò äî êðàéíåãî
ñàìîîòâåðæåíèÿ, äî ñîâåðøåííîãî çàáâåíèÿ ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà. Âñÿêèé ëþáèò
íàñòîëüêî, íàñêîëüêî ðàçâèòà åãî íàòóðà, è ïî ìåðå ðàçâèòèÿ è ïîð÷è åãî íàòóðû ðàç-
âèâàåòñÿ èëè ïîðòèòñÿ åãî ñïîñîáíîñòü ëþáèòü. [2]

Âåñüìà òîíêàÿ ÷åðòà îòäåëÿåò çäåñü ñåáÿëþáèâóþ çàùèòó ëè÷íîãî íàñëàæäåíèÿ îò
âíåçàïíî ïðîñíóâøåãîñÿ ïîðûâà ñàìîîòâåðæåíèÿ. Èíîãäà ñóùåñòâî, íà êîòîðîå ìû ïðè-
âûêëè ñìîòðåòü êàê íà íèçøåå, ðàçâåðòûâàåò ïåðåä íàìè âñå ñâîå äîñòîèíñòâî, è ïåðåä
ýòèì äîñòîèíñòâîì íàøå ñîáñòâåííîå òåðÿåò äëÿ íàñ ñâîå çíà÷åíèå. Òîãäà ìû ïåðåíîñèì
âñå ýãîèñòè÷åñêîå ñòðåìëåíèå ê ðàñøèðåíèþ ñâîåãî ¾ß¿ â ýòî ÷óæäîå íàì ñóùåñòâî;
ìû ãîòîâû âñåì æåðòâîâàòü äëÿ íåãî, ïîòîìó ÷òî ïðèçíàåì åãî âûñøèì, ïîòîìó ÷òî
ñ÷èòàåì åãî ñóùåñòâîâàíèå, åãî óäîâîëüñòâèå, åãî äîñòîèíñòâî íåñðàâíåííî âûøå ñîá-
ñòâåííîãî. [2]

×åì ñóùåñòâî íàì äîðîæå, òåì ýòî ñàìîñòîÿòåëüíîå äîñòîèíñòâî ðàñòåò â ãëàçàõ
íàøèõ. Ìàëî - ïîìàëó îíî ïîä÷èíÿåò ñåáå, â íàøåì ñîçíàíèè, âñå íàøè ïîíÿòèÿ î íà-
øåì ëè÷íîì íàñëàæäåíèè. Ïîä÷èíÿÿñü åìó, ìû íåâîëüíî ñòàðàåìñÿ îïðàâäàòüñÿ ïåðåä
ñîáñòâåííûì äîñòîèíñòâîì. Òîãäà òâîð÷åñòâî ðàçâåðòûâàåò ïåðåä íàìè èäåàë ñàìîîò-
âåðæåíèÿ. Ñàìîóíèæåíèå, ñàìîîòðèöàíèå äåëàåòñÿ äîáðîäåòåëüþ, äîëãîì, çàñëóãîé. Òî,
÷òî îñêîðáëÿëî íàøå äîñòîèíñòâî, ÷òî âîçáóæäàëî íàøå îòâðàùåíèå, äåëàåòñÿ èìåííî
âåíöîì íàøåãî äîñòîèíñòâà.

×óâñòâî ñàìîîòâåðæåíèÿ Ëàâðîâ ñ÷èòàåò òîæäåñòâåííûì ñ ëþáîâüþ. Â ýòîì àêòå
ðàíåå îáîñîáëåííàÿ ëè÷íîñòü âûõîäèò èç ñâîåãî ýãîèñòè÷åñêîãî ¾ß¿ è ¾ß¿ äðóãîãî ÷å-
ëîâåêà, ðàñøèðÿÿ ïðîñòðàíñòâî ñâîåé äóõîâíîé îãðàíè÷åííîñòè. ßñíî, ÷òî ñ ðàçâèòèåì
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íàøåãî çíàíèÿ, íàøåé íàáëþäàòåëüíîñòè ìû, îñòàâàÿñü íà òî÷êå çðåíèÿ ÷èñòî ÷åëî-
âå÷åñêîé êðèòèêè, â áîëüøèíñòâå ëè÷íîñòåé íàéä¼ì íåäîñòàòêè è ñëàáîñòè, êîòîðûå
íå äîçâîëÿþò íàì ñòàâèòü èõ âûøå ñåáÿ ïî äîñòîèíñòâó. Åñëè îíè íå îñâÿùåíû íàøåé
âåðîé, òî çà íèìè îñòàíóòñÿ ñëó÷àéíûå ïðåâîñõîäñòâà îáùåñòâåííîãî ïîëîæåíèÿ, ÷àñò-
íîãî ðàçâèòèÿ, ëåò, ñåìåéíîé ñâÿçè, êîòîðûå, êàê ñëó÷àéíûå, íå ìîãóò îáóñëàâëèâàòü
ñ íàøåé ñòîðîíû ñàìîîòâåðæåíèÿ, ïîãëîùåíèÿ íàøåãî äîñòîèíñòâà èõ äîñòîèíñòâîì.
Ñàìîîòâåðæåíèå äåëàåòñÿ ìãíîâåííîé âñïûøêîé âîñòîðæåííîé ïðèâÿçàííîñòè, âðåìåí-
íûì îòñóòñòâèåì êðèòèêè ëè÷íîñòè. Òîãäà â îáûêíîâåííîì ñîñòîÿíèè íàøåãî äóõà ñà-
ìîîòâåðæåííûå äåéñòâèÿ ïðåäñòàâëÿþòñÿ íàì êàê ñàìîçàáâåíèå, êàê îòñóòñòâèå ñîçíà-
íèÿ. ×òîáû îïðàâäàòü èõ ïåðåä ñóäîì ñâîåãî äîñòîèíñòâà, ìû äîëæíû áóäåì âñòàòü íà
äðóãóþ, âûñøóþ òî÷êó çðåíèÿ.

Áóäó÷è ïî ïðèðîäå ñâîåé îòâåðæåíèåì ñàìîëþáèÿ, ñàìîîòâåðæåíèå ïðèíîñèò ïëîäû
èëè ðîæäàåò â íàñ ðàñïîëîæåíèÿ, ñîâåðøåííî ïðîòèâîïîëîæíûå òåì, êàêèå ïðîèçâîäèò
ñàìîñòü. À èìåííî: âìåñòî ãîðäîñòè ó ñàìîîòâåðæåííîãî ÷åëîâåêà � ñìèðåíèå, âìåñòî
êîðûñòîëþáèÿ ó íåãî � íåñòÿæàòåëüíîñòü.

Ñîâðåìåííûé àíãëèéñêèé ñîöèîëîã Ýíòîíè Ãèääåíñ äàåò ñâîþ òðàêòîâêó ïîíÿòèþ
¾ëþáîâü¿. Äëÿ íåãî ðîìàíòè÷åñêàÿ ëþáîâü � ýòî ïðåîáëàäàíèå èäåàëîâ âîçâûøåííîé
ëþáâè íàä ñåêñóàëüíûìè îòíîøåíèÿìè, à òàêæå åå ñâîáîäà îò èíûõ ìàòåðèàëüíûõ è
çåìíûõ ìîòèâîâ, îò áèîëîãè÷åñêèõ è ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ. Â òàêîé ëþáâè âîçëþáëåí-
íàÿ(ûé) âîñïðèíèìàåòñÿ êàê íåïîâòîðèìàÿ ëè÷íîñòü, çíà÷èìàÿ äëÿ âëþáëåííîãî(îé)
ñàìà ïî ñåáå, è îíà îáðåòàåòñÿ íà âñþ æèçíü. Ðàçìûøëÿÿ íàä äàííûì ïîíÿòèåì, îí ãî-
âîðèò î òîì, â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ áëèçêèå îòíîøåíèÿ ïðåòåðïåëè ãëóáèííûå è äà-
æå ðåâîëþöèîííûå èçìåíåíèÿ, ïðåâðàòèâøèñü èç ñîöèàëüíîãî èíñòèòóòà â èíñòðóìåíò
ýìîöèîíàëüíîé ñàìîðåàëèçàöèè èíäèâèäà. Èíà÷å ãîâîðÿ, ïî ìíåíèþ Ãèääåíñà, áëèçêèå
îòíîøåíèÿ âñå áîëåå îñâîáîæäàþòñÿ îò íàâÿçàííûõ èì èçâíå, îáùèõ äëÿ âñåõ ïðàâèë,
íîðì è ðîëåâûõ ïðåäïèñàíèé è âñå ÷àùå ðåãóëèðóþòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî ñîîáðàæåíèÿìè
ëè÷íîñòíîãî óäîâîëüñòâèÿ, óäîâëåòâîðåíèÿ è ñàìîðàñêðûòèÿ. Ïðîèñõîäèò âûòåñíåíèå
ðîìàíòè÷åñêîé ëþáâè ëþáîâüþ ¾êîíôëþýíòíîé¿.[1] Â òàêîé ëþáâè ñåêñóàëüíîñòü ñòà-
íîâèòñÿ íåïðåìåííûì è îñíîâíûì êîìïîíåíòîì ëþáîâíûõ îòíîøåíèé. Öåííûì â ëþáâè
îêàçûâàåòñÿ íå îáúåêò ëþáâè, êîòîðûé íå âîñïðèíèìàåòñÿ áîëåå â êà÷åñòâå íåïîâòîðè-
ìîãî, åäèíñòâåííîãî è â èäåàëå îáðåòåííîãî íàâñåãäà, à ñàìè îòíîøåíèÿ êàê ôàêò çäåñü
è ñåé÷àñ îñóùåñòâëÿþùåéñÿ æèçíè.

Òàêèì îáðàçîì, ñôåðà ëþáâè ïðåòåðïåâàåò êàðäèíàëüíóþ òðàíñôîðìàöèþ, ïðåâðà-
ùàÿñü èç âîçâûøåííîãî è íðàâñòâåííîãî ñîñòîÿíèÿ â ñàìîöåííûå ÷àñòíûå âçàèìîîòíî-
øåíèÿ.

Ñîâðåìåííîå ïîíèìàíèå ëþáâè ñóùåñòâåííî îòëè÷àåòñÿ îò ïîíÿòèÿ ëþáâè ó Ï.Ë.
Ëàâðîâà. Îí ñ÷èòàåò ëþáîâü âàæíûì óñëîâèåì ïðîãðåññèâíîé æèçíè îáùåñòâà. Äëÿ
íåãî ýòî èñêóññòâî, òðåáóþùåå îò ÷åëîâåêà ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ, ñàìîîòâåðæåííî-
ñòè, ãîòîâíîñòè ê ñàìîïîæåðòâîâàíèþ. Åñëè ÷åëîâåê â ëþáâè îòâåðãàåòñÿ ñåáÿ, îòäàåò
ñåáÿ äðóãîìó, æåðòâóÿ ñâîåé ñàìîñòèéíîñòüþ, òî â ýòîé æåðòâå - âïåðâûå îáðåòàåò ïîë-
íîòó ñåáÿ, îòêðûâàåò äëÿ ñåáÿ ñàìîãî ÷óäíûå, íåèññëåäèìûå ãëóáèíû ñâîåé ëè÷íîñòè.
Ñàìîîòâåðæåíèå ðàñøèðÿåò ñôåðó íàøåé ëè÷íîñòè; ÷åðåç íåãî ìû îáëàäàåì âíóòðè
ñåáÿ âñåì ìíîæåñòâîì; ìû âêëþ÷àåì ìíîãèõ â ñâîå ñîáñòâåííîå ¾ß¿.

Ýòà ñïîñîáíîñòü ðàñøèðåíèÿ ñâîåãî äîñòîèíñòâà ïîìîùüþ ïåðåíåñåíèÿ åãî â ÷óæîå
âî âñå âðåìåíà òàê ïîðàæàëà ÷åëîâåêà, îñîáåííî ñðåäè ìàññû ëè÷íîñòåé, íåñïîñîáíûõ
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ê ýòîìó ðàñøèðåíèþ, îãðàíè÷åííûõ âñåãäà ñâîèìè ýãîèñòè÷åñêèìè ñòðåìëåíèÿìè, ÷òî
÷åëîâåê âèäåë â íåé áîëüøåþ ÷àñòüþ âûñøóþ ñïîñîáíîñòü, èäåàë, çà êîòîðûì óæå
íè÷åãî íåò.
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