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Ìíîãèå æèòåëè ïðîâèíöèàëüíûõ ãîðîäîâ ñòðåìÿòñÿ ïåðååõàòü â Ìîñêâó, ãäå ñ êàæ-
äûì ãîäîì âîçðàñòàåò ÷èñëåííîñòü ìèãðàíòîâ èç ïðîâèíöèè. Îñíîâíóþ ÷àñòü ìèãðèðó-
þùèõ ïðîâèíöèàëîâ â ìåãàïîëèñ ñîñòàâëÿåò ìîëîäåæü. Ïðîöåññ ìèãðàöèè ïðîâèíöè-
àëüíîé ìîëîäåæè â ñòîëèöó âûçûâàåò èíòåðåñ è òðåáóåò òùàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ äàííîãî
ôåíîìåíà.

Èññëåäîâàíèå ìèãðàöèîííûõ óñòàíîâîê âûïóñêíèêîâ ïðîâèíöèàëüíûõ ÂÓÇîâ ïî-
êàçàëî: ïîñëå ïîëó÷åíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ â ãîðîäå íàìåðåíû îñòàòüñÿ ëèøü 18%
áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ, íå îïðåäåëèëèñü ñ îòúåçäîì, íî îáäóìûâàþò òàêóþ âîçìîæ-
íîñòü 36% âûïóñêíèêîâ, à ïî÷òè ïîëîâèíà ðåñïîíäåíòîâ - 46% - ïëàíèðóåò ïîêèíóòü
ãîðîä [6].

Ïðè÷èíû ìèãðàöèîííûõ íàñòðîåíèé ïðèíÿòî îáúÿñíÿòü ñëîæíîñòÿìè òðóäîóñòðîé-
ñòâà è íèçêèì óðîâíåì ìàòåðèàëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ â ïðîâèíöèè. Îäíàêî îáùåðîñ-
ñèéñêèå è ðåãèîíàëüíûå ñîöèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò: áåçðàáîòèöó
è íåóäîâëåòâîðåííîñòü óðîâíåì æèçíè â êà÷åñòâå ïðè÷èí ñìåíû ìåñòà æèòåëüñòâà íà-
çûâàþò ëèøü 3-5% ìîëîäîãî íàñåëåíèÿ. Êàê ïîêàçûâàåò èññëåäîâàíèå, êëþ÷åâîé ïðè-
÷èíîé ÿâëÿåòñÿ ïðåîáëàäàíèå â ñîçíàíèè ìîëîäåæè îáùåãî íåãàòèâíîãî èìèäæà ïðî-
âèíöèàëüíîãî ãîðîäà. Íàñåëåíèå ñâÿçûâàåò ñâîå ëè÷íîå áëàãîïîëó÷èå ñ áëàãîïîëó÷èåì
ãîðîäà, â êîòîðîì æèâåò. Ñîîòâåòñòâåííî, íåãàòèâíûé èìèäæ ãîðîäà ïðîåöèðóåòñÿ æè-
òåëÿìè íà ñîáñòâåííûå ïåðñïåêòèâû â íåì � ïðîôåññèîíàëüíûå, êàðüåðíûå, ñåìåéíûå,
òâîð÷åñêèå, êóëüòóðíûå, îáðàçîâàòåëüíûå. Êðîìå òîãî, ìèãðàöèÿ â çíà÷èòåëüíîé ìåðå
îáóñëîâëåíà äèñïðîïîðöèÿìè â ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîì ðàçâèòèè ðåãèîíîâ. Áîëüøàÿ
÷àñòü òåõ, êòî ñîáèðàåòñÿ óåçæàòü, íå óäîâëåòâîðåíà æèçíüþ â ãîðîäå â öåëîì, èíäó-
ñòðèåé äîñóãà, âîçìîæíîñòÿìè ðåàëèçàöèè â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè [6].

Êàê ïîêàçûâàþò äàííûå îïðîñà, áîëüøèíñòâî æèòåëåé ïðîâèíöèè ðàññìàòðèâàþò
Ìîñêâó êàê ãîðîä, ãäå ìîæíî çàðàáîòàòü áîëüøèå äåíüãè (39,8%) è ñäåëàòü êàðüåðó
(37,4%). Íå ìåíåå âàæåí òàêîé ôàêòîð, êàê ¾Ïðåñòèæíîñòü ãîðîäà¿ � îêîëî 21% ïðî-
âèíöèàëîâ ñ÷èòàþò, ÷òî ñòàòóñ ñòîëèöû âàæåí äëÿ óåõàâøèõ. Ïîìèìî âîñïðèÿòèÿ íà-
øåé ñòîëèöû â êà÷åñòâå ïëàöäàðìà äëÿ óñïåøíîé êàðüåðû, ó÷àñòíèêè îïðîñà ñ÷èòàþò
ïåðååçä â Ìîñêâó íà ïîñòîÿííîå ìåñòî æèòåëüñòâà èñïûòàíèåì, ïðîâåðêîé ñåáÿ íà ïðî÷-
íîñòü (10%), âîçìîæíîñòüþ ïðèîáùèòüñÿ ê âûñîêîìó óðîâíþ æèçíè (18,5%), ñòàòü ñòî-
ëè÷íûì æèòåëåì (28%). Íî ÷òî èíòåðåñíî � îêîëî 21% ðåñïîíäåíòîâ ñ÷èòàþò Ìîñêâó
îáû÷íûì ãîðîäîì, íè÷åì íå îòëè÷àþùèìñÿ îò äðóãèõ ðîññèéñêèõ ãîðîäîâ [5].

Ìèãðàöèÿ ïðîâèíöèàëà â Ìîñêâó âëå÷åò çà ñîáîé íåîáõîäèìîñòü àäàïòàöèè ê íî-
âûì ýêîíîìè÷åñêèì, ñîöèàëüíûì è ïðèðîäíûì óñëîâèÿì. Ìèãðàíòû ñòàëêèâàþòñÿ ñ
öåëûì êîìïëåêñîì ïðîáëåì. Íàèáîëåå àêòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ ðåãèñòðàöèÿ, îáåñïå÷åíèå
æèëü¼ì, òðóäîóñòðîéñòâî, îïëàòà òðóäà, ôèíàíñîâûå òðóäíîñòè. È òîëüêî 3% îïðîøåí-
íûõ îòâåòèëè, ÷òî ¾ïðîáëåì ó íèõ íåò, è íèêàêèõ òðóäíîñòåé îíè íå èñïûòûâàþò¿.
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Áîëüøèíñòâî ìèãðàíòîâ íàøëè â Ìîñêâå òî, ÷åãî äîáèâàëèñü: 73,5% îöåíèëè ñâîþ
çàðïëàòó êàê î÷åíü õîðîøóþ èëè ñðàâíèòåëüíî íåïëîõóþ. Òåì íå ìåíåå, âåñüìà ñó-
ùåñòâåííàÿ ïðîáëåìà â òîì, ÷òî ìíîãèå ìèãðàíòû îêàçûâàþòñÿ â ïîëîæåíèè âòîðîãî
ñîðòà [2]. Íà îñíîâàíèè äàííûõ ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì,
÷òî â ìàññîâîì ñîçíàíèè ñëîæèëñÿ óñòîé÷èâûé ñèíäðîì íåïðèÿòèÿ ïðèåçæèõ.

Âàæíî çíàòü íå òîëüêî ïðè÷èíû ìèãðàöèè ïðîâèíöèàëîâ â ñòîëèöó è ðåçóëüòàòû
èõ èíòåãðàöèè â ìåñòíîå ñîîáùåñòâî, íî è ñàì ïðîöåññ àäàïòàöèè ìèãðàíòîâ â ìîñêîâ-
ñêèõ óñëîâèÿõ. Ìíîé áûë ïðîâåäåí îïðîñ ïî òåìå "Ñïîñîá àäàïòàöèè ïðîâèíöèàëîâ
â Ìîñêâå"ñðåäè ïðîâèíöèàëüíîé ìîëîäåæè, ìèãðèðîâàâøåé â Ìîñêâó. Â ðåçóëüòàòå
èññëåäîâàíèÿ áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû: 31% ìèãðàíòîâ ìíîãî ðàáîòàþò
è ðàçâèâàþò â ñåáå êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòü; 3% - çàêëþ÷èëè òðóäîâîé äîãîâîð òàêèì
îáðàçîì, ÷òîáû ðàáîòîäàòåëü ïðåäîñòàâèë æèëüå; 13% - ñíÿëè îòíîñèòåëüíî íåäîðî-
ãîå æèëüå è ïðèâûêëè ê íîâûì êâàðòèðíûì óñëîâèÿì; 13% - îáùàþòñÿ ñ äðóçüÿìè è
áëèçêèìè, êîòîðûå îñòàëèñü â ðîäíîì ãîðîäå, ÷òîáû ïñèõîëîãè÷åñêè ïðåòåðïåòü íåãà-
òèâíîå îòíîøåíèå ê ñåáå ñî ñòîðîíû ìîñêâè÷åé, à òàê æå âîñïîëíèòü íåäîñòàòîê äðóçåé
è ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé; 8% - ïðèñïîñîáèëèñü ê æèçíè â íîâîì ðèòìå.

Ïîñëå ïåðååçäà ó 34% ïåðåñåëåíöåâ îêàçàëàñü íå ðåøåíà ïðîáëåìà ðåãèñòðàöèè è
ïîëó÷åíèÿ ïðîïèñêè. Êâàðòèðíûé âîïðîñ àêòóàëåí, îäíàêî 6% - ïðèîáðåëè â Ìîñêâå
æèëüå â èïîòåêó, èç êîòîðûõ 3% - çà ñ÷åò çàðàáîòêà, 1,5 % - çà ñ÷åò ïðîäàæè ñâîåãî
æèëüÿ â ðîäíîì ãîðîäå, à 1,5% - çà ñ÷åò ñäà÷è â àðåíäó ñâîåãî æèëüÿ â ðîäíîì ãîðîäå;
6% ìèãðàíòîâ óâëåêëèñü êóëüòóðíûì ðàçâèòèåì è õîðîøî ïðîâîäÿò äîñóã; 5% - ïðåä-
ïî÷ëè æèòü òàê æå, êàê ìîñêâè÷è è íå âûäåëÿòüñÿ ñðåäè æèòåëåé ñòîëèöû: ïðàâèëüíî
ãîâîðèòü è îäåâàòüñÿ.

Îòâåò íà âîïðîñ îá èñòî÷íèêàõ ïîìîùè â æèòåéñêîì îáóñòðîéñòâå ïðåäñòàâëÿþò
íåìàëûé èíòåðåñ: 3% - ïîëó÷èëè ïîääåðæêó è ïîìîùü äðóçåé è ðîäñòâåííèêîâ, êî-
òîðûå óæå îáîñíîâàëèñü â Ìîñêâå; 3% - îáúåäèíèëèñü ñ äðóçüÿìè è ðîäñòâåííèêàìè,
ìèãðèðîâàâøèìè â Ìîñêâó, íî åùå íå îáîñíîâàâøèìèñÿ â ñòîëèöå, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò
îá îïðåäåëåííîé ñïëî÷åííîñòè è ñîëèäàðíîñòè.

Ëèøü íåìíîãèì ìèãðèðîâàâøèì ïðîâèíöèàëàì óäàåòñÿ íàéòè ñåáå äðóçåé â Ìîñêâå,
îäíàêî 1,5% îïðîøåííûõ íàøëè â Ìîñêâå íîâûõ äðóçåé, à 3% äàæå ñîçäàëè ñåìüþ.

Ìèãðàöèÿ â íàøåé ñòðàíå ïðàêòè÷åñêè öåëèêîì ÿâëÿåòñÿ ïðîöåññîì ñòèõèéíîé ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîé ñàìîîðãàíèçàöèè íàñåëåíèÿ. Âëàñòè îáû÷íî ñëàáî âëèÿþò íà ýòîò ïðî-
öåññ. Ìåæäó òåì, èõ êîíñòðóêòèâíàÿ ïîìîùü ìîãëà áû âûðàçèòüñÿ â ýôôåêòèâíîì
èíôîðìèðîâàíèè ìèãðàíòîâ î ïîòðåáíîñòÿõ â ðàáî÷åé ñèëå, â ñîçäàíèè ýëåìåíòàðíûõ
óñëîâèé ïðîæèâàíèÿ ìèãðàíòîâ â Ìîñêâå, îêàçàíèè èì þðèäè÷åñêîé ïîìîùè ïðè òðó-
äîóñòðîéñòâå è äð. Îòñóòñòâèå ïîñëåäîâàòåëüíîé ìèãðàöèîííîé ïîëèòèêè ïðèâîäèò ê
òîìó, ÷òî âëàñòè îñëîæíÿþò æèçíü ìèãðàíòàì è íèêàê íå ñïîñîáñòâóþò èõ àäàïòàöèè.

Èíòåãðàöèÿ è àäàïòàöèÿ ìèãðàíòîâ â ìåñòíîå ñîîáùåñòâî áóäåò ïðîèñõîäèòü íàè-
áîëåå óñïåøíî, åñëè: ñîçäàòü çàêîíîäàòåëüíî ðåãóëèðóåìûå ìåõàíèçìû èíòåãðàöèè ìè-
ãðàíòîâ è îðãàíèçîâàòü ñîöèàëüíóþ ïîääåðæêó ìèãðèðîâàâøèõ ïðîâèíöèàëîâ, ïðîâî-
äèòü îáó÷åíèå ìèãðàíòîâ íàâûêàì ñóùåñòâîâàíèÿ â äàííîì ñîîáùåñòâå, ñïîñîáñòâîâàòü
ôîðìèðîâàíèþ ó ïåðåñåëåíöåâ àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèè è ïðîâîäèòü ïîëèòèêó
ôîðìèðîâàíèÿ ïîëîæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ïðèåçæèì ñî ñòîðîíû êîðåííûõ æèòåëåé.

Ìíîãèì ìèãðàíòàì òàê è íå óäàëîñü â ïîëíîé ìåðå àäàïòèðîâàòüñÿ ê èçìåíèâøèìñÿ
óñëîâèÿì æèçíè èç-çà ìàòåðèàëüíûõ è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ñëîæíîñòåé. Ïîýòîìó
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çàäà÷à ãîñóäàðñòâà â öåëîì, à îðãàíîâ Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, â ÷àñòíîñòè � ðàçðàáîòàòü
òàêóþ ìèãðàöèîííóþ ïîëèòèêó ïî ïðèåìó è îáóñòðîéñòâó ïåðåñåëåíöåâ, êîòîðàÿ áóäåò
íàïðàâëåíà íà ìàêñèìàëüíîå áëàãîïðèÿòñòâîâàíèå èõ àäàïòàöèè â Ìîñêâå.
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