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Ìîäà äàâíî âûøëà çà ðàìêè åå îáñóæäåíèÿ òîëüêî ëèøü â îáëàñòè êóëüòóðû. Î íåé
ãîâîðÿò ôèëîñîôû, ïèñàòåëè, ñîöèîëîãè, ïñèõîëîãè, ïîëèòèêè è ìíîãèå äðóãèå. Ïðàê-
òè÷åñêè êàæäûé ÷åëîâåê â îáùåñòâå èìååò ñâîå ïðåäñòàâëåíèå î ìîäå. Äàííîå ÿâëåíèå
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëîæíûé ïðîöåññ, êîòîðûé âëèÿåò íà âñå ñôåðû æèçíè îáùåñòâà:
ïîëèòè÷åñêóþ, ýêîíîìè÷åñêóþ, ñîöèàëüíóþ è äóõîâíóþ. Ïîýòîìó öåëü äàííîé ðàáîòû
� èçó÷èòü ðîëü ìîäû â ñèñòåìå ñîöèàëüíîé ðåãóëÿöèè îáùåñòâà.

Ìîäà èãðàåò îãðîìíóþ ðîëü â ïðîöåññå ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè è ñàìîðåàëèçàöèè
ëè÷íîñòè. Îíà ïîìîãàåò ÷åëîâåêó, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñëèòüñÿ ñ òîé îáùíîñòüþ, ê êî-
òîðîé îí ïðèíàäëåæèò, ïîñðåäñòâîì âîñïðîèçâåäåíèÿ ìîäíîãî ñòàíäàðòà â ïåðèîä åãî
íàèáîëüøåé ðàñïðîñòðàíåííîñòè. À ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñ ïîìîùüþ ìîäû ÷åëîâåê ìî-
æåò âûäåëèòüñÿ èç ñâîåé ñðåäû. Ìîäà ÿâëÿåòñÿ åùå è îäíèì èç ñðåäñòâ ëè÷íîãî ñàìî-
óòâåðæäåíèÿ è ñàìîðåàëèçàöèè, âåäü çà÷àñòóþ îäåæäà îêàçûâàåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ
ñïîñîáîâ óòâåðæäåíèÿ ñîáñòâåííîé çíà÷èìîñòè â ñîöèàëüíîé ñðåäå [3].

Èíòåðåñ ê ìåõàíèçìàì îáðàçîâàíèÿ è ðàñïðîñòðàíåíèÿ ìîäû òðàäèöèîííî âåëèê.
Áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé ïðèõîäÿò ê åäèíîìó ìíåíèþ îòíîñèòåëüíî ýòîé ïðîáëåìû
è ñ÷èòàþò, ÷òî ìîäíûå ïðîöåññû ðåãóëèðóþòñÿ, ïðåæäå âñåãî, ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèìè
ìåõàíèçìàìè. Îñíîâíûå òàêèå ìåõàíèçìû: çàðàæåíèå, âíóøåíèå è ïîäðàæàíèå [3].

Îäåæäà óäîâëåòâîðÿåò öåëûé ðÿä ïîòðåáíîñòåé ÷åëîâåêà è âûïîëíÿåò ñîîòâåòñòâó-
þùèå èì ôóíêöèè. Ïîýòîìó ëþáàÿ îäåæäà ôóíêöèîíàëüíà. Íî ôóíêöèè îäåæäû è
ôóíêöèè ìîäû íå ñëåäóåò îòîæäåñòâëÿòü. Îäåæäà - ýòî, ïðåæäå âñåãî, ñðåäñòâî çàùè-
òû òåëà îò âíåøíåé ñðåäû, à óæå ïîòîì � óêðàøåíèå, ñðåäñòâî âûðàæåíèÿ ïîëîâîé,
íàöèîíàëüíîé, ñîöèàëüíîé èäåíòèôèêàöèé. Ìîäà æå âûñòóïàåò êàê ñîöèàëüíûé ðåãó-
ëÿòîð. Ïðåæäå âñåãî, ðåãóëÿòîð ñîçíàíèÿ è ïîâåäåíèÿ ëþäåé, ïîêàçàòåëü ñîöèàëüíîãî
ïîëîæåíèÿ è ïðåñòèæà è ïîêàçàòåëü ýñòåòè÷åñêîé öåííîñòè [2].

Ìîäà ïðîíèêàåò ïðàêòè÷åñêè âî âñå ñôåðû æèçíè îáùåñòâà, áóäü òî ïîëèòèêà, êóëü-
òóðà, ýêîíîìèêà. Îíà ïðèñóòñòâóåò â ñîçíàíèè êàæäîãî èíäèâèäà, äàæå åñëè îí ýòîãî
íå ïðèçíàåò. Ìîäà, òàêæå êàê è ïîëèòèêà, ìàíèïóëèðóåò îáùåñòâåííûì ñîçíàåì. Èõ
âçàèìîîòíîøåíèÿ íà÷èíàþòñÿ ñ åìêîãî ïîíÿòèÿ ¾âëàñòü¿ [4]. Ìîäà � ýòî è êóëüòóðîëî-
ãè÷åñêàÿ êàòåãîðèÿ. Îáùåñòâî íåâîçìîæíî áåç êóëüòóðû. Êàæäàÿ êóëüòóðà âêëþ÷àåò
â ñåáÿ ìíîæåñòâî êóëüòóðíûõ ôåíîìåíîâ. Ìîäà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íèõ [5].

Ìîäà ñòàëà íåîòúåìëåìîé è ñîñòàâíîé ÷àñòüþ îáðàçà æèçíè ëþäåé. Ìîäà - ýòî ìèô
ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà, ïîçâîëÿþùèé óïîðÿäî÷èòü îáùåïðèçíàííîå íà äàííîì ýòàïå
îòíîøåíèå ëþäåé ê âíóòðåííèì è âíåøíèì ôîðìàì êóëüòóðû. Ìîäà âûïîëíÿåò ìíî-
æåñòâî ôóíêöèé â îáùåñòâå. Íî îñíîâíàÿ åå ôóíêöèÿ â òîì, ÷òî îíà âûñòóïàåò êàê ñî-
öèàëüíûé ðåãóëÿòîð. Ïðåæäå âñåãî, ðåãóëÿòîð ñîçíàíèÿ è ïîâåäåíèÿ ëþäåé, ïîêàçàòåëü
ñîöèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ è ïðåñòèæà è ïîêàçàòåëü ýñòåòè÷åñêîé öåííîñòè. Íî ìîäà � ðå-
ãóëÿòîð íåèíñòèòóöèîíàëüíûé, ïîñêîëüêó â íåé öåííîñòíîå íà÷àëî â öåëîì ïðåîáëàäàåò
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íàä íîðìàòèâíûì, õàðàêòåðíûì, êàê ïðàâèëî, äëÿ ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ. Îòäåëüíûå
ýëåìåíòû è ïîäñèñòåìû ìîäû ìîãóò èíñòèòóöèîíàëèçèðîâàòüñÿ è îðãàíèçîâûâàòüñÿ,
îäíàêî â öåëîì îíà íåïîäâëàñòíà èì. Õîòÿ ìîäà òåñíåéøèì îáðàçîì ïåðåïëåòàåòñÿ ñ
ýêîíîìè÷åñêèìè èíñòèòóòàìè, îíà âñå æå àâòîíîìíà ïî îòíîøåíèþ ê íèì, è ìíîãî÷èñ-
ëåííûå ïîïûòêè ïîä÷èíèòü åå, íå ïîä÷èíÿÿñü åé, çàêàí÷èâàëèñü ïðîâàëîì [1]. Òî æå
ñàìîå åùå â áîëüøåé ìåðå îòíîñèòñÿ ê èíñòèòóòàì âëàñòè: äàæå ñàìûå äåñïîòè÷íûå è
ñâèðåïûå ïðàâèòåëè, îáúÿâëÿâøèå âîéíó ìîäå, íå ìîãëè îäåðæàòü íàä íåé ïîáåäó, åñëè
â îáùåñòâå ñóùåñòâîâàëè õîòÿ áû ìèíèìàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ åå ñóùåñòâîâàíèÿ, áîëåå
òîãî îíè ñàìè èñïûòûâàëè íà ñåáå âëèÿíèå ìîäû.

Òàêèì îáðàçîì, ìîäà çàíèìàåò îäíî èç âåäóùèõ ìåñò â ñèñòåìå ñîöèàëüíîé ðåãóëÿ-
öèè îáùåñòâà. Ìîäà êàê îáúåêò âîçäåéñòâèÿ ìíîæåñòâà ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ ôàêòè-
÷åñêè îòðàæàåò âñå ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå â îáùåñòâå - è ìàòåðèàëüíûå è äóõîâíûå.
Ïóñòü îíà èìååò íå èíñòèòóöèîíàëüíóþ ïðèðîäó, íî ýòî íå ìåøàåò åé îêàçûâàòü ñóùå-
ñòâåííîå âëèÿíèå íà ñîöèàëüíûé ìèð.
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