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Òåëåñíîñòü � ýòî èññëåäîâàòåëüñêèé êîíñòðóêò, ïîçâîëÿþùèé îáíàðóæèòü è ïðîñëå-
äèòü íà óðîâíå òåëåñíîãî âçàèìîáóñëîâëåííîñòü áèîëîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî. Òî åñòü,
òî, êàêèì îáðàçîì ñîöèàëüíàÿ ñðåäà ðåãóëèðóåò ôèçè÷åñêîå òåëî, à ôèçè÷åñêîå òåëî, â
ñâîþ î÷åðåäü, âûñòóïàåò ñïîñîáîì âêëþ÷åíèÿ â ñîöèàëüíóþ ñðåäó.

Ïî ìíåíèþ èòàëüÿíñêîãî ñîöèîëîãà Ðîáåðòî ×èïðèàíè, òåëåñíîå èçìåðåíèå ñóùå-
ñòâîâàíèÿ ëþäåé îêàçàëîñü â öåíòðå âíèìàíèÿ ñîöèîëîãîâ áëàãîäàðÿ óâåëè÷èâàþùèì-
ñÿ ýêñòåðíàëèçàöèè è êîììóíèêàòèâíîñòè òåëà â ñîâðåìåííîì ìèðå (÷òî ñâÿçûâàåòñÿ ñ
âîçðîñøèì âíèìàíèåì èíäèâèäîâ ê ñîáñòâåííîìó ¾âíåøíåìó âèäó¿), ïðèâåäøèõ ê ñó-
ùåñòâåííîé êîììåðöèàëèçàöèè òåëà. Àêòóàëèçèðóåòñÿ â ñîöèîëîãèè è ïðîáëåìà æåí-

ñêîãî òåëà, êîòîðîå ñòàëî îáúåêòîì ïîòðåáèòåëüñêèõ ìàíèïóëÿöèé, äîìèíèðóþùåé â
êóëüòóðå ìóæñêîé èäåîëîãèè, ïîä÷èíÿþùåé ñåáå ïîâåäåíèå, ìûøëåíèå, îáóñëàâëèâàþ-
ùåé ôîðìèðîâàíèå îïðåäåëåííîãî ðîäà ñòåðåîòèïîâ â ïðîöåññå ñîöèàëèçàöèè ðåáåíêà
(Ðîìàíîâñêèé 2006).

Êàê îòìå÷àë åùå Ïüåð Áóðäü¼ (2005, ñ. 308), ìóæñêèå è æåíñêèå òåëà, â îñîáåííîñòè
ïîëîâûå îðãàíû, ñîäåðæàùèå â ñåáå ñðåäîòî÷èå ðàçëè÷èé, ïðåäðàñïîëîæåíû ñèìâîëè-
çèðîâàòü ðàçëè÷èÿ ìóæñêîãî è æåíñêîãî, êîòîðûå âîñïðèíèìàþòñÿ è êîíñòðóèðóþòñÿ
â ñîîòâåòñòâèè ñ ãàáèòóñîì, è òàêèì îáðàçîì ñòàíîâÿòñÿ ñèìâîëè÷åñêîé îïîðîé çíà÷å-
íèé è öåííîñòåé, ñîîòâåòñòâóþùèõ ìóæñêîé (êîíêðåòíåå, ôàëëîöåíòðè÷åñêîé) êàðòèíå
ìèðà. Ñòðîåíèå æåíñêîãî òåëà è ðåïðîäóêòèâíàÿ ôóíêöèÿ ñòàëè îòïðàâíîé òî÷êîé â
êîíñòðóèðîâàíèè ñîöèàëüíîãî òåëà æåíùèíû. Èíûìè ñëîâàìè, èìåííî ôèçè÷åñêîå òåëî
ïîñëóæèëî îñíîâîé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ òåëà ñîöèàëüíîãî êàê ïàññèâíîãî è èíåðòíîãî.

Æåíñêîå òåëî â ñîâðåìåííîé êóëüòóðå ìîæåò êàê ïàòîëîãèçèðîâàòüñÿ â àñïåêòå áå-
ðåìåííîñòè è ìàòåðèíñòâà, òàê è ñåêñóàëèçèðîâàòüñÿ â êà÷åñòâå îáúåêòà ïîòðåáëåíèÿ.

Â îòíîøåíèè ìàòåðèíñêîé ôóíêöèè æåíùèíû â èññëåäîâàòåëüñêîé ñðåäå ñóùåñòâó-
þò äîâîëüíî ïðîòèâîðå÷èâûå îöåíêè. Ðàäèêàëüíî íàñòðîåííûå ôåìèíèñòñêè ñ÷èòàþò,
÷òî èñêëþ÷èòåëüíî áèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè æåíùèí äåëàþò ïîñëåäíèõ óùåðáíûìè
ïåðåä ìóæ÷èíàìè, ñîãëàñíî äðóãîé òî÷êå çðåíèÿ, ìàòåðèíñòâî äàåò æåíùèíå ñîâåð-
øåííî íîâûé è îñîáûé ñîöèàëüíûé îïûò, îòëè÷àþùèéñÿ îò ìóæñêîãî (Ñîðîêîâíèêîâà
2003). Ïðè ýòîì, òåëî áåðåìåííîé æåíùèíû â îôèöèàëüíîì äèñêóðñå ïîçèöèîíèðóåò-
ñÿ íå ïðîñòî êàê ¾ïðåîáðàæåííîå¿, íî êàê ¾ñòðàäàþùåå¿. Òàê, êàê îòìå÷àåò Îëüãà
Áðåäíèêîâà (2008), â òåêñòàõ êàëåíäàðåé äëÿ áåðåìåííûõ ïðàêòè÷åñêè êàæäàÿ íåäåëÿ
îïèñûâàåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ñ òî÷êè çðåíèÿ òîãî èëè èíîãî äèàãíîçà. Òåëî îòäåëÿåòñÿ
îò ñàìîé áåðåìåííîé æåíùèíû, è ïðåäñòàâëÿåòñÿ â êà÷åñòâå ñàìîñòîÿòåëüíîãî ñóáúåêòà
ñî ñâîèìè íóæäàìè è êàïðèçàìè � îíî êàê áû ïðèíàäëåæèò òåïåðü ðåáåíêó, à íå ìàòå-
ðè. Ïðè÷åì, ìåäèöèíà íàêëàäûâàåò íà æåíñêîå òåëî öåëûé ðÿä çàïðåòîâ (ïî ðåæèìó,
ïèòàíèþ, ïîâåäåíèþ, îäåæäå), ÷òî ïîä÷èíÿåò è êîíòðîëèðóåò ñóáúåêòíîñòü æåíùèíû.
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Âòîðîå íàïðàâëåíèå ïðîáëåìàòèçàöèè æåíñêîé òåëåñíîñòè � ïðîáëåìà ñåêñóàëèçà-
öèè è êîììåðöèàëèçàöèè. Ôåòèøèçàöèþ è ñåêñóàëèçàöèþ æåíñêîãî òåëà íàèáîëåå ÿâ-
íî äåìîíñòðèðóþò îãðîìíûå ïëàñòû ñîâðåìåííîé ìàññîâîé êóëüòóðû. Èññëåäîâàòåëè
îòìå÷àþò, ÷òî âòîðàÿ ïîëîâèíà XX âåêà è íà÷àëî XXI õàðàêòåðèçóþòñÿ âñ¼ âîçðàñòà-
þùèì ÷èñëîì ìåäèà îáðàùåíèé ê îáíàæåííîìó æåíñêîìó òåëó è ñöåíàì ñåêñóàëüíîãî
õàðàêòåðà. Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå ïîäõîäû ê ïîíèìàíèþ äàííîãî ôåíîìåíà. Ðîçàëèí-
äà Äæèë (Gill 2009) âûäåëÿåò òðè ïîäõîäà â èíòåðïðåòàöèè ñåêñóàëèçàöèè æåíñêîãî
òåëà â ñîâðåìåííîé êóëüòóðå è óñëîâíî äàåò èì ñëåäóþùèå íàçâàíèÿ: 1) ïîçèöèÿ îáùåé
ìîðàëè; 2) òî÷êà çðåíèÿ äåìîêðàòèçàöèè ñåêñà; 3) ôåìèíèñòñêèå ïîäõîäû. Ïåðâàÿ òî÷-
êà çðåíèÿ (ñ ïîçèöèè ìîðàëè) íåãàòèâíî îöåíèâàåò ñåêñóàëèçàöèþ êàê èçâðàùàþùóþ
÷åëîâå÷åñêóþ ñîöèàëüíîñòü è âîçâðàùàþùóþ ÷åëîâåêà ê åãî ïðèðîäíûì íèçìåííûì
èíñòèíêòàì. Òå, êòî ïðèäåðæèâàþòñÿ âòîðîé òî÷êè çðåíèÿ, îöåíèâàþò ñåêñóàëèçàöèþ
êàê ïîçèòèâíûé ôåíîìåí, âûñâîáîæäàþùèé âåêàìè óãíåòàâøååñÿ ñåêñóàëüíîå æåëà-
íèå è ïðîâîçãëàøàþùèé ñåêñóàëüíóþ ñâîáîäó, ñâîáîäó ñåêñóàëüíîãî âûðàæåíèÿ. Êàê
äëÿ ìóæ÷èí, òàê è äëÿ æåíùèí. Ñåêñóàëèçàöèÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ïðèçíàê çðåëîñòè
è îòêðûòîñòè êóëüòóðû. Ôåìèíèñòêèå ïîäõîäû (îò ðàäèêàëüíî îöåíèâàþùèõ äàííîå
ÿâëåíèå äî áîëåå ñäåðæàííûõ â îöåíêå) ðîäíèò òî÷êà çðåíèÿ íà îáúåêòèâàöèþ æåíñêî-
ãî òåëà êàê ãëàâíîå ïîñëåäñòâèå ñåêñóàëèçàöèè êóëüòóðû. Ñåêñóàëèçàöèÿ âèçóàëüíîé
êóëüòóðû íå âåäåò ê ëèáåðàëèçàöèè âçãëÿäîâ íà ñåêñóàëüíîñòü è ñåêñóàëüíîå îñâîáîæ-
äåíèå, à ëèøü ñèìâîëèçèðóåò çàêðåïîùåíèå æåíùèíû è åå òåëà â êà÷åñòâå ñåêñóàëüíîãî
îáúåêòà (Levy 2005).

Ñïåöèôèêîé ñåêñóàëèçàöèè æåíùèíû â ñîâðåìåííîé âèçóàëüíîé êóëüòóðå ÿâëÿåòñÿ
ñî÷åòàíèå îáúåêòèâèðîâàííîãî ïàññèâíîãî îáðàçà ñ îáðàçîì àêòèâíî ïîñòóëèðóþùåé
ñâîþ ñåêñóàëüíîñòü è æåëàíèå æåíùèíîé, âîæäåëåþùåé ñîáñòâåííóþ îáúåêòèâèçàöèþ,
ïîñêîëüêó ïîñëåäíÿÿ èìïîíèðóåò èíòåðåñàì è ïðåäïî÷òåíèÿì ãëàâíîé ãåðîèíè. Ôåìè-
íèçàöèÿ è íåçàâèñèìîñòü ïîëîæåíèÿ æåíùèíû ïðèâåëè ê òîìó, ÷òî ïîñëåäíÿÿ ìîæåò
ïðèíèìàòü ðåøåíèå â ïîëüçó ñîáñòâåííîé îáúåêòèâàöèè èñõîäÿ èç ñâîèõ æèçíåííûõ
öåëåé è ïðåäñòàâëåíèé (Gill 2009).

Èòàê, æåíñêàÿ òåëåñíîñòü íåñåò íà ñåáå îòïå÷àòîê ñîöèàëüíûõ íîðì è êîäîâ, çàêðåï-
ëåííûõ â òîì èëè èíîì îáùåñòâå è êóëüòóðå. Äâóìÿ îñíîâíûìè òåìàòè÷åñêèìè òðåí-
äàìè â ïðîáëåìàòèçàöèè æåíñêîé òåëåñíîñòè ÿâëÿþòñÿ àêòóàëèçàöèÿ æåíñêîãî òåëà
êàê ìàòåðèíñêîãî è êàê ñåêñóàëèçèðîâàííîãî. Ïðè ýòîì, ñïåöèôèêà êîíñòèòóèðîâàíèÿ
ñîöèàëüíîãî òåëà æåíùèíû îáîñíîâûâàåòñÿ áèîëîãè÷åñêîé äàííîñòüþ, ðåïðîäóêòèâíîé
ôóíêöèåé è ãîðìîíàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè.
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