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Óïðàâëåíèå âïå÷àòëåíèåì î ñåáå ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ñèñòåìû âíåøíèõ
êîììóíèêàöèé â ÷åëîâå÷åñêîì ñîîáùåñòâå. Ìåõàíèçìû è èíñòðóìåíòû ïîäîáíîãî ïî-
âåäåíèÿ èçìåíÿþòñÿ è ñîâåðøåíñòâóþòñÿ â ïðîöåññå îáùåñòâåííîãî ðàçâèòèÿ. Â ñîâðå-
ìåííîì îáùåñòâå ñ åãî ñëîæíîé ñåòüþ ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé, îòíîøåíèé è âçàèìîäåéñòâèé
êîíòðîëü ñâîåãî îáðàçà â ãëàçàõ îêðóæàþùèõ ëþäåé ñòàíîâèòñÿ îñîáåííî âàæíûì. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ êàæäûé ÷åëîâåê ñòðåìèòñÿ êîíòðîëèðîâàòü âïå÷àòëåíèÿ, âîçíèêàþ-
ùèå î íåì ó äðóãèõ ëþäåé, ïîñðåäñòâîì ïðîöåññà ñàìîïðåçåíòàöèè.

Ïîä ñàìîïðåçåíòàöèåé ñîâðåìåííûå èññëåäîâàòåëè ïîíèìàþò âåðáàëüíóþ è íåâåð-
áàëüíóþ äåìîíñòðàöèþ ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòè â ñèñòåìå âíåøíèõ êîììóíèêàöèé [2].
Ðàçëè÷àþò äâà âèäà ñàìîïðåçåíòàöèè: ¾ïðèðîäíóþ¿ è ¾èñêóññòâåííóþ¿. ¾Ïðèðîäíàÿ¿
ñàìîïðåçåíòàöèÿ ñâîéñòâåííà âñåì ëþäÿì, ñïîñîáíîñòü ê íåé ïðèîáðåòàåòñÿ ÷åëîâåêîì
îò ðîæäåíèÿ è íå êîíòðîëèðóåòñÿ èì. ¾Èñêóññòâåííàÿ¿ ñàìîïðåçåíòàöèÿ ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîáîé ôîðìèðîâàíèå ñàìèì ÷åëîâåêîì íåêîåãî îáðàçà ñåáÿ â ãëàçàõ äðóãèõ ëþäåé
è êîíòðîëü ýòîãî îáðàçà. Îñóùåñòâëÿÿ ñàìîïðåçåíòàöèþ, ÷åëîâåê ëèáî ïîäñòðàèâàåòñÿ
ïîä ïðåäïî÷òåíèÿ, îáðàç ìûøëåíèÿ, ìàíåðó ïîâåäåíèÿ è îáùåíèÿ, ñòèëü âíåøíåãî âèäà
äðóãèõ ëþäåé, ëèáî ïðåïîäíîñèò ñåáÿ â êà÷åñòâå ýòàëîíà äëÿ ïîäðàæàíèÿ (¾ñàìîïðå-
çåíòàöèÿ äîìèíàíòíîñòè¿) .

Êàæäûé ÷åëîâåê æèâåò â îáùåñòâå è âñòóïàåò â ñîöèàëüíûå îòíîøåíèÿ, êîòîðûå
áàçèðóþòñÿ, ïðåæäå âñåãî, íà âçàèìîäåéñòâèè ñòàòóñîâ è èñïîëíåíèè îïðåäåëåííûõ ðî-
ëåé, ïðåäïèñàííûõ äàííûì ñòàòóñàì. Ñîîòâåòñòâåííî, êîãäà ÷åëîâåê ðåïðåçåíòèðóåò
ñåáÿ, òî, ïðåæäå âñåãî, îí ïðåäñòàâëÿåò îêðóæàþùèì åãî ëþäÿì ñâîé ñîöèàëüíûé ñòà-
òóñ. Ñàìîïðåçåíòàöèÿ ïîìîãàåò ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ñîöèàëüíîìó îêðóæåíèþ ÷åëîâåêà
çàíèìàåìûé èì â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîöèàëüíûé ñòàòóñ, à òàêæå ïîêàçàòü òó ðîëü, êî-
òîðóþ èãðàåò äàííàÿ ëè÷íîñòü â îáùåñòâå [1]. Ïîýòîìó óìåíèå ïðàâèëüíî è âûãîäíî
ðåïðåçåíòîâàòü ñåáÿ ÿâëÿåòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ âàæíûì ñîöèàëüíûì êà÷åñòâîì ëè÷-
íîñòè.

Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî íåîáõîäèìîé êîìïîíåíòîé óñïåõà â ñîâðåìåííîé íàóêå ñòàíîâèòñÿ
óìåíèå ïîáåæäàòü â êîíêóðåíòíîé áîðüáå, âûãîäíî ïðåäñòàâèòü ñåáÿ è ðåçóëüòàòû ñâî-
åãî òðóäà ïîòåíöèàëüíîìó ñïîíñîðó, òî ïðîáëåìà ñàìîïðåçåíòàöèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ñòàëà âàæíîé äëÿ ó÷åíîãî. Ñòàòóñ ìîëîäîãî ó÷åíîãî � ýòî âàæíàÿ ñòóïåíü ïðîôåññè-
îíàëüíîé ñîöèàëèçàöèè ñîâðåìåííîãî íàó÷íîãî ðàáîòíèêà. Ìîëîäîé ó÷åíûé çàíèìàåò-
ñÿ íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòüþ, ïðîâîäèò èññëåäîâàíèÿ, ñîâåðøàåò èçîáðåòåíèÿ è íàó÷íûå
îòêðûòèÿ, ïèøåò è ïóáëèêóåò íàó÷íûå òðóäû, ÷èòàåò äîêëàäû íà íàó÷íûõ êîíôåðåí-
öèÿõ. Îò ó÷åíîãî òðåáóåòñÿ óìåíèå ïóáëè÷íî îòñòàèâàòü ñâîå ìíåíèå, âûñîêèé óðîâåíü
ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé, îí äîëæåí áûòü âîëåâûì, áëàãîðîäíûì, èí-
òåëëèãåíòíûì, îäàðåííûì, ìóäðûì è îáðàçîâàííûì ÷åëîâåêîì, îáëàäàòü îñìîòðèòåëü-
íîñòüþ, òåðïåíèåì. Ñîâðåìåííûé ìîëîäîé ó÷åíûé îñóùåñòâëÿåò êîíñòðóèðîâàíèå ñîá-
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ñòâåííîãî îáðàçà ïîñðåäñòâîì èñïîëüçîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ ìîäåëåé ïîâåäåíèÿ è èíûõ
èíñòðóìåíòîâ, îäíèì èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ôîòîãðàôèÿ.

Ôîòîãðàôèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîíèìàåòñÿ èññëåäîâàòåëÿìè êàê ôðàãìåíò èñòîðèè
îòäåëüíî âçÿòîãî ÷åëîâåêà, îòäåëüíî âçÿòîé ñåìüè, îòäåëüíî âçÿòîãî ñîáûòèÿ æèçíè.
Ôîòîìàòåðèàëû ñàìè ÿâëÿþòñÿ ñóáúåêòèâíûìè ðåïðåçåíòàöèÿìè è îáëàäàþò âëàñòüþ
ëåãèòèìèðîâàòü ñîöèàëüíûå îòíîøåíèÿ è ñòàòóñû. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ôîòîãðàôèÿ
êàê íîñèòåëü èíôîðìàöèè òîëüêî íåäàâíî ñòàëà èñïîëüçîâàòüñÿ ñîöèîëîãàìè â èõ íà-
ó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ. Êàê ñ÷èòàåò ñîâðåìåííûé ïîëüñêèé ñîöèîëîã Ï. Øòîìïêà, èíòå-
ðåñ ê ôîòîãðàôèè êàê èñòî÷íèêó èíôîðìàöèè áóäåò ðàñòè è äàëüøå, âåäü ôîòîãðàôèÿ
ñàìà ÿâëÿåòñÿ ýëåìåíòîì ñîöèàëüíîé ðåàëüíîñòè: îíà ñîçäàíà ëþäüìè, ïðåäñòàâëÿåò
ñîöèàëüíóþ æèçíü è ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì îáùåñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ [3].

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ îñîáåííîñòåé ñàìîïðåçåíòàöèè ìîëîäûõ ó÷åíûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì
òàêîãî èíñòðóìåíòà êàê ôîòîãðàôèÿ â ÿíâàðå - ôåâðàëå 2011 ãîäà íàìè áûëî ïðîâå-
äåíî ñîöèàëüíî-àíòðîïîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Â èññëåäîâàíèè áûë ïðèìåíåí ìåòîä
êà÷åñòâåííî-êîëè÷åñòâåííîãî êîíòåíò-àíàëèçà ôîòîãðàôèé. Íàìè áûëî îòîáðàíî äëÿ
àíàëèçà 90 ôîòîãðàôèé ìîëîäûõ ó÷åíûõ (ïðåïîäàâàòåëåé, ñòóäåíòîâ, çàíèìàþùèõñÿ
íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòüþ). Ñïåöèôèêà âûáîðî÷íîé ñîâîêóïíîñòè îïðåäåëÿëàñü íàøèì
ïðåäïîëîæåíèåì î íàèáîëåå òèïè÷íûõ ñþæåòàõ, õàðàêòåðèçóþùèõ ñòàòóñ ìîëîäîãî ó÷å-
íîãî, òàêæå â âûáîðêó âîøëè ôîòîãðàôèè, ïðåäîñòàâëåííûå ñàìèìè ìîëîäûìè ó÷åíû-
ìè. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ íàìè áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû ñèòóàöèè è âèäû äåÿòåëüíîñòè,
ïðåäñòàâëåííûå íà ôîòîãðàôèÿõ, à òàêæå æåñòû, ïîçû, ìèìèêà, îêðóæåíèå ìîëîäûõ
ó÷åíûõ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ äåìîíñòðèðóþò ñòðåìëåíèå ìîëîäûõ ó÷åíûõ ôîòîãðàôè-
ðîâàòüñÿ ñ êàêèìè-ëèáî èçâåñòíûìè ïåðñîíàìè (íàïðèìåð, ãóáåðíàòîð, âûäàþùèéñÿ
ó÷åíûé), êàêèìè-ëèáî çíà÷èìûìè âåùàìè. Ñòðåìëåíèå çàïå÷àòëåòü ñâîè óñïåõè ÷åðåç
ôîòîãðàôèðîâàíèå ñî ñâîèìè äèïëîìàìè è ãðàìîòàìè ïðîÿâëÿåòñÿ êàê ó ñîñòîÿâøèõñÿ
ìîëîäûõ ó÷åíûõ, òàê è ó ñòóäåíòîâ, ïðè÷åì, áîëåå õàðàêòåðíûì ïîäîáíîå ñòðåìëåíèå
ÿâëÿåòñÿ äëÿ ïðåäñòàâèòåëüíèö æåíñêîãî ïîëà. Òàêæå íàáëþäàåòñÿ ñòðåìëåíèå ìîëî-
äûõ ó÷åíûõ ôîòîãðàôèðîâàòüñÿ íà ôîíå ÷åãî-ëèáî çíà÷èìîãî (ñèìâîëèêà êîíêóðñà,
ôëàã ÐÔ, ìåñòà, ãäå îíè áûëè, äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè è ò.ä.).

Õàðàêòåðèçóÿ âíåøíèé âèä ìîëîäûõ ó÷åíûõ, çàïå÷àòëåííûõ íà ôîòîãðàôèÿõ, ñëå-
äóåò îòìåòèòü, ÷òî ñòóäåíòû, â îòëè÷èå îò óæå ñîñòîÿâøèõñÿ ìîëîäûõ ó÷åíûõ, èñïîëü-
çóþò âî âðåìÿ âûñòóïëåíèé íåäåëîâóþ ôîðìó îäåæäû. Õîòÿ è ñîñòîÿâøèåñÿ ìîëîäûå
ó÷åíûå, ïî-âèäèìîìó, íå ïðèäàþò áîëüøîãî çíà÷åíèÿ îäåæäå. Äåëîâàÿ ôîðìà îäåæ-
äû, êàê ïðàâèëî, èñïîëüçóåòñÿ íà êîíêóðñàõ âûñîêîãî óðîâíÿ (ìåæäóíàðîäíûå, âñå-
ðîññèéñêèå, ìåæðåãèîíàëüíûå è ò.ä.). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
ïðè÷åñêå îñîáîãî âíèìàíèÿ íå óäåëÿåòñÿ: ó ìóæ÷èí � ýòî êîðîòêàÿ ñòðèæêà, ó æåíùèí
� ðàñïóùåííûå âîëîñû èëè ñòðèæêà. Àíàëèç ôîòîãðàôèé ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî æåñòû,
èñïîëüçóåìûå ìîëîäûìè ó÷åíûìè, â áîëüøèíñòâå ñâîåì ÿâëÿþòñÿ ïîçèòèâíûìè. Ïðè-
÷åì, íåãàòèâíûå æåñòû áîëüøå õàðàêòåðíû äëÿ ìóæ÷èí (íàáëþäàþòñÿ çàêðûòûå ïîçû
� áàðüåðû ðóê), òàêæå ó ìóæ÷èí ÷àùå, ÷åì ó æåíùèí íàáëþäàåòñÿ àêòèâíàÿ æåñòèêó-
ëÿöèÿ â ìîìåíò çàùèòû ñâîèõ ðàáîò. Íà áîëüøèíñòâå ôîòîãðàôèé ìóæ÷èíû, â îòëè÷èå
îò æåíùèí, ïðàêòè÷åñêè íå óëûáàþòñÿ, ó íèõ, êàê ïðàâèëî, ñåðüåçíîå âûðàæåíèå ëèöà.
Ïðè÷åì, ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ýìîöèé íà ôîòîãðàôèÿõ ðàçëè÷àåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò
òîãî, çíàåò ëè ÷åëîâåê î ñèòóàöèè ôîòîãðàôèðîâàíèÿ è çíàêîì ëè ñ ôîòîãðàôîì. Íà
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ôîòîãðàôèÿõ, ãäå ó÷åíûé íå çíàåò íè÷åãî î ñàìîì ôîòîãðàôå è î ñèòóàöèè ôîòîãðàôè-
ðîâàíèÿ, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íå íàáëþäàåòñÿ ïðîÿâëåíèÿ ýìîöèé (ýòî ôîòîãðàôèè
êîíêóðñîâ, çàùèò ðàáîò è ò.ï.). Ìîëîäûå ó÷åíûå óëûáàþòñÿ è ïðîÿâëÿþò èíûå ïî-
çèòèâíûå ýìîöèè â òîì ñëó÷àå, åñëè îíè îñîçíàííî ïîçèðóþò ôîòîãðàôó èëè ïðîñòî
èíôîðìèðîâàíû î ñèòóàöèè ôîòîãðàôèðîâàíèÿ. Ëèøü íà ðÿäå ôîòîãðàôèé (â îñíîâ-
íîì, ñòóäåí÷åñêèõ), ãäå çàïå÷àòëåíà íåôîðìàëüíàÿ îáñòàíîâêà, ïðîÿâëÿþòñÿ ýëåìåíòû
íåêîåãî ¾ðåáÿ÷åñòâà¿ (ðîæèöû è ò.ï.).

Òàêèì îáðàçîì, èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ìîëîäûå ó÷åíûå ðåïðåçåíòèðóþò ñåáÿ
â ñòàòóñå ó÷åíûõ, ïðåæäå âñåãî, íà êîíêóðñàõ, íàó÷íûõ êîíôåðåíöèÿõ, íà çàùèòàõ
ñâîèõ èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò è, ìåíåå âñåãî äëÿ íèõ õàðàêòåðíà ðåïðåçåíòàöèÿ ñâîåãî
ñòàòóñà â íåôîðìàëüíîé îáñòàíîâêå.
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